
รหัสโครงการ โครงการ/กิจกรรม กิจกรรมตามโครงการ สอดคล้อง KPI
เป้าหมาย/จ านวน(ระบุพ้ืนท่ี/กลุ่ม

คน)
แหล่ง

งบประมาณ
รายละเอียดการใช้งบประมาณ(บาท)

รวมงบประมาณท้ัง
โครงการ

การก าหนดระยะเวลา
ในการด าเนินการ

หน่วยงานรับผิดชอบ

D1S67001 โครงการคัดกรองความผิดปกติสายตา 1.จัดท าโครงการตามรูปแบบ. แผนงานท่ี 1 ผู้สูงอายุ จ านวน 70 คน กองทุนสปสช. ค่าตรวจวัดสายตา ตรวจด้วยระบบคอมพิวเตอ์ AUTO 14,000 บาท ม.ค.67-ส.ค.67 รพสต.บ้านสวน
และแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัด 2.คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี พร้อมวัตถุใช้ประกอบแว่น กรอบแว่นตาพลาสติก 
ในกลุ่มผู้สูงอายุ อบต.บ้านสวนปี 2567 โดย อสม.ท่ีผ่านการอบรม ระยะ3 เมตร เลนส์ CR 39 Columbia Resins 

3.คัดกรอง ผู้สูงอายุ ซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ี จ านวน 70 ชุดๆละ 200 บาท เป็นเงิน 14,000 (หน่ึงหม่ืนส่ีพันบาทถ้วน)
สาธารณสุข ด้วย  Snellen chart ( V/A) 
4.ผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือ สายตาผสม 
จะได้รับการตรวจวัดสายตาประกอบแว่น
5.ผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา 
จะส่งพบแพทย์

D1S67002 โครงการ ตลาดนัดคนรักสุขภาพ .กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ สร้างความรอบรู้และ แผนงานท่ี 1 ประชาชนทุกกล่มวัย กองทุนสปสช. 1.ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  34,520.- บาท ม.ค.67-ส.ค.67 รพสต.บ้านสวน
ต าบลบ้านสวน 2567(อบต.) คัดกรองความเส่ียงด้านสุขภาพ 7 บูท อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน จ านวน 250 คน จ านวน 250 คนๆละ100 บาทเป็นเงิน 25,000 บาท        

1.บูทความรอบรู้ด้านสุขภาพ 2.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์และป้ายแต่ละบู๊ท ราคา 360 บาท 
2.บูทคัดกรองความเส่ียงNCD  จ านวน 7 ป้าย เป็นเงิน  2,520 บาท
3.บูทตรวจสารเคมีเกษตรกรกลุ่มเส่ียง 3..ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรม บู๊ทๆละ 1,000  บาท  
4.บูทสาธิตการตรวจอาหารปนเป้ือน จ านวน 7 บูท เป็นเงิน 7,000  บาท 
5บูทการออกก าลังกายโดย  รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 34,520.- บาท
การเต้นแอโรบิค และชมรม (สามหม่ืนส่ีพันห้าร้อยย่ีสิบบาทถ้วน)
จักรยาน
6.บูทการบริการด้านการแพทยแผนไทย
และกายภาพบ าบัด
7.บูทการตรวจสุขภาพช่องปากและ
ทันตสุขภาพในทุกกลุ่มวัย

D1S67003 โครงการคัดกรองความผิดปกติสายตา 1.จัดท าโครงการตามรูปแบบ. แผนงานท่ี 1 ผู้สูงอายุ จ านวน 60 คน กองทุนสปสช. ค่าตรวจวัดสายตา ตรวจด้วยระบบคอมพิวเตอ์ AUTO 12,000 บาท ม.ค.67-ส.ค.67 รพสต.บ้านสวน
และแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัด 2.คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี พร้อมวัตถุใช้ประกอบแว่น กรอบแว่นตาพลาสติก 
ในกลุ่มผู้สูงอายุเทศบาลบ้านสวนปี 2567โดย อสม.ท่ีผ่านการอบรม ระยะ3 เมตร เลนส์ CR 39 Columbia Resins 

3.คัดกรอง ผู้สูงอายุ ซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ี จ านวน 60 ชุดๆละ 200 บาท เป็นเงิน 12,000 (หน่ึงหม่ืนสองพันบาทถ้วน)
สาธารณสุข ด้วย  Snellen chart ( V/A) 
4.ผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือ สายตาผสม 
จะได้รับการตรวจวัดสายตาประกอบแว่น
5.ผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา 
จะส่งพบแพทย์

D1S67004 โครงการ ตลาดนัดคนรักสุขภาพ .กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ สร้างความรอบรู้และ แผนงานท่ี 1 ประชาชนทุกกล่มวัย กองทุนสปสช. 1.ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 29,520.- บาท ม.ค.67-ส.ค.67 รพสต.บ้านสวน
ต าบลบ้านสวน 2567(เทศบาล.) คัดกรองความเส่ียงด้านสุขภาพ 7 บูท อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน จ านวน 200 คน จ านวน 200 คนๆละ100 บาทเป็นเงิน 20,000 บาท        

1.บูทความรอบรู้ด้านสุขภาพ 2.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์และป้ายแต่ละบู๊ท ราคา 360 บาท 
2.บูทคัดกรองความเส่ียงNCD  จ านวน 7 ป้าย เป็นเงิน  2,520 บาท
3.บูทตรวจสารเคมีเกษตรกรกลุ่มเส่ียง 3..ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรม บู๊ทๆละ 1,000  บาท  
4.บูทสาธิตการตรวจอาหารปนเป้ือน จ านวน 7 บูท เป็นเงิน 7,000  บาท 
5บูทการออกก าลังกายโดย  รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 29,520.- บาท
การเต้นแอโรบิค และชมรม (สองหม่ืนเก้าพันห้าร้อยย่ีสิบบาทถ้วน)
จักรยาน
6.บูทการบริการด้านการแพทยแผนไทย
และกายภาพบ าบัด
7.บูทการตรวจสุขภาพช่องปากและ
ทันตสุขภาพในทุกกลุ่มวัย

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2567  เครือข่ายสุขภาพอ าเภอเมืองสุโขทัย  จังหวัดสุโขทัย



D1S67005 โครงการป้องกันและชะลอภาวะ 1.ให้ทุกหมู่บ้านด าเนินการตามโครงการ ยุทธ์ศาสตร์กระทรวงท่ี 2 กลุ่มเส่ียงโรคไต กองทุนหลักประกัน ค่าอาหารและเคร่ืองด่ืมจัดอบรมจ านวน50 คนๆละ 100 บาทรวม 5,000 บาท 7,160 บาท พ.ย.66 - ธ.ค.67 รพสต.บ้านคลองด่าน
ไตวายเร้ือรังอย่างย่ังยืน ท้ังเชิงรุกและเชิงรับ แผนงานท่ี 6 จ านวน 50 คน สุขภาพต าบลบ้านสวน ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 3 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
ปีงบประมาณ 2567 2.พัฒนาระบบการเฝ้าระวังภาวะไตวาย ค่าป้ายอบรม 360 บาท

เร้ือรัง
3.คัดกรองภาวะไตวายโดยใช้ 
Thai CKD Risk Score
4.ประสานงานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
5.จัดท าโครงการพร้อมรายงานผล
6.สรุปผลพร้อมพัฒนาโครงการ

D1S67006 โครงการสร้างความรอบรู้   ด้านการ
ป้องกัน ควบคุมวัณโรค ปีงบประมาณ 
2567

1. คืนข้อมูล/สถานการณ์วัณโรคในพ้ืนท่ี       
 2.  อบรมสร้างพลังกลุ่มและพัฒนาศักยภาพ
บทบาทการเป็นพ่ีเล้ียงก ากับการกินยา/ผู้
สัมผัสร่วมบ้าน และสร้างความรอบรู้ด้านการ
ป้องกัน ควบคุมวัณโรค                             
      3. พ่ีเล้ียงก ากับการกินยา/ผู้สัมผัสร่วม
บ้านร่วมกันออกแบบติดตามเย่ียมบ้าน และ
ดูแลผู้ป่วยวัณโรคในชุมชน                         
   4. สร้างส่ือ/ส่ือสาร ร่วมกันวางแผนแก้ไข
ปัญหา โดยให้ผู้ป่วยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
ต่อแผนการรักษา                                   
5.ใช้โปรแกรมร่วมกับเครือข่ายเภสัชปฐมภูมิ 
TelePharmacy ดูแลเร่ืองการกินยาของ
ผู้ป่วยวัณโรคในชุมชน                              
      6..ติดตามการด าเนินงาน ประเมินความ
รอบรู้ และสรุปผลการด าเนินงาน

1. อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรค
ปอดรายใหม่ (Success rate) ร้อยละ 88    
2. อัตราความครอบคลุมการข้ึนทะเบียนของ
ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ้ า (TB 
Treatment Coverage) ร้อยละ 90

อสม. ท่ีเป็นพ่ีเล้ียงก ากับการกินยา /
ผู้สัมผัสร่วมบ้าน   จ านวน 50 คน  
(ม.1 2 3 8 9 10)

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพระดับท้องถ่ิน
 องค์การบริหารส่วน
ต าบลเมืองเก่า

1. ค่าอาหารว่างส าหรับผู้ร่วมอบรม จ านวน 50 คน  2 ม้ือ ม้ือละ 25 บาท 
เป็นเงิน 2,500 บาท                                                                    
   2. ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้ร่วมอบรม จ านวน  50 คน 1 ม้ือ  ม้ือละ 
70 บาท เป็นเงิน 3,500 บาท                                                        
       3.ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 6 ช่ัวโมงๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท                                                                              
               4. ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 
1,000 บาท       5.จ้างเหมาจัดท ารูปเล่มสรุปโครงการจ านวน 2 เล่ม เล่ม
ละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท      รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 11,000 บาท

11,000 บาท มกราคม 2567 ถึง
กันยายน 2567

นางสาวอลิษา เปียจันทร์ 
สอน.เมืองเก่า และชมรม 
อสม.ต าบลเมืองเก่า

D1S67007 โครงการคัดกรองความผิดปกติของ 1.จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ 1.ร้อยละ90ของผู้สูงอายุท่ีมีปัญหา 50 คน กปท.ของ 1.ค่าแว่นสายตาผสมจ านวน25อันๆละ500บาท 20000 เดือนมกราคม - รพ.สต.บ้านมนต์คีรี
สายตาและแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัด 2.คัดกรอง/ค้นหาผู้สูงอายุโดยอสม.ท่ีผ่านการอบรมด้านสายตาได้รับการดูแล อบต.เมืองเก่า 2.ค่าแว่นสายตาส้ันหรือยาวจ านวน25อันๆละ เดือนกันยายน2567
ของผู้สูงอายุในพ้ืนท่ีหมู่ 6 บ้านมนต์คีรี 3.คัดกรองผู้สูงอายุซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 300บาท

 ด้วย  Snellen chart ( V/A)  
4.กรณีพบผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือสายตาผสม
แต่ไม่พบความผิดปกติของโรคทางดวงตาจะได้รับการ
ส่งต่อวัดสายตาท่ีร้าน
5.กรณีพบผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา 
ด าเนินการส่งต่อเพ่ือพบจักษุแพทย์ 

D1S6708 โครงการคัดกรองความผิดปกติของ 1.จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ 1.ร้อยละ90ของผู้สูงอายุท่ีมีปัญหา 50 คน กปท.ของ 1.ค่าแว่นสายตาผสมจ านวน25อันๆละ500บาทรวม 12,500 บาท 20000 เดือนมกราคม - รพ.สต.บ้านมนต์คีรี
สายตาและแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัด 2.คัดกรอง/ค้นหาผู้สูงอายุโดยอสม.ท่ีผ่านการอบรมด้านสายตาได้รับการดูแล เทศบาลต าบล 2.ค่าแว่นสายตาส้ันหรือยาวจ านวน25อันๆละ 300 บาท รวม 7,500บาท เดือนกันยายน2567
ของผู้สูงอายุในพ้ืนท่ีหมู่ 8 บ้านนาโพธ์ิ 3.คัดกรองผู้สูงอายุซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข บ้านกล้วย

 ด้วย  Snellen chart ( V/A)  
4.กรณีพบผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือสายตาผสม
แต่ไม่พบความผิดปกติของโรคทางดวงตาจะได้รับการ  
ส่งต่อวัดสายตาท่ีร้าน
5.กรณีพบผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา 
ด าเนินการส่งต่อเพ่ือพบจักษุแพทย์ 



D1S6709 โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก และ 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.สตรีอายุ 30-70 ปี ได้รับการตรวจ สตรีอายุ 30-70 ปี กปท.ของ 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท 14,050 เดือนมกราคม -
มะเร็งเต้านมในพ้ืนท่ีหมู่ 6 บ้านมนต์คีรี 2.ประชาสัมพันธ์โครงการ/แผนด าเนินการแก่กลุ่ม โรคมะเร็งเต้านม ร้อยละ 80 จ านวน  80  คน อบต.เมืองเก่า 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คนๆละ เดือนกันยายน2567

เป้าหมาย 2.สตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการตรวจ ใน ม.6 ต.เมืองเก่า อ.เมือง จ.สุโขทัย 50  บาท  เป็นเงิน  4,000  บาท
3.จัดอบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมายตรวจคัดกรอง โรคมะเร็งปากมดลูก ร้อยละ 20 2.ค่าอาหารว่างจ านวน 80 คนๆละ25บาท
มะเร็งปากมดลูก โดยวิธี HPV DNA Test และตรวจ  3. สตรีอายุ 30-70 ปี ท่ีตรวจพบ 1 ม้ือ  เป็นเงิน 2000  บาท
คัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง  2 วัน ความผิดปกติได้รับการส่งต่อและการ 3.ค่าวิทยากร จ านวน 2 วันๆ ละ 3ช่ัวโมงๆ 
4.ส่งต่อกลุ่มเป้าหมายท่ีพบภาวะผิดปกติ รักษาท่ีถูกต้อง ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600 บาท
5.จัดท าทะเบียนกลุ่มเป้าหมายท่ีพบภาวะ ผิดปกติ 4.ค่าจัดซ้ือ Speculum size S จ านวน 10 อัน
6.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการ ราคาอันละ 400 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท

D1S67010 โครงการส่งเสริมภูมิปัญญาการ 1.จัดท าโครงการเพ่ือเสนอขออนุมัติงบประมาณ 1. อสม.เป้าหมายได้รับความรู้แพทย์แผนไทย แกนน าสุขภาพ อสม. กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ 17,120 บาท ม.ค. 2567 - นางสาวสุปรานี
แพทย์แผนไทยสู่แกนน าสุขภาพ 2.ประสานงานกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 2.อสม.สามารถเป็นแกนน าสุขภาพด้าน ท้ัง 9 หมู่บ้าน สุขภาพต าบลปากแคว เป็นเงิน 720 บาท ส.ค. 2567 สุริยะลังกา
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า 3.ประชุมช้ีแจงแนวทางการด าเนินงาน แผนไทย จ านวน 27 คน 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 ม้ือๆ รพ.สต.ปากแคว
หมู่บ้าน และโรงเรียน 4.ประชาสัมพันธ์โครงการ วิทยากร แกนน าสุขภาพในโรงเรียน ละ 70 บาท จ านวน 40 คน
ต าบลปากแคว ปี2567 5.ประเมินความรู้ก่อนเข้าร่วมโครงการ จ านวน  13 คน เป็นเงิน 2,800 บาท

6.ให้ความรู้ด้านแพทย์แผนไทยและ รวมจ านวน 40 คน 3.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ภูมิปัญญาไทย แบ่งออกเป็น 3 ฐาน จ านวน 2 ม้ือๆละ 25 บาท 
 - ฐานท่ี 1 ยาสมุนไพรปลอดภัยเม่ือใช้ จ านวน  40  คน เป็นเงิน 2,000 บาท
ถูกหลัก, สมุนไพรพ้ืนบ้านใกล้ตัว และ 4.ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 3 คน
สมุนไพรป้องกันโรคไข้เลือดออก เป็นต้น คนๆละ 2 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท
 - ฐานท่ี 2 ฝึกปฏิบัติแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพร เป็นเงิน  3,600  บาท
ไทย ได้แก่ ลูกประคบสมุนไพร,สเปรย์ตะไคร้หอม 5.ค่าจ้างเหมาจัดท าคู่มือให้ความรู้
ไล่ยุงจากสมุนไพรในชุมชน เก่ียวกับสมุนไพรและผลิตภัณฑ์
 - ฐานท่ี 3 ฝึกปฏิบัติการสุมยา แปรรูปสมุนไพร จ านวน 40 เล่มๆละ
และการแช่เท้าสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ 50 บาท เป็นเงิน  2,000 บาท
7.ท าแบบประเมินความรู้หลังท าโครงการและ 6.ค่าชุดฝึกปฏิบัติการท าผลิตภัณฑ์
แบบประเมินความพึงพอใจ สมุนไพร เป็นเงิน 6,000 บาท

D1S67011 โครงการส่งเสริมพัฒนาการ 1.จัดท าโครงการเสนอเพ่ือขออนุมัติ 1.ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจการส่งเสริม ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ เป็นเงิน 720 บาท 35,320 บาท ม.ค. 2567 - นางพิไลพร
เด็กก่อนวัยเรียน ปีงบประมาณ 2.รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับ พัฒนาการเด็ก เด็กแรกเกิด 0-5 ปี สุขภาพต าบลปากแคว 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 ม้ือๆละ ส.ค. 2567 สุวรรณโรจน์
2567 ภาวะโภชนาการเด็กและผลการคัดกรอง 2.แกนน าสุขภาพด าเนินการคัดกรองตามช่วง แกนน าสุขภาพ 70 บาท จ านวน 60 คน เป็นเงิน 4,200 บาท รพ.สต.ปากแคว

พัฒนาการเด็ก  0–5 ปี  ในช่วงปีท่ีผ่านมา อายุโดยใช้คู่มือ รวม 60 คน 3.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน
3.จัดกิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 2 ม้ือๆละ 25 บาท จ านวน 60 คน
ให้ความรู้และฝึกทักษะแก่ผู้ปกครอง/  เป็นเงิน 3,000 บาท
ผู้ดูแลเด็ก แกนน าสุขภาพเร่ืองภาวะ 4.ค่าสมนาคุณวิทยากร 
โภชนาการและการส่งเสริมพัฒนาการ จ านวน 6 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท
ตามวัยเด็กแรกเกิด– 5 ปี เป็นเงิน  3,600  บาท
4.แกนน าสุขภาพด าเนินการฝึกการคัดกรอง 5.ค่าวัสดุ อุปกรณ์และเอกสาร
และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ตามช่วงอายุ ประกอบการอบรม เป็นเงิน 1,800 บาท
ได้แก่ กลุ่มอายุ 9 เดือน, 18 เดือน,30เดือน 6.ค่าวัสดุ อุปกรณ์ส าหรับส่งเสริมและ
42 เดือน และ 60 เดือน โดยใช้คู่มือเฝ้า กระตุ้นพัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM)
ระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย จ านวน 1 ชุด เป็นเงิน 5,000 บาท
5.เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข และแกนน าสุขภาพ 7.เตียงวัดความยาวเด็ก เป็นเงิน 4,000 บาท
ส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการเด็กและสุขศึกษา 8.แผ่นรองตรวจพัฒนาการเด็ก หนา 3 น้ิว
รายบุคคล และติดตามประเมินผล เป็นเงิน 13,000 บาท
6.สรุปและประเมินผลโครงการ หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียได้



D1S67012 โครงการดูแลส่งเสริมสุขภาพ 1.จัดท าโครงการเพ่ือเสนอขออนุมัติ 1.มีการติดตามดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง ญาติ, ผู้ดูแล,อสม.ของผู้สูงอายุท่ีมี กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ  เป็นเงิน 720 บาท 26,720 บาท ม.ค. 2567 - นางสาววิมลศิริ
ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง งบประมาณ แบบบูรณาการครอบคลุมเป้าหมาย ภาวะพ่ึงพิงระยะยาว สุขภาพต าบลปากแคว 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 ม้ือๆละ 70 บาท จ านวน 50 คน ส.ค. 2567 สุขเจริญ
ระยะยาวแบบบูรณาการ 2.ประสานงานกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 2.ผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 50 รายไดรับ จ านวน 50 คน เป็นเงิน 3,500 บาท รพ.สต ปากแคว

3.ประชุมช้ีแจงแนวทางการด าเนินงาน ความรู้เชิงปฏิบัติการเรืองการดูแลผู้สูงอายุ 3.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2 ม้ือๆละ 25 บาท จ านวน
4.ประชาสัมพันธ์โครงการ วิทยากร ติดบ้าน ติดเตียง แบบบูรณาการ 50 คน เป็นเงิน 2,500 บาท
และกลุ่มเป้าหมายท่ีเก่ียวข้อง 4.ค่าสมนาคุณวิทยากร 10 ชมๆละ 600  เป็นเงิน  6,000  บาท
5.จนท.รพ.สต ลงพ้ืนท่ีเย่ียมบ้าน 5.ค่าวัสดุส านักงาน 1,500 บาท
เพ่ือค้นหาผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 6.ค่าจ้างเหมาจัดท าคู่มือให้ความรู้การ
6.คัดเลือกผู้เข้าร่วมโครงการ ดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุฯ
7.จัดอบรมให้ความรู้เชิงปฏิบัติการ จ านวน 50 เล่มๆละ 100 บาท
เร่ือง การดูแลผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง เป็นเงิน 5,000 บาท
หรือมีภาวะพ่ึงพิงระยะยาวแบบบูรณา ๗. ค่าชุดวัสดุฝึกปฏิบัติท าอาหารเหลว
การแก่ผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 50 ราย ทางสายยาง เป็นเงิน 7,500 บาท
๔. สรุปและประเมินผลโครงการ หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียได้

D1S67013 โครงการส่งเสริมและป้องกัน 1.จัดท าแผนโครงการเพ่ือเสนอขอรับงบ  1.ผู้ปกครองได้รับความรู้ด้านทันสุขภาพ เด็กก่อนวัยเรียน กองทุนหลักประกัน 1. ค่าชุดฝึกปฏิบัติการท าความสะอาด 15,500 ม.ค. 2567 - นางสาวดลยา
ทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียน 2.ประสานผู้ท่ีเก่ียวข้องและช้ีแจงการ ความรู้พ้ืนฐานของฟัน, โรคในช่องปาก, จ านวน 20 คน สุขภาพต าบลปากแคว ช่องปาก จ านวน 20 ชุดๆละ 70 บาท ส.ค. 2567 พามา

ด าเนินงาน การรับประทานอาหาร, การตรวจสุขภาพ ผู้ปกครอง เป็นเงิน 1,400 บาท รพ.สต.ปากแคว
3.ส่งหนังสือเชิญกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม ช่องปากเบ้ืองต้น และการท าความสะอาด จ านวน 20 คน 2. โมเดลตุ๊กตาฟัน 2 ตัว 
โครงการ 2.เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการตรวจสุขภาพช่อง รวม 40 คน ราคา 5,000 บาท
4.ผู้ปกครองท าแบบทดสอบความรู้ก่อน ปากและทาฟลูออไรด์วานิชโดยทันตบุคลากร 3.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 ม้ือๆละ
ได้รับการอบรม 70 บาท จ านวน 40 คน เป็นเงิน
5.ฐานท่ี 1 ให้ความรู้ด้านทันสุขภาพ 2,800 บาท
ความรู้พ้ืนฐานของฟัน, โรคในช่องปาก, 4.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 
การรับประทานอาหาร, การตรวจสุขภาพ 2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท จ านวน 40 คน
ช่องปากเบ้ืองต้น และการท าความสะอาด  เป็นเงิน 2,000 บาท
ช่องปาก 5.ค่าสมนาคุณวิทยากร 6 ชมๆละ600 บาทเป็นเงิน 3,600 บาท
6.ฐานท่ี 2 ผู้ปกครองและเด็กฝึกปฏิบัติ 6. ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ
การท าความสะอาดช่องปาก เป็นเงิน 600 บาท
7.ฐานท่ี 3 ตรวจสุขภาพช่องปากและทา 7. ค่าจ้างเหมาจัดท าเอกสารประกอบ
ฟลูออไรด์วานิชโดยทันตบุคลากร การอบรมโครงการ จ านวน 20 ชุดๆละ
8.ท าแบบทดสอบความรู้หลังการอบรม 5 บาท เป็นเงิน 100 บาท
9.สรุปและประเมินผลโครงการ หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียได้

D1S670014 โครงการไข้เลือดออก 1.ทบทวนมาตราการควบคุมโรคกรณี 1.อสม.กลุ่มเป้าหมายได้รับการทบทวนความรู้ อสม.และผู้น า กองทุนหลักประกัน 1.ไฟฉายแบบชาร์ตได้ 1 อันๆละ 15,960 บาท ม.ค. 2567 - นางสาวศิริวิมล
ชุดกระเป๋า3-3-1 เกิดการระบาดของโรคไข้เลือดออก กรณีเกิดการระบาดของโรคไข้เลือดออก แกนน าสุขภาพ สุขภาพต าบลปากแคว 250บาท ส.ค. 2567 เพ้ิงจันทร์
พิฆาตยุงลายควบคุมโรค ในพ้ืนท่ีตามแนวทางการด าเนินงาน ในพ้ืนท่ีตามแนวทางการด าเนินงาน อสม.ต าบลปากแคว อ.เมือง จ.สุโขทัย 2.กระเป๋าใส่ส่ิงของลงพ้ืนท่ี รพ.สต.ปากแคว
ไข้เลือดออก ควบคุมโรคไข้เลือดออก ตามมาตราการ ควบคุมโรคไข้เลือดออก ตามมาตราการ จ านวน 45  คน ใบละ 650 บาท

3-3-1 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด .2.อสม.เป้าหมายสามารถด าเนินงานควบคุม 3.ถุงขยะด า เป็นเงิน 110 บาท
สุโขทัย ไข้เลือดออกได้ตามแนวทาง 4.ยาทากันยุงจ านวน 10 แพ็ค
2.เตรียมวัสดุอุปกรณ์ภายในตะกร้า เป็นเงิน 1,000บาท
3-3-1พิฆาตยุงลาย ควบคุมโรคไข้ 5.สเปรย์กระป๋องก าจัดยุง 
เลือดออก เป็นเงิน 2,880 บาท
3.จัดอบรมให้ความรู้อสมต าบลปากแคว 6.ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง
ต้ังแต่หมู่ท่ี 1-9 จ านวน 199 คน พร้อมเคร่ืองด่ืมจ านวน 45 คนๆละ

120 บาท  เป็นเงิน 5,400 บาท
7.ค่าป้ายไวนิลโครงการ
เป็นเงิน 720 บาท
8.ค่าวัสดุส านักงาน เป็นเงิน 1,350 บาท
9.ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 6 ชมๆละ 600 บาท เป็นเงิน
3,600 บาท
หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียได้



D1S67015 โครงการการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน 1.ช้ีแจงโครงการแก่ผู้ด าเนินงานเพ่ือให้ร่วมจัด 1.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอบรมความรู้และ ประชาชน 120 คน งบประมาณกองทุน ค่าอาหารกลางวัน 120 คนๆละ 50 บาท เป็นเงิน  6,000  บาท 15,960 บาท ม.ค. 2567 - รพ.สต.บ้านกล้วย
 (CPR) ปีงบประมาณ 2567 กิจกรรมการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR) ฝึกทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR) หลักประกันสุขภาพ อาหารว่าง  120 คนๆละ 2 ม้ือๆละ 25 บาทเป็นเงิน  6,000 บาท ส.ค. 2567

2.เสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพ  2.ฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติการช่วยฟ้ืนคืนชีพ เทศบาล ต.บ้านกล้วย ค่าป้ายไวนิลโครงการ 450 บาท
เทศบาลต าบลบ้านกล้วย ด้วยเคร่ือง AED ค่าวัสดุประกอบการอบรม ปากกา120 ด้ามๆละ 5 บาท เป็นเงิน 600 บาท
3.เตรียมวิทยากร  วัสดุอุปกรณ์ สมุดจดบันทึก 120 เล่มๆละ 10 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท
และสถานท่ีด าเนินงาน แฟ้มพลาสติกใส่เอกสาร 120 แฟ้มๆละ 15บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
4.เตรียมคณะท างานประสานงานผู้เก่ียวข้อง  ค่าวิทยากร 6 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน   3,600 บาท
5.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และฝึกทักษะ
การช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR) 
5.1 ประชาสัมพันธ์กลุ่มเป้าหมาย
5.2 ทดสอบความรู้ก่อนเข้ารับการอบรม
5.3 ฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติการช่วย
ช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR)
5.4 ฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติการช่วยฟ้ืนคืนชีพ
ด้วยเคร่ือง AED
5.5 ทดสอบความรู้หลังการอบรม
6.สรุปประเมินผลโครงการ 

D1S67016 โครงการเฝ้าระวังภาวะซึมเศร้า 1.ประชุมคณะกรรมการและคณะท างาน 1.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับความ ประชาชน 120 คน งบประมาณกองทุน ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 3 ตารางเมตรเป็นเงิน 450 บาท 22,050 บาท ก.พ.66-ก.ย.67 รพ.สต.บ้านกล้วย
และฆ่าตัวตายในชุมชน ปี 2567 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกล้วย รู้การเฝ้าระวังการฆ่าตัวตายในชุมชน หลักประกันสุขภาพ ค่าอาหารกลางวันอาหารว่าง 120 คนๆละ 100 บาทเป็นเงิน12,000บาท

2.ก าหนดปัญหาและเป้าหมายโครงการ 2.ผู้อบรมฝึกทักษะการพูดคุยให้ค าปรึกษา เทศบาล ต.บ้านกล้วย ค่าวิทยากรจ านวน 5 ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท จ านวน 2 วัน
3.เสนอโครงการพิจารณาอนุมัติงบประมาณ คัดกรองภาวะซึมเศร้าและฆ่าตัวตาย ค่าวิทยากรจ านวน 5 ชมๆละ 600 บาท จ านวน 2 วันเป็นเงิน 6,000บาท
สนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล ค่าวัสดุอุปกรณ์จ านวน 120 คน ๆ ละ 30 บาทเป็นเงิน 3,600 บาท
บ้านกล้วย รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 22,050 บาท ( สองหม่ืนสองพันห้าสิบบาทถ้วน )
4.ประชาสัมพันธ์กิจกรรม ท้ังภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติ จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
5.จัดอบรมให้ความรู้เร่ืองการเฝ้าระวัง
ภาวะซึมเศร้าและฆ่าตัวตายในชุมชน
6.ฝึกทักษะการพูดคุยให้ค าปรึกษา การ
คัดกรองภาวะซึมเศร้าและฆ่าตัวตาย
7.ด าเนินงานการคัดกรองภาวะซึมเศร้า
และฆ่าตัวตายในชุมชน
8.สรุป และประเมินผลการด าเนินโครงการ 

D1S67017 โครงการส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้ป่วย 1.จัดท าแผนงาน/โครงการเสนอคณะกรรมการ 1.ให้ความรู้ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีรักษา ประชาชน 210 คน งบประมาณกองทุน ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการขนาด 3 ตรม. เป็นเงิน  450  บาท 33,750 ก.พ.66-ก.ย.67 รพ.สต.บ้านกล้วย
โรคความดันโลหิตสูงในคลินิก ปี 2567 และพิจารณาลงนามอนุมัติโครงการ คลินิกโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านกล้วย หลักประกันสุขภาพ ค่าอาหารกลางวันอาหารว่าง 210 คนๆละ100 บาทเป็นเงิน 21,000 บาท

2.ประชาสัมพันธ์โครงการ 2.มีการให้ค าปรึกษาและส่งต่อเพ่ือปรับยาหรือ เทศบาล ต.บ้านกล้วย ค่าวิทยากร 2 วัน ๆ ละ 5 ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน   6,000  บาท
3.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ผู้ป่วยโรค รับการรักษาท่ีเหมาะสม ค่าคู่มือเอกสาร/วัสดุอุปกรณ์รอบรมจ านวน 210 คน ๆ ละ 30 บาท 
ความดันโลหิตสูงท่ีรักษาในคลินิกโรงพยาบาล 3.มีการติดตามพฤติกรรมของผู้ป่วยในการดูแล เป็นเงิน 6,300  บาท
ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกล้วย ตนเอง
4.ให้ค าปรึกษาและส่งต่อเพ่ือปรับยาหรือรับ
การรักษาท่ีเหมาะสม
6.ติดตามพฤติกรรมของผู้ป่วยในการดูแลตนเอง
7.สรุป และประเมินผลการด าเนินโครงการ



D1S67018 โครงการสร้างพฤติกรรมอันพึงประสงค์ ข้ันก่อนด าเนินการ 1.ประชาชนกลุมเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม ประชาชน 200 คน งบประมาณกองทุน ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 3 ตารางเมตรเป็นเงิน 450บาท 40,850 ก.พ.66-ก.ย.67 รพ.สต.บ้านกล้วย
ในผู้ป่วยโรคเบาหวานปีงบประมาณ 1.จัดท าแผนงาน/โครงการเสนอคณะกรรมการ อบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเบาหวาน หลักประกันสุขภาพ ค่าอาหารกลางวัน/อาหารว่าง200คนๆละ100 บาทเป็นเงิน 20,000บาท

2567 พิจารณาลงนามอนุมัติโครงการ 2.ประชาชนกลุมเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม เทศบาล ต.บ้านกล้วย  ค่าวิทยากร   4วันๆละ 6 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท   เป็นเงิน 14,400 บาท 
2.ส ารวจผู้ป่วยโรคเบาหวานในเขตรับผิดชอบ ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ค่าวัสดุอุปกรณ์ปากกา 200 ด้าม ๆละ 5 บาท เป็นเงิน 1,000 บาท
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกล้วย 3. ได้รับค าปรึกษา และส่งต่อผู้ป่วยให้บุคลากร ค่าวัสดุอุปกรณ์สมุดจดบันทึก 200 เล่ม ๆ ละ 10 บาทเป็นเงิน 2,000 บาท
ท่ีมีภาวะคุมน้ าตาลและความดันไม่ได้ สาธารณสุขเพ่ือรับการรักษาท่ีเหมาะสม ค่าแฟ้มพลาสติกใส่เอกสาร 200 แฟ้มๆ 15 บาทเป็นเงิน 3,000 บาท
3.ประชาสัมพันธ์โครงการ
ข้ันด าเนินการ
1.ประชาสัมพันธ์กิจกรรม ท้ังภาคทฤษฎี 
และภาคปฏิบัติ จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
2.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเบาหวาน
และโรคความดันโลหิตสูง
3. จัดกิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม
 ข้ันหลังด าเนินการ
1. สรุป และประเมินผลการด าเนินโครงการ
2. ให้ค าปรึกษา และส่งต่อผู้ป่วยให้บุคลากร
สาธารณสุขเพ่ือรับการรักษาท่ีเหมาะสม

D1S67019 โครงการคัดกรองความผิดปกติสายตา 1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนหลัก 1 ส ารวจ/คัดกรอง/ค้นหาผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี ประชาชน 200 คน งบประมาณกองทุน ค่าแว่นตา (ตามอัตราของ สปสช. )     เป็นเงิน   23,000  บาท 23,000 ก.พ.66-ก.ย.67 รพ.สต.บ้านกล้วย
และแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัดในกลุ่ม ประกันสุขภาพในระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ี ท้ังสอนสุขศึกษาในการดูแลสุขภาพดวงตา หลักประกันสุขภาพ แว่นสายตายาว  300 บาท  /  สายตาผสม ส้ัน ยาว เอียง 500 บาท 
ผู้สูงอายุ ปี 2567 2 คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี 2.จัดท าทะเบียนแยกประเภทผู้สูงอายุกรณีพบ เทศบาล ต.บ้านกล้วย

โดย อสม.ท่ีผ่านการอบรม ผู้สูงอายุสายตายาวแต่ไม่พบความผิดปกติของ
3 ส ารวจ/คัดกรอง/ค้นหาผู้สูงอายุในพ้ืนท่ีพร้อม โรคทางตา
ท้ังสอนสุขศึกษาในการดูแลสุขภาพดวงตา 
โดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข หรือ แพทย์ 
4.จัดท าทะเบียนแยกประเภทผู้สูงอายุกรณีพบ
ผู้สูงอายุสายตายาวแต่ไม่พบความผิดปกติของ
โรคทางตา จะได้รับแว่นตา กรณีพบผู้สูงอายุ
มีความผิดปกติด าเนินการท าทะเบียนนัดหมาย
ตรวจยืนยันกับจักษุแพทย์ รวมถึงการตรวจ
ติดตามประเมิน
5 จัดพาหนะรับ-ส่ง ผู้สูงอายุท่ีพบความผิดปกติ
โรคทางตาเพ่ือเข้ารับบริการ การติดตามดูแล
อย่างต่อเน่ือง 
6 จัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงานตาม
โครงการ จัดส่งรายงานผลการด าเนินงานให้
คณะกรรมการกองทุนเม่ือเสร็จส้ินโครงการ

D1S67020 โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.สตรีอายุ 30-70 ปี ได้รับการตรวจ สตรีอายุ 30-70 ปี กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท 23,750.00  บาท ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านเพชรไฝ
และมะเร็งเต้านม 2.ประชาสัมพันธ์โครงการ/แผนการออก โรคมะเร็งเต้านม ร้อยละ 80 จ านวน  130  คน สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 130 คนๆละ ก.ย..2567

ปฏิบัติงานของหน่วยบริการและแจ้งกลุ่ม 2.สตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการตรวจ พ้ืนท่ี ม.3,4,11 บ้านกล้วย 50  บาท  เป็นเงิน  6,500  บาท
กลุ่มเป้าหมาย โรคมะเร็งปากมดลูก ร้อยละ 20 ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 130 คนๆละ
3.จัดอบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย   3. สตรีอายุ 30-70 ปี ท่ีตรวจพบ 25  บาท 1 ม้ือ  เป็นเงิน 3,250  บาท
โดยแบบกลุ่มเป้าหมาย ๒ กลุ่มๆ  ละ 1 วัน  ความผิดปกติได้รับการส่งต่อและการ 3.ค่าวิทยากร จ านวน 2 วันๆ ละ 3ช่ัวโมงๆ 
ตรวจตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก  รักษาท่ีถูกต้อง ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท
โดยการท า HPV  DNA Test และตรวจ 4.ค่าจัดซ้ือSpeculum size S จ านวน 
คัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง  20 อันๆ  ละ  400  บาท เป็นเงิน 8,000
4.ส่งต่อกลุ่มเป้าหมายท่ีพบภาวะผิดปกติ บาท
รับการรักษาต่อ 5.ค่าวัสดุ อุปกรณ์การจัดกิจกรรม
5.จัดท าทะเบียนกลุ่มเป้าหมายท่ีพบภาวะ  (ปากกา/สมุด/แฟ้ม) เป็นเงิน 1,950  บาท
ผิดปกติ 
6.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการ



D1S67021 โครงการคัดกรองความผิดปกติ 1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ 1.ร้อยละ90ของผู้สูงอายุท่ีมีปัญหา ผู้สูงอายุ 100  คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าแว่น สายส้ัน-ยาว จ านวน 100 ชุด ๆ 30,000.00 บาท ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านเพชรไฝ
สายตาและแก้ไขปัญหาการ 2  คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี โดย ด้านสายตาได้รับการดูแล พ้ืนท่ี ม.3,4,11 สุขภาพเทศบาลต าบล ละ  300  บาท เป็นเงิน  30,000 บาท ก.ย..2567
มองเห็นไม่ชัดในกลุ่มผู้สูงอายุ อสม.ท่ีผ่านการอบรม ระยะ3 เมตร ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย บ้านกล้วย

3  คัดกรอง ผู้สูงอายุ ซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ี  
สาธารณสุข ด้วย  Snellen chart ( V/A)  
ในกรณีพบ ระยะ 3 เมตร ผิดปกติ พร้อม
ท้ังสอนสุขศึกษาในการดูแลดวงตา
4.กรณีพบผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือ
สายตาผสม แต่ไม่พบความผิดปกติของโรค
ทางดวงตาจะได้รับแว่นตาโดยส่งต่อ
วัดสายตาท่ีร้าน
5.กรณีพบผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา 
ด าเนินการจัดท าทะเบียนเพ่ือนัดหมาย
ตรวจยืนยันกับจักษุแพทย์ และตรวจ
ติดตามประเมินต่อเน่ือง

D1S67022 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.ร้อยละ 90 เด็ก 0-5 ปี ได้รับการ เด็ก 0-5 ปี 70  คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท 7,600  บาท ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านเพชรไฝ
และฟัน เด็กอายุ 0-5 ปี 2.ประชาสัมพันธ์โครงการ/แผนการออก ดูแลสุขภาพช่องปากและฟันเ พ้ืนท่ี ม.3,4,11 สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 70 คนๆละ ก.ย..2567

ปฏิบัติงานของหน่วยบริการและแจ้ง 2.ลดอัตราฟันผุในเด็กวัย 0-5 ปี ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย บ้านกล้วย 25  บาท 1  ม้ือ  เป็นเงิน 1,750  บาท
กลุ่มเป้าหมาย 3.ค่าวิทยากร จ านวน 1 วันๆ ละ 2ช่ัวโมงๆ 
3.กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพในเด็ก ละ 600 บาท  เป็นเงิน 1,200  บาท
0.5 ปี 4.ค่าอุปกรณ์ส่งเสริมการแปรงฟัน จ านวน 
 3.1 ตรวจสุขภาพช่องปาก 70ชุดๆ  ละ  60  บาท เป็นเงิน 4,200
 3.2 ทาฟลูออไรด์วานิช บาท
 3.3 ฝึกการแปรงฟันท่ีถูกวิธีและใช้ยาสีฟัน
ท่ีส่วนผสมของฟลูออไรด์ให้กับผู้ปกครอง
และเด็ก
3.4 ให้สุขศึกษาการดูแลสุขภาพช่องปาก
และฝึกทักษะการแปรงฟันส าหรับเด็กให้
แก่ผู้ปกครอง 
3.5 ให้สุขศึกษาครูผู้ดูแลเด็กเร่ืองการตรวจ
ฟัน การแปรงฟัน การใช้ยาสีฟันท่ีมีส่วน
ผสมของฟลูออไรด์ และการจัดอาหาร

 อาหารท่ีมีประโยชน์ต่อฟัน
4.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการ

D1S67023 โครงการใช้ยาอย่างสมเหตุผล   1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.ผู้ประกอบการมีความรู้ความเข้าใจ ผู้ประกอบการร้านค้า กองทุนหลักประกัน กิจกรรมอบรมให้ความรู้ ม.ค.2567- ชมรม อสม./
บริโภคอย่างปลอดภัยในชุมชน    กิจกรรมอบรมให้ความรู้แกนน า  ตัวแทน ในการใช้ ยาปฎิชีวนะ ยาชุด และ และแกนน า จ านวน สุขภาพเทศบาลต าบล 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท 13,925.00  บาท ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านเพชรไฝ

ร้านค้า  ในเขตรับผิดชอบ  จ านวน  1  วัน ยาสเตียรอยด์มากข้ึน ร้อยละ 80 75 คน บ้านกล้วย 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 75 คนๆละ50  บาท  เป็นเงิน  3,750 บาท
4. กิจกรรมการเฝ้าระวังเชิงรุกการส ารวจ พ้ืนท่ี ม.3,4,11 3.ค่าอาหารว่าง จ านวน 75 คนๆละ
ติดตาม ให้ค าแนะน าและจัดท าส่ือสุขศึกษา ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 3,750  บาท
ร้านค้าในพ้ืนท่ี จ านวน  2  เดือน ต่อ คร้ัง   4.ค่าวิทยากร จ านวน 1 วันๆ ละ 4ช่ัวโมงๆ 
จ านวน 3 คร้ัง ละ 600 บาท  เป็นเงิน 2,400  บาท
5.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ 2.กิจกรรมการเฝ้าระวังเชิงรุก
6. รายงานผลการด าเนินโครงการ 1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน7คน x 50 บาท  

จ านวน 3 คร้ัง  เป็นเงิน 1,,050  บาท
2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จ านวน7คน 
 x 25 บาท จ านวน 3 คร้ัง  เป็นเงิน 525  บาท
3.- ค่าวัสดุ  2,000  บาท



D1S67024 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพร 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.ร้อยละ 70 ของผู้ร่วมโครงการ กลุ่มป่วยปวดกล้ามเน้ือ กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท 16,350.00  บาท ม.ค.2567- ชมรม อสม./

ลดการใช้ยาแก้ปวดกล้ามเน้ือ  2.ประชุมร่วม  อสม.  เพ่ือช้ีแจงการด าเนิน มีอาการปวดเม่ือยกล้ามเน้ือลดลงจากการอบสมุนไพรจ านวน  60  คน สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คนๆละ ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านเพชรไฝ
โครงการ การอบสมุนไพร พ้ืนท่ี ม.3,4,11 บ้านกล้วย 50  บาท  เป็นเงิน  3000 บาท
3.จัดอบรมให้ความรู้และสาธิตการอบ ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 60 คนๆละ
สมุนไพรลดการปวดกล้ามเน้ือ 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 3,000  บาท
4.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ 3.ค่าวิทยากร จ านวน 1 วันๆ ละ 5ช่ัวโมงๆ 
5. รายงานผลการด าเนินโครงการ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,000  บาท

4.ค่าชุดสาธิตการอบสมุนไพรและวัสดุ
อุปกรณ์  จ านวนเงิน 6,000  บาท
5.ค่าวัสดุ (ปากกา/สมุด/แฟ้ม)  900 บาท

D1S67025 โครงการควบคุมและป้องกันโรค 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1. อัตราป่วยโรคไข้เลือดออกลดลง จ านวน 1,465  หลังคาเรือน กองทุนหลักประกัน กิจกรรมอบรมทบทวนให้ความรู้  20,200.00  บาท ม.ค.2567- ชมรม อสม./
ไข้เลือดออกในชุมชน 2.ประชุมร่วม  อสม.  เพ่ือช้ีแจงการด าเนิน (ไม่เกินร้อยละ  50 ต่อแสน ปชก.) พ้ืนท่ี ม.3,4,11 สุขภาพเทศบาลต าบล 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านเพชรไฝ

โครงการ 2. ค่าดัชนีลูกน้ ายุงลาย (ค่า HI) ใน ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย บ้านกล้วย 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 59 คนๆละ
3.ด าเนินการอบรมทบทวนความรู้และ ชุมชนต่ ากว่า 5 25  บาท 1 ม้ือ  เป็นเงิน 1,475  บาท
การควบคุมโรคไข้เลือดออกด้วยหลัก 5 ป. 3.ค่าวิทยากร จ านวน 1 วันๆ ละ 1ช่ัวโมงๆ 
และแนวทางการด าเนินงานควบคุมโรค ละ 600 บาท  เป็นเงิน 600  บาท
4ด าเนินการท าลายแหล่งเพาะพันธ์ุลูก กิจกรรมส ารวจลูกน้ ายุงลาย/ท าลายแหล่ง 
น้ ายุงลาย  ใส่ทราย ทีมี ฟอส  โดย อสม.  เพาะพันธ์ุ/การควบคุมโรค
ตามระแวกรับผิดชอบ  ร่วมกับประชาชน 1.ค่าอาหารกลางวันทีมประเมินลูกน้ ายุงลาย 
ในพ้ืนท่ี  ในโรงเรียน วัด  ทุก 3 เดือน  จ านวน  15  คนๆ  ละ  50  บาท 
5.ด าเนินการส ารวจลูกน้ ายุงลายโดย  อสม. จ านวน  4  คร้ัง เป็นเงิน  3,000  บาท
ตามระแวกรับผิดชอบ ทุก 1 เดือน และ 2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม ทีมประเมิน  
ด าเนินการส ารวจลูกน้ ายุงลายแบบ ลูกน้ ายุงลาย 
ไขว้สาย ทุก 1 เดือน  จ านวน  15  คนๆ  ละ 25 บาท 
5.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ จ านวน  4  คร้ัง เป็นเงิน  1,500  บาท
6. รายงานผลการด าเนินโครงการ 3.ค่าสเปรย์ (ส าหรับพ่นตัวแก่)  

ขนาด 600 ml   จ านวน 80 กระป๋องๆ ละ
95 บาท เป็นเงิน  7,600  บาท
4.ค่าโลช่ันทากันยุง ขนาด  50  ml  
จ านวน 100 ชวดๆ ละ 35  บาท เป็นเงิน3,500  บาท
กิจกรรมคืนข้อมูล/สรุปปัญหา  
1.ค่าอาหารว่าง จ านวน 59 คนๆละ
25  บาท 1 ม้ือ  เป็นเงิน 1,475  บาท
2.ค่าวิทยากร จ านวน 1 วันๆ ละ 1ช่ัวโมงๆ 
ละ 600 บาท  เป็นเงิน 600  บาท

D1S67026 โครงการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.ร้อยละ 90 ประชาชนทุกกลุ่มวัย กลุ่มเส่ียง  200  คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท 32,850.00  บาท ม.ค.2567- ชมรม อสม./
ขยับกายสบายชีวี ด้วยวิถีชุมชน 2.ประชุมร่วม  อสม.  เพ่ือช้ีแจงการด าเนิน มีสุขภาพดี ลดปัจจัยเส่ียงการเกิดโรค พ้ืนท่ี ม.3,4,11 สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าวิทยากรผู้น าเต้น จ านวน 9  เดือนๆ  ละ  12 วันๆ ละ 300 บาท ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านเพชรไฝ
สุขภาพดี โครงการ ไม่ติดต่อเร้ือรัง ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย บ้านกล้วย เป็นเงิน   32,400  บาท

3. ประชาสัมพันธ์โครงการ/กิจกรรม
4. ตรวจสภาวะสุขภาพของผู้เข้าร่วม  
โครงการก่อนเข้าร่วมกิจกรรม
5. จัดกิจกรรมด าเนินการออกก าลังกาย 
เหมาะสมตามกลุ่มวัยโดยผู้น าการ 
ออกก าลังกาย  ระยะเวลา  9  เดือนๆ  ละ 
12  วัน วันละ 1 ช่ัวโมง  โดยมีกิจกรรม  
 เช่น  เต้นบาสโลป  แอโรบิค  ร าไม้พลอง
6. ตรวจสภาวะสุขภาพของผู้เข้าร่วม 
โครงการหลังเข้าร่วมกิจกรรม
7.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ
8. รายงานผลการด าเนินโครงการ



D1S67027 โครงการคัดกรองวัณโรคในกลุ่มเส่ียง 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.ร้อยละ90ของกลุ่มเส่ียง ได้รับการ แกนน า  60 คน กองทุนหลักประกัน กิจกรรมท่ี 1 ให้ความรู้ แกนน า สร้างความ 10,800.00  บาท ม.ค.2567- ชมรม อสม./
2.ประชุมร่วม  อสม.  เพ่ือช้ีแจงการด าเนิน คัดกรอง กลุ่มเส่ียง 186 ราย สุขภาพเทศบาลต าบล เข้าใจในการด าเนินงาน ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านเพชรไฝ
โครงการ พ้ืนท่ี ม.3,4,11 บ้านกล้วย 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  450  บาท
3.ให้ความรู้กลุ่มเป้าหมายอสม.เร่ืองวัณโรค   ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จ.สุโขทัย 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คนๆละ
และวิธีป้องกัน การค้นหากลุ่มเส่ียง 50  บาท  เป็นเงิน  3,000 บาท
4.กิจกรรมคัดกรองกลุ่มเส่ียง  และค้นหา 3.ค่าอาหารว่าง จ านวน 60 คนๆละ
ผู้ป่วยสงสัยวัณโรคในชุมชนโดย  อสม.ตาม 25  บาท 1 ม้ือ  เป็นเงิน 1,500  บาท
ระแวกท่ีรับผิดชอบ 4.ค่าวิทยากร จ านวน 1 วันๆ ละ 2ช่ัวโมงๆ 
5.ประสานรถโมบายจาก รพ.สุโขทัย   ละ 600 บาท  เป็นเงิน 1,200  บาท
ตรวจเอ็กซเรย์กลุ่มเส่ียง กิจกรรมท่ี 2  กิจกรรมให้ความรู้/คัดกรอง
6.ติดตามผลการตรวจเอ็กซเรย์ ถ้าพบผู้ป่วย กลุ่มเส่ียงโดยรถเคล่ือนท่ีของโรงพยาบาล 
รายใหม่ ท าระบบ DOT ทุกราย สุโขทัย
7.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ 1.ค่าอาหารว่าง จ านวน 186 คนๆละ
8.รายงานผลการด าเนินโครงการ  25  บาท 1 ม้ือ  เป็นเงิน 4,650  บาท

D1S67028 1.โครงการวัยรุ่น วัยใส ไม่ท้องก่อนวัย 
“UP TO ME” ปี 2567

1.ด าเนินการจัดกิจกรรมโครงการตาม
ก าหนด/รายงานผลการด าเนินงานให้ผู้บริหาร
ทราบกลวิธีในการด าเนินกิจกรรม มีดังน้ี   
1.1 ผู้น าสันทนาการเป็นผู้น าท ากิจกรรม
ละลายพฤติกรรม เพ่ือสร้างความคุ้นเคยให้แก่
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
1.2 ผู้น ากระบวนการการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
โดยด าเนินกิจกรรม  ดังน้ี
- กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองสถานการณ์
การต้ังครรภ์  และคลอดบุตรก่อนวัยอันควร
ในประเทศไทย
- กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองบทบาททาง
เพศท่ีแตกต่างกันระหว่างชายหญิง
- กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองสถานการณ์ท่ี
เก่ียวข้องกับเร่ืองเพศ
- กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองการป้องกัน
ตนเองจากพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ
- ผู้น ากระบวนการกล่าวสรุปประเด็นท้ังหมด
พร้อมท้ังประเมินผลการจัดกิจกรรม

1.สร้างความตระหนักและองค์ความรู้เร่ือง
บทบาทและคุณค่าของความเป็นชาย/หญิงใน
สังคม พัฒนาการทางเพศ การจัดการอารมณ์ 
สัมพันธ์ภาพทางเพศ พฤติกรรมเส่ียงทางเพศ
ของวัยรุ่น การเสริมสร้างสุขภาพวัยรุ่น
2.เสริมสร้างความภาคภูมิใจในตนเองของ
วัยรุ่นและมีทักษะในการปฏิเสธต่อพฤติกรรมท่ี
เส่ียงต่อการด ารงชีวิต และพฤติกรรมเส่ียงทาง
เพศ
3.ให้ความรู้ในเร่ืองเพศศึกษาอย่างถูกต้องและ
ง่ายแก่การเข้าใจส าหรับวัยรุ่น
4.ให้เยาวชนได้มีโอกาสในการแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองเพศในวัยรุ่น
5.พัฒนาเครือข่ายการป้องกันการต้ังครรภ์ใน
วัยรุ่น และการแก้ไขปัญหาวัยรุ่นในโรงเรียน 
ในรูปแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน

กลุ่มเด็กวัยเรียน จ านวน 50 คน 
(ระดับช้ัน ม.1-ม.3) 

งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ต าบล 
องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหลุม

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านหลุม
จ านวน  6,475  บาท  รายละเอียด ดังน้ี
-ค่าวัสดุอุปกรณ์อบรม  จ านวน  50 ชุดๆละ 20 บาท เป็นเงิน  1,000 บาท
 (ในชุดแฟ้มอุปกรณ์ 1 ชุด มี แฟ้ม 10 บาท,ปากกา 5 บาท,สมุด 5 บาท)   
ค่ากระดาษฟลิปชาร์ท ขนาด 80*100 ซม 5 แผ่นๆละ 20 บาท เป็นเงิน  
100 บาท                                                                                 
 - ปากกาเมจิค 5 แท่งๆละ 15 บาท เป็นเงิน 75 บาท 
 -ค่าอาหารว่างอบรมจ านวน 50ชุดๆละ 25 บาท เป็นเงิน 1,250 บาท
 -ค่าตอบแทนวิทยากร 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ500 บาทเป็นเงิน 3,000 บาท
 -ค่าป้ายไวนิลขนาด 2*1.5 เมตร จ านวน 1 ผืนๆละ 300 บาทเป็นเงิน 
300 บาท
 -ค่าส่ือความรู้เพศศึกษาจ านวน 50ชุดๆละ 15 บาท เป็นเงิน 750 บาท
      รวมท้ังหมด เป็นเงิน  6,475 บาท

6,475-บาท ม.ค.- ก.ย. 67 รพ.สต.บ้านหลุม  โดย
น.ส.สุพัตรา พิชากูล
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ



D1S67029 2.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการให้
ความรู้ประชาชนเพ่ือส่งเสริมและเพ่ิม
การใช้ยาสมุนไพรในการรักษาโรค
เบ้ืองต้น รุ่นท่ี 1 ปีงบประมาณ 2567

1.กิจกรรมการให้ประชาชนในกลุ่มเป้าหมาย 
มีความรู้ ความเข้าใจ ในการมีความรู้ ความ
เข้าใจในการดูแลป้องกันโรคเบ้ืองต้นด้วยยา
สมุนไพรและการให้ความรู้เร่ืองสมุนไพรใน
บัญชี       ยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติ
ได้อย่างถูกต้องและถูกวิธี
2.กิจกรรมการให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย มี
ความรู้ ความเข้าใจ ในความรู้เร่ือง ต ารับยา
แผนไทยท่ีประชาชนควรมีไว้ในตู้ยาประจ า
บ้านและการใช้กัญชาทางการแพทย์อย่าง
ถูกต้องและถูกวิธี
3.กิจกรรมท่ีสาธิตฝึกปฏิบัติดังน้ี                
3.1กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้สาธิตและฝึก
ปฏิบัติการท ายาหม่องไพลการสาธิต            
3.2กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้สาธิตและฝึก
ปฏิบัติการท าลูกประคบ 

1. ประชาชนในกลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ ความ
เข้าใจ ในการมีความรู้ ความเข้าใจในการดูแล
ป้องกันโรคเบ้ืองต้นด้วยยาสมุนไพรและการให้
ความรู้เร่ืองสมุนไพรในบัญชียาสมุนไพรใน
บัญชียาหลักแห่งชาติได้อย่างถูกต้องและถูกวิธี
2.ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ ความ
เข้าใจ ในความรู้เร่ือง ต ารับยาแผนไทยท่ี
ประชาชนควรมีไว้ในตู้ยาประจ าบ้านและการ
ใช้กัญชาทางการแพทย์อย่างถูกต้องและถูกวิธี
3.เพ่ือส่งเสริมและเพ่ิมการใช้ยาสมุนไพรใน
การรักษาโรคเบ้ืองต้นในกลุ่มเป้าหมายเพ่ิม
มากข้ึน และสามารถใช้ดูแลสุขภาพของคนใน
ครอบครัวเบ้ืองต้นได้

กลุ่มประชาชน  จ านวน 100 คน งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ต าบล 
องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหลุม

 - ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่างผู้อบรมจ านวน 100 คนๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน 10,000 บาท 
 -  ค่าเอกสารอบรมจ านวน 100 ชุดๆละ 15 บาท   เป็นเงิน 1,500บาท 
  - ค่าปากกา จ านวน 100 ด้ามๆละ 5 บาท เป็นเงิน 500 บาท
 -  ค่าแฟ้มใส่เอกสารจ านวน 100ชุดๆละ 10 บาท  เป็นเงิน 1,000 บาท
 -  ค่าสมุดปกอ่อน จ านวน 100 เล่มๆละ 5  บาท เป็นเงิน 500 บาท
 - ค่าป้ายไวนิลโครงการฯขนาด1.5*2 ม. จ านวน1 ป้ายเป็นเงิน 300 บาท
 - ค่าวัสดุท ายาหม่องไพล ส่วนประกอบใน 1 ชุด ประกอบด้วย วาสลีนขาว 1
 กิโลกรัม พิมเสน 5 ขีด การบูร 5 ขีด น้ ามันยูคาลิปตัส 10 ออนซ์  เมนทอล
 5 ขีด น้ ามันระก า 600 กรัม ไขพาราฟีน 300 ขีด น้ ามันกานพลู 3 ออนซ์ 
 ขวดแก้ว ขนาด 40 กรัม 40 ขวด จ านวน 20 ชุด ชุดละ 1,700 บาท  
เป็นเงิน 34,000 บาท 
 - ค่าวัสดุท าลูกประคบสด ประกอบด้วย ไพล 50 กรัม ขม้ินชัน 50กรัม 
ขม้ินอ้อย 50 กรัม ตะไคร้ 40 กรัม ผิวมะกรูด 40 กรัม ใบพลับพลึง 30 
กรัม  ใบมะขาม 35 กรัม ใบส้มป่อย 35 กรัม พิมเสน 25 กรัม การบูร 25 
 เกลือ 20 กรัม จ านวน 120 ลูก ลูกละ 60บาท เป็นเงิน  7,200 บาท
 - ค่าวิทยากร 2 คน คนละ 3 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 500 บาท จ านวน1 วัน  
เป็นเงิน   3,000 บาท    รวมท้ังหมด เป็นเงิน 58,000 บาท

58,000-บาท ม.ค.- ก.ย. 67 รพ.สต.บ้านหลุม  โดย
น.ส.พลอยชฎา กองอัด
แพทย์แผนไทยช านาญการ

D1PP67030 3.โครงการสตรีบ้านหลุมร่วมใจ  
ร่วมมือกันตรวจมะเร็งเต้านมและ
มะเร็งปากมดลูก ปีงบประมาณ  2567

1. ค้นหากลุ่มเป้าหมายท่ียังไม่เคยตรวจ HPV 
DNA เพ่ือเข้ามารับการตรวจคัดกรอง
โรคมะเร็งปากมดลูก 
2. อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้านม
3. การแบ่งกลุ่มเข้ารับการตรวจมะเร็งเต้านม
โดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข
4. เข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก
ด้วยวิธี HPV DNA โดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข

1. สตรีกลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ ความเข้าใจ 
เก่ียวกับโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
 สามารถสังเกต ตรวจประเมินอาการผิดปกติ
เบ้ืองต้นได้
2.สตรีกลุ่มเป้าหมาย ได้รับการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA พร้อมท้ัง
ได้รับการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งเต้านมโดย
เจ้าหน้าท่ี
3.สตรีกลุ่มเป้าหมายผู้ท่ีมีผลผิดปกติ
(มะเร็งปากมดลูก) ได้รับการส่งต่อเพ่ือรับการ
ตรวจวินิจฉัยโดยการส่องกล้อง colposcopy 
4.สตรีกลุ่มเป้าหมายผู้ท่ีมีผลผิดปกติ
(พบก้อนท่ีเต้านม) ได้รับการส่งต่อพบแพทย์ 
เพ่ือประเมินการเข้ารับการตรวจวินิจฉัยโดย
การเอกซ์เรย์เต้านม (Mammogram)

กลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี  จ านวน
 100 คน 

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 
องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหลุม

1. ค่าสมนาคุณวิทยากรจ านวน 6 ชม.ๆละ 1 ชมๆละ 500 บาท เป็นเงิน 
3,000  บาท
2. ค่าแฟ้มเอกสาร 100 ชุดๆละ 10 บาท เป็นเงิน  1,000  บาท
3. ค่าปากกา  100  ด้ามๆละ 5 บาท  เป็นเงิน  500  บาท
4. ค่าเอกสารการอบรม 100 ชุดๆละ 15 บาท เป็นเงิน  1,500  บาท
5. ค่าสมุดปกอ่อน 100 เล่มๆละ 5 เป็นเงิน    500  บาท
6. ค่าอาหารกลางวันอาหารว่าง100คนๆละ 100 บาทเป็นเงิน10,000 
บาท  
7. ค่าป้ายไวนิล 1.5*2 เมตร  จ านวน 1 ป้ายๆละ 300 บาท  เป็นเงิน   
300 บาท 
รวมท้ังส้ิน 16,800 บาท

16,800-บาท ม.ค.- ก.ย. 67 รพ.สต.บ้านหลุม
   โดย
นางนิสา  เต้หล่อง
พยาบาลวิชาชีพ
ช านาญการ



D1PP67031 โครงการหมอครอบครัวดูแลผู้ป่วยวัณ
โรคโดยให้ผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง 
ปีงบประมาณ 2567

1. จัดท าทะเบียนเป้าหมายการก ากับการกิน
ยา (DOTs) ในผู้ป่วยวัณโรค 
2. กิจกรรมอบรมและให้ความรู้แก่แกนน าใน
เร่ืองการป้องกันวัณโรค และการก ากับการกิน
ยาของผู้ป่วย
3. กิจกรรมฝึกการเขียนรายงานการก ากับการ
กินยา โดยจ ารองเหตุการณ์ระหว่างพ่ีเล้ียง 
และผู้ป่วย
วัณโรค 
 4. อสม.น าเคร่ืองมือการก ากับการกินยา 
(DOTs) (สมุดบันทึก) ออกก ากับการกินยาเชิง
รุกในพ้ืนท่ีชุมชน
 5. อสม.เก็บรวบรวมข้อมูลการก ากับการกิน
ยาท่ีได้จากการบันทึกและสรุปเป็นรายเดือน 
พร้อมส่งต่อ
 6. สร้างพ้ืนท่ีเวทีประชาคม 
 7. ติดตามประเมินผลโครงการ

1. เพ่ือให้ผู้มีอาการสงสัยวัณโรคและผู้ป่วยวัณ
โรค เข้าถึงระบบบริการสุขภาพการตรวจ
วินิจฉัยวัณโรคอย่างรวดเร็ว ลดการ
แพร่กระจายเช้ือวัณโรค ได้รับการดูแลรักษาท่ี
ได้มาตรฐานและรักษาหายรักษาครบ
2. เพ่ือให้ผู้ป่วยวัณโรค เข้าถึงระบบการรักษา
ตามแนวทางการควบคุมวัณโรค

พ่ีเล้ียงก ากับการกินยา และแกนน า 
อสม. ในเขตพ้ืนท่ีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหลุม 
จ านวน 54 คน

งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ต าบล 
องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหลุม

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านหลุม
จ านวน  9,900  บาท  รายละเอียด ดังน้ี
- ค่าอาหารกลางวัน พร้อมอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 54คนๆละ 
100บาท เป็นเงิน 5,400 บาท
- ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน จ านวน 3 ชม. ๆ ละ 500  บาท   เป็นเงิน 
1,500  บาท
 - ค่าจัดท าป้ายไวนิลโครงการฯ เพ่ือใช้ประกอบพิธีเปิดขนาด 2x1.5 ม. เป็น
เงิน  300    บาท
- ค่าสมุดบันทึกแบบก ากับการกินยา (DOTs) จ านวน 54 เล่ม X 30 บาท    
เป็นเงิน  1,620  บาท
- ค่าเอกสารประกอบการอบรมจ านวน 54 ชุด ๆ ละ 15 บาท  เป็นเงิน  
810   บาท6. ค่าสมุดปกอ่อนจ านวน 54 เล่มๆละ 5 บาท     เป็นเงิน   
270    บาท

9,900-บาท ม.ค.- ก.ย. 67 รพ.สต.บ้านหลุม
   โดย
นายวิทยา บุญศรี
นักวิชาการสาธารณสุข

D1PP67032 5. โครงการตรวจคัดกรองหาสารเคมี
ตกค้างในกระแสเลือดจากการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
ต าบลบ้านหลุม ประจ าปี 2567

1. ตรวจคัดกรองกลุ่มเป้าหมายจ านวน 200 
คนโดยการเจาะเลือดทางปลายน้ิว 
2.จัดนิทรรศการรณรงค์ลดใช้สารเคมีเพ่ือ
การเกษตร
3. ให้ความรู้เก่ียวกับวิธีการป้องกันตนเอง 
การสวมอุปกรณ์ป้องกัน ในการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช 
- ให้ความรู้เก่ียวกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลด
การใช้สารเคมี
- ให้ความรู้เร่ืองการล้างผักและผลไม้เพ่ือลด
สารเคมีก่อนน ามารับประทาน
4.กลุ่มเป้าหมายท่ีตรวจพบว่าไม่ปลอดภัยและ
มีความเส่ียง ให้รับประทานรางจืด ระยะเวลา
 14 วัน
 5.ตรวจคัดกรองซ้ าคร้ังท่ี2ในกลุ่มมีความ
เส่ียงและกลุ่มไม่ปลอดภัย 
 6.สรุปและน าเสนอผลโครงการตรวจคัดกรอง

1.เสริมสร้างความเข้มแข็งการด าเนินงานตาม
 พ.ร.บ.ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ
โรคจากส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 ให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ และสามารถน าไปใช้ในการ
เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการ
ประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อมให้เกิด
การคุ้มครองสุขภาพประชาชนกลุ่มเป้าหมาย
อย่างเป็นรูปธรรม

ประชาชนกลุ่มเส่ียงจากการใช้
สารเคมีในการเกษตรและประชาชน
ท่ัวไป ต าบลบ้านหลุม  จ านวน 200
 คน  

งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ต าบล 
องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหลุม

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านหลุม
จ านวน  10,290  บาท  รายละเอียด ดังน้ี
- ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน จ านวน 1 ช่ัวโมงๆละ 500 บาท    เป็นเงิน 
500 บาท
- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จ านวน 200 คนๆละ 1 ม้ือๆละ  25 บาท   
 เป็นเงิน 5,000 บาท
- ป้ายไวนิลโครงการฯ ขนาด 200x150 ซม.ราคาป้ายละ 300 บาท 
จ านวน 1 ป้าย  เป็นเงิน   300  บาท
- ค่าชุดอุปกรณ์ทดสอบโคลินเอสเตอเรส (สารเคมีตกค้างในเลือด)    เป็นเงิน
 2,090 บาท
-ป้ายไวนิลความรู้เร่ือง “การป้องกันตนเองให้ปลอดภัยเม่ือใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชแบบ X Stand ขนาด 0.6*1.6 เมตร จ านวน 4 ช้ินๆละ 600 บาท 
 เป็นเงิน 2,400 บาท

10,290-บาท ม.ค.- ก.ย. 67 รพ.สต.บ้านหลุม
   โดย
นายวิทยา บุญศรี
นักวิชาการสาธารณสุข



D1PP67033 6. โครงการประชาชนร่วมใจวัดความ
ดันโลหิต รู้เลข รู้เส่ียง เล่ียงโรคความดัน
โลหิตสูง ปีงบประมาณ  2567

1. คัดกรองโรคไม่ติดต่อในชุมชนโดย
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน เพ่ือ
ค้นหากลุ่มเส่ียงโรคความดันโลหิตสูง (ความดัน
โลหิตสูง≥ 140/90 มิลลิเมตรปรอท)
2. อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านส่ง
ข้อมูลการคัดกรองแก่เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข  
เพ่ือจัดท าทะเบียนกลุ่มเส่ียง  และคัดเลือก
กลุ่มเป้าหมาย
3. อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคความดันโลหิต
สูงและภาวะแทรกซ้อน  รวมท้ังสอนการตรวจ
ความดันโลหิตด้วยตนเองท่ีบ้าน (การท า 
Home BP) 
4. การฝึกปฏิบัติวัดความดันโลหิตด้วยตนเอง 
พร้อมการลงบันทึกในแบบประเมิน Home BP
5. ท าการนัดหมายกลุ่มเส่ียงหลังท า Home 
BP แล้วพบความดันโลหิตสูง≥ 140/90 
มิลลิเมตรปรอท  เข้าพบแพทย์เพ่ือเข้าระบบ
การรักษาในล าดับต่อไป

1. กลุ่มเส่ียงโรคความดันโลหิตสูง (Pre 
hypertention) ให้รับการตรวจวินิจฉัยได้
อย่างถูกต้อง และแม่นย า
2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงมีความรู้สามารถวัด
ความดันโลหิตได้อย่างถูกต้องและทราบค่า
ความดันโลหิตของตนเอง สามารถแปลผล
ความดันโลหิตได้
3. ห้กลุ่มเส่ียงท่ีหลังท า Home BP แล้วพบ
ความดันโลหิตสูง≥ 140/90 มิลลิเมตรปรอท 
 เข้าระบบรักษาอย่างทันท่วงที

ประชาชน
กลุ่มเส่ียง
จ านวน 50 คน

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 
องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหลุม

1. ค่าวิทยากร จ านวน 1 คนๆละ 3 ชมๆละ 500บาทเป็นเงิน 1,500 บาท
2. ค่าแฟ้มเอกสาร 50 ชุดๆละ 10 บาท  เป็นเงิน 500  บาท
3. ค่าปากกา 50 ด้ามๆละ 5 บาท เป็นเงิน  250  บาท
4. ค่าเอกสารประกอบการอบรม 50 ชุดๆละ 15 บาท เป็นเงิน 750  บาท
5. ค่าสมุดปกอ่อน 50 เล่มๆละ 5 บาท เป็นเงิน  250  บาท
6. ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง 50 คนๆละ 100 บาท  เป็นเงิน  
5,000 บาท
7. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 1.5*2 เมตรจ านวน 1 ป้ายๆละ 300บาท เป็นเงิน
 300  บาท  
8. ค่าเคร่ืองวัดความดันดิจิตอล 10 เคร่ืองๆละ 2,000 บาท   เป็นเงิน 
20,000 บาท

28,550-บาท ม.ค.- ก.ย. 67 รพ.สต.บ้านหลุม
   โดย
นางนิสา  เต้หล่อง
พยาบาลวิชาชีพ
ช านาญการ

D1PP67034 โครงการคัดกรองความผิดปกติสายตา 1. จัดท าโครงการเพ่ือของบสนับสนุน 1.ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตดีได้รับการคัดกรอง ผู้สูงอายุ 170 คน กองทุน ค่าแว่นสายตายาว   300 บาท x 70 คน เป็นเงิน 21,000 บาท รวม 71,450 บาท 1 ธ.ค.66 -  นางเบญจางค์ ฤทธ์ิกลาง
และแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัดใน 2. ส ารวจ/คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี สุขภาพด้านสายตา อบต.บ้านหลุม สายตาผสม  500 บาท x 100 คน เป็นเงิน 50,000 บาท 30-ก.ย.-67 /รพ.สต.บ้านหลุม
ในกลุ่มผู้สูงอายุ  (ด้านการมองเห็น)ด้วย Snellen chart 2. มีการจัดท าทะเบียนแยกประเภทผู้สูงอายุ ค่าป้ายไวนิลขนาด  กว้าง 1 เมตรยาว 3 เมตรๆละ 150 บาท
ต าบลบ้านหลุม อ าเภอเมืองสุโขทัย 3. ด าเนินการตรวจวัดสายตาผู้สูงอายุด้วย แยกประเภทสายตา รวมเป็นเงิน 450 บาท
จังหวัดสุโขทัย ปีงบประมาณ 2567 เคร่ืองตรวจวัดสายตาประกอบแว่น 3.ผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาด้านสายตาร้อยละ 90

4. จัดท าทะเบียนแยกประเภทผู้สูงอายุ ได้รับการดุแลอย่างต่อเน้ือง
ผู้สูงอายุสายตายาว/สายตาผสม เอียง ส้ันยาว
แต่ไม่พบความผิดปกติของโรคทางตา
จะได้รับแว่นตา
ผู้สูงอายุมีความผิดปกติ เชน โรคตอกระจก
ตอหิน ตอเน้ือ ตอลม
นัดหมายตรวจยืนยันกับจักษุแพทยื รวมท้ัง
การตรวจติดตามประเมิน
5.จัดซ้ือ จัดจ้าง ด าเนินงานตามระเบียบพัสดุ
6. มอบแว่นสายตา ใหกลุ่มเป้าหมายในกรณี
พบความผิดปกติ ด้านสายตา
7.จัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงานตาม
โครงการ



D1PP67034 โครงการรู้เท่าทัน รู้ป้องกันโรคหลอด 1. ประชุมช้ีแจงโครงการและวิธีการด าเนินงาน 1) อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง(DM/HT Poor กองทุนหลักประกัน 1. ค่าวัสดุท่ีใช้ในโครงการ จ านวน 85 ชุด(ปากกาและถุงผ้าสปันบอนด์) 28,170.00 1พ.ย.66-30 ธ.ค.66 รพ.สต.วังทองแดง
ลือดสมอง ประจ าปี 2567 2.คัดกรองเพ่ือประเมินความเส่ียงโรค ละได้รับการรักษาในStroke Unit Control)  จ านวน 85 คน สุขภาพต าบล ราคาชุดละ 50  บาท เป็นเงิน 4,250 บาท

หลอดเลือดสมอง (CVD Risk) ใน  2.ร้อยละผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง มีอาการ วังทองแดง 2. ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสารแจ านวน 320 แผ่น เป็นเงิน 320 บาท 
ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง ได้รับการรักษาในStroke Unit 3. ค่าป้ายโครงการขนาด 60×120 ซม. จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 400 บาท
 3. จัดนิทรรศการเร่ืองโรคเบาหวาน 4.ค่าชุดป้ายไวนิลชุดส่ือการสอน ต้ังพ้ืนแบบ X-stand ขนาด 180 x 80 ซม.
 โรคความดันโลหิตสูงภาวะฉุกเฉินในผู้ป่วยฯ จ านวน 2 ป้าย ราคาป้ายละ 900 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
การรับบริการทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง 5.ค่าจ้างเหมาท าป้าย“สารปรุงแต่งในครัวเรือนท่ีต้องระวัง” งานพิมพ์สต๊ิก
 4. ประเมินความรู้ก่อนและหลังการให้ความรู้ เกอร์ติดโฟมบอร์ดขนาด20 x 30ซม.รจ านวน 85 แผ่นๆละ 40 บาท 
เร่ืองโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง เป็นเงิน 3,400 บาท
ภาวะฉุกเฉินใน ผู้ป่วยฯ และการรับบริการ 6.ค่าจ้างเหมาท าป้าย เพ่ือประชาสัมพันธ์(หน้าสถานบริการ)
 “ทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง”  ขนาด 300 x 150 ซม. จ านวน 1 ป้ายราคาป้ายละ 10,000 บาท
 5. ให้ความรู้ผู้ป่วยเบาหวานและความดัน  7.ค่าจ้างเหมาท าป้าย เพ่ือประชาสัมพันธ์(ในชุมชน 4 หมู่บ้าน)
โลหิตสูงในคลินิกเบาหวานและความดันโลหิต “ช่องทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง ขนาด 100 x 75 ซม. จ านวน 4 ป้าย
 6. ติดตามเย่ียมบ้านกลุ่มเป้าหมายดูวิถีชีวิต าคาป้ายละ 2,000 บาท เป็นเงิน 8,000 บาท
การท างาน การปรุงอาหาร และให้ความรู้
ครอบครัว
7. ประเมินมีความพึงพอใจป้ายเผยแพร่ หมายเหตุ ค่าใช้จ่ายในการท าโครงการสามารถถัวเฉล่ียกันได้
ประชาสัมพันธ์การจัดบริการ
ทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง”
ของเครือข่ายบริการโรงพยาบาลสุโขทัย
8. สรุปน าเสนอผลการด าเนินงานโครงการฯ

D1S67035 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.กลุ่มเป้าหมายอบรมให้ความรู้ ประชาชนในพ้ืนท่ี กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  500บาท 9,100.00  บาท ม.ค.2567- ชมรม อสม./
การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 2.ด าเนินการอบรมให้ความรู้ โรคทางเดินหายใจและหลอดเลือด โรคหัวใจ  จ านวน  50  คน สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คนๆละ ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านหนองตาโชติ

โรคทางเดินหายใจและหลอดเลือด โรคหัวใจ  โรคความดันโลหิต และอุบัติเหตุ จมน้ า วังทองแดง 50  บาท  เป็นเงิน  2,500  บาท
โรคความดันโลหิต และอุบัติเหตุ จมน้ า  ให้ความรู้เร่ืองการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น พ้ืนท่ี ม.2,4,5,8 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 50คนๆละ
 ให้ความรู้เร่ืองการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น การช่วยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน (CPR) ต.วังทองแดง อ.เมือง จ.สุโขทัย 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 2,500  บาท
การช่วยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน (CPR) 2.กลุ่มเป้าสามารถน าความรู้ในปรับใช้ในชีวิต 3.ค่าวิทยากร จ านวน1 คน 6 ช่ัวโมงๆ 
3.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการ ประจ าวันได้

ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท
D1S670036 โครงการคัดกรองความผิดปกติ 1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ 1.ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตดีได้รับการคัดกรอง ผู้สูงอายุ 300  คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าแว่น สายตาส้ัน-ยาว จ านวน25 ชุด ๆ 20,000.00 บาท ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านหนองตาโชติ

สายตาและแก้ไขปัญหาการ 2  คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี โดย สุขภาพด้านสายตา สุขภาพเทศบาลต าบล ละ  300  บาท เป็นเงิน 7,500 บาท ก.ย..2567
มองเห็นไม่ชัดในกลุ่มผู้สูงอายุ อสม.ท่ีผ่านการอบรม ระยะ3 เมตร 2. มีการจัดท าทะเบียนแยกประเภทผู้สูงอายุ พ้ืนท่ี ม.2,4,5,8 วังทองแดง 1.ค่าแว่น สายตาผสม จ านวน25 ชุด ๆ

3  คัดกรอง ผู้สูงอายุ ซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ี  แยกประเภทสายตา ต.วังทองแดง อ.เมือง จ.สุโขทัย ละ  500  บาท เป็นเงิน12,500 บาท
สาธารณสุข ด้วย  Snellen chart ( V/A)  3.ผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาด้านสายตาร้อยละ 90
ในกรณีพบ ระยะ 3 เมตร ผิดปกติ พร้อม ได้รับการดุแลอย่างต่อเน้ือง
ท้ังสอนสุขศึกษาในการดูแลดวงตา
4.กรณีพบผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือ
สายตาผสม แต่ไม่พบความผิดปกติของโรค
ทางดวงตาจะได้รับแว่นตาโดยส่งต่อ
วัดสายตาท่ีร้าน
5.กรณีพบผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา 
ด าเนินการจัดท าทะเบียนเพ่ือนัดหมาย



D1S67037 โครงการส่งเสริมสุขภาพกาย 1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ 1.ผู้สูงอายุมีความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลง ผู้สูงอายุ 50  คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  500บาท 10,100.00 บาท ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านหนองตาโชติ
 สุขภาพจิต พิชิตโรค ผู้สูงอายุ 2 - อบรม ให้ความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลง ทางด้านร่างกายในวัยสูงอายุ สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คนๆละ ก.ย..2567

ทางด้านร่างกายในวัยสูงอายุ 2.อบรมความรู้เร่ืองโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ พ้ืนท่ี ม.5 วังทองแดง 50  บาท  เป็นเงิน  2,500  บาท
อบรมให้ความรู้เร่ืองโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ 3.อบรมความรู้เร่ืองการสร้างภูมิคุ้มกันทางใจ ต.วังทองแดง อ.เมือง จ.สุโขทัย 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 50คนๆละ
อบรมให้ความรู้เร่ืองการสร้างภูมิคุ้มกันทางใจ 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 2,500  บาท
3.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการฯ และ
รายงานผล 3.ค่าวิทยากร จ านวน1 คน 6 ช่ัวโมงๆ 

ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท
4. ค่าชุดอุปกรณ์ในการอบรม  1,000 บาท                         

D1S67038 โครงการส่งเสริมสุขภาพกาย 1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ 1.ผู้สูงอายุมีความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลง ผู้สูงอายุ 50  คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  500บาท 10,100.00 บาท ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านหนองตาโชติ
 สุขภาพจิต พิชิตโรค ผู้สูงอายุ 2 อบรม ให้ความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลง ทางด้านร่างกายในวัยสูงอายุ สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คนๆละ ก.ย..2567

ทางด้านร่างกายในวัยสูงอายุ 2.อบรมความรู้เร่ืองโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ พ้ืนท่ี ม.4 วังทองแดง 50  บาท  เป็นเงิน  2,500  บาท
อบรมให้ความรู้เร่ืองโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ 3.อบรมความรู้เร่ืองการสร้างภูมิคุ้มกันทางใจ ต.วังทองแดง อ.เมือง จ.สุโขทัย 2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 50คนๆละ
อบรมให้ความรู้เร่ืองการสร้างภูมิคุ้มกันทางใจ 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 2,500  บาท3.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการฯ และ
รายงานผล 3.ค่าวิทยากร จ านวน1 คน 6 ช่ัวโมงๆ 

ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท
4. ค่าชุดอุปกรณ์ในการอบรม  1,000 บาท                         

D1S67039 โครงการชุมชนสุขภาพดีตามวิถีไทย 1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุนฯ ผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้ความรู้ ประชาชนท่ัวไป 50 คน กองทุนหลักประกัน 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  500บาท 11,100.00 ม.ค.2567- รพ.สต.บ้านหนองตาโชติ
ด้วยสมุนไพรในชุมชน 2. ด าเนินการอบรมให้ความรู้ การใช้ยาสมุนไพรท่ีถูกต้องสมุนไพรในชุมชน สุขภาพเทศบาลต าบล 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คนๆละ ก.ย..2567

การใช้ยาสมุนไพรท่ีถูกต้องสมุนไพรในชุมชน พ้ืนท่ี ม.8 วังทองแดง 50  บาท  เป็นเงิน  2,500  บาท
3.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการฯ ต.วังทองแดง อ.เมือง จ.สุโขทัย 3.ค่าอาหารว่าง จ านวน 50คนๆละ
 และรายงานผล 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 2,500  บาท

4..ค่าวิทยากร จ านวน1 คน 6 ช่ัวโมงๆ 
ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท
5. ค่าชุดอุปกรณ์ในการอบรม  2,000 บาท                         

D1S67040 โครงการคุ้มครองผู้บริโภค 1.จัดท าโครงการและขออนุมัติโครงการ 1.ผู้ประกอบการร้านค้าและแกนน า ผู้ประกอบการร้านค้า กองทุนหลักประกัน กิจกรรมอบรมให้ความรู้ ม.ค.2567- ชมรม อสม./
ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในร้านช า 2.อบรมให้ ความรู้เร่ืองการกฎหมาย บริการสุขภาพ เช่น อาหาร ยา  เคร่ืองส าอาง และแกนน า จ านวน สุขภาพเทศบาลต าบล 1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  500บาท 10,100.00  บาท ก.ย..2567 รพ.สต.บ้านหนองตาโชติ
และอาหารปลอดภัยในชุมชน ท่ีเก่ียวข้องกับผลิตภัณฑ์สุขภาพและ ท่ีเก่ียวข้องกับผลิตภัณฑ์สุขภาพและ 50 คน วังทองแดง 2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คนๆละ

บริการสุขภาพ เช่น อาหาร ยา  เคร่ืองส าอาง บริการสุขภาพ เช่น อาหาร ยา  เคร่ืองส าอาง 50  บาท  เป็นเงิน  2,500  บาท .
ร้านขายของช า ท่ีเก่ียวข้องกับผลิตภัณฑ์สุขภาพและ พ้ืนท่ี ม.2,4,5,8 3.ค่าอาหารว่าง จ านวน 50คนๆละ
3. ให้ความรู้เร่ืองการใช้ยาให้สมเหตุสมผล บริการสุขภาพ เช่น อาหาร ยา  เคร่ืองส าอาง ต.วังทองแดง อ.เมือง จ.สุโขทัย 25  บาท 2 ม้ือ  เป็นเงิน 2,500  บาท
4.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ 4..ค่าวิทยากร จ านวน1 คน 6 ช่ัวโมงๆ 
5. รายงานผลการด าเนินโครงการ 2.ผู้ประกอบการร้านค้าและแกนน า ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท

มีความรู้เร่ืองการใช้ยาให้สมเหตุสมผล 5. ค่าชุดอุปกรณ์ในการอบรม  1,000 บาท                         



งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วน

ต าบลยางซ้าย

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลยางซ้าย
จ านวน  18,800 บาท  รายละเอียด ดังน้ี
1.ค่าวิทยากรจ านวน 2 คนๆละ 3 ช่ัวโมงๆละ600 บาทเป็นเงิน3,600 บาท
2.ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง จ านวน 50 คนๆละ 110 บาท เป็นเงิน 
 5,500  บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1x3 เมตร จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 450 บาท
4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม รวมเป็นเงิน  2,000   บาทรายละเอียดดังน้ี
 - ปากกา   50  ด้ามๆละ  5 บาท เป็นเงิน 250 บาท
 - สมุด   50  เล่มๆละ  10 บาท เป็นเงิน 500 บาท
 - แฟ้ม   50  แฟ้มๆละ  15 บาท เป็นเงิน 750 บาท
 - เอกสารความรู้ 50 ชุดๆละ 10 บาท เป็นเงิน 500 บาท
5.ค่าชุดฝึกปฏิบัติการผลิตภัณฑ์สมุนไพรบรรเทาอาการปวดเข่า(ยาหม่อง)  
50 ชุดๆละ 95  บาท  เป็นเงิน  4,750  บาท
6.ค่าชุดฝึกปฏิบัติการท ายาสมุนไพรพอกเข่า 50 ชุดๆละ 50  บาท  เป็นเงิน
  2,500  บาท

 18,800 บาท พ.ย.66-ก.ย.67 รพ.สต.ยางซ้าย
   โดย

น.ส. ฐาปนี     รอดบ้านสวน

D1S67042 โครงการแกนน าส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุข้อเข่าเส่ือมด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทย ปีงบประมาณ 
2567

1. ประชุมเพ่ือช้ีแจงรายละเอียดและก าหนด
หัวข้อกิจกรรม                                     
2. มอบหมายหน้าท่ีในการด าเนินงาน
คณะกรรมการท างาน
3. จัดเตรียมเอกสารส่ือและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ
ท่ีต้องใช้ในการจัดกิจกรรม
4. ติดต่อประสานงาน จัดเตรียมสถานท่ีใน
การจัดกิจกรรมตามโครงการ
5. ประชาสัมพันธ์และประสานกลุ่มเป้าหมาย
เพ่ือเข้าร่วมกิจกรรม
6. ด าเนินงานตามโครงการ
7. สรุปผลการด าเนินโครงการ

1. เพ่ือสร้างแกนน าในการส่งเสริมสสุขภาพ
ผู้สูงอายุ โดยใช้แนวทางด้านการแพทย์แผนไทย
2. เพ่ือให้กลุ่มแกนน ามีความรู้ และทักษะใน
ท ายาพอกเข่าสมุนไพร ในการเลือกใช้สมุนไพร
ในท้องถ่ินส าหรับลดอาการปวดเข่าได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม     
ตัวช้ีวัด
 1. ประเมินความพึงพอใจ หลังจากเสร็จส้ิน
โครงการโดยผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับดี
ถึงระดับดีมาก ร้อยละ 80
 2. ประเมินความรู้ก่อน-หลังเข้ารับการอบรม
โดยผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ และทักษะใน
ท ายาพอกเข่าสมุนไพร ในการเลือกใช้สมุนไพร
ในท้องถ่ินส าหรับลดอาการปวดเข่า  เพ่ิมข้ึน 
ร้อยละ 80

แกนน า อสม. จ านวน 50 คน

D1S67041 โครงการคัดกรองความผิดปกติสายตา
และแก้ไขปัญหาการมองเห็นไม่ชัดใน
กลุ่มผู้สูงอายุในเขต     องค์การบริหาร
ส่วนต าบลยางซ้าย อ าเภอเมือง จังหวัด
สุโขทัย ปีงบประมาณ 2567

1 จัดท าโครงการตามรูปแบบของกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ี
 2  คัดกรอง/ค้นหา ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี โดย อส
ม.ท่ีผ่านการอบรม ระยะ3 เมตร
 3  คัดกรอง ผู้สูงอายุ ซ้ า โดยเจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข ด้วย  Snellen chart ( V/A)  ใน
กรณีพบ ระยะ 
3 เมตร ผิดปกติ พร้อมท้ังสอนสุขศึกษาใน
การดูแลสุขภาพดวงตา 
 4  จัดท าทะเบียนแยกประเภทผู้สูงอายุ 
4.1 กรณีพบผู้สูงอายุสายตายาว ส้ัน หรือ 
สายตาผสม แต่ไม่พบความผิดปกติของโรค
ทางตา จะได้รับแว่นตาโดยส่งต่อวัดสายตาท่ี
ร้านศูนย์แว่นสุโขทัย อ าเภอศรีส าโรง จังหวัด
สุโขทัย โดย ประสานรถน าส่งจากองค์การ
บริหารส่วนต าบลยางซ้าย4.2 กรณีพบ
ผู้สูงอายุมีความผิดปกติโรคทางตา ด าเนินการ
จัดท าทะเบียนเพ่ือนัดหมายตรวจยืนยันกับ
จักษุแพทย์ และตรวจติดตามประเมินต่อเน่ือง

1. เพ่ือให้ผู้สูงอายุท่ีมีผลการตรวจคัดกรอง
แล้วพบความผิดปกติได้รับส่งไปตรวจยืนยันกับ
จักษุแพทย์
 2. เพ่ือให้ผู้สูงอายุท่ีมีสายตาผิดปกติได้รับ
แว่นตา และได้รับการตรวจติดตามประเมินใน
กรณีพบความผิดปกติของสายตา
 3. เพ่ือให้ผู้สูงอายุท่ีมีสายตาผิดปกติสามารถ
เข้าถึงบริการสาธารณสุขในระดับชุมชนได้
อย่างท่ัวถึง

ผู้สูงอายุ  48 คน   (จากทะเบียน
ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี ท่ีผ่านการคัดกรอง
สายตา  ด้วยระยะ 3 เมตร จากอสม.
 และ วัดซ้ าด้วย Snellen chart     (
 V/A) จากเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข)

งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วน

ต าบลยางซ้าย

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลยางซ้าย
จ านวน  14,400 บาท  รายละเอียด ดังน้ี
- ค่ากรอบแว่นผลิตจากโลหะผสมแข็งแรงและเลนซ์พาสติก CR39 Index 
1.56 บางเบา 
จ านวน 48 ชุด ๆละ 300 บาท รวมเป็นเงิน 14,400 บาท          ( หน่ึง
หม่ืนส่ีพันส่ีร้อยบาทถ้วน )

      

 14,400 บาท พ.ย.66-ก.ย.67 รพ.สต.ยางซ้าย
   โดย

นางพรพิมล บู่อ้น



งบกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วน

ต าบลยางซ้าย

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลยางซ้าย
จ านวน  23,600 บาท  รายละเอียด ดังน้ี
1.ค่าวิทยากรในการให้ความรู้ และประจ าฐานการเรียนรู้ จ านวน 5 คนๆละ 
 1ชม.ๆ 600 บาท  เป็นเงิน 3,000 บาท                                          
      2. ค่าแฟ้มเอกสาร 100 ชุดๆละ 15 บาท   เป็นเงิน 1,500 บาท       
     3.ค่าปากกา 100 ด้ามๆละ 5 บาท  เป็นเงิน 500 บาท                    
     4.ค่าเอกสารการอบรม 100 ชุดๆละ 10 บาท   เป็นเงิน 1,000 บาท  
   
5.ค่าสมุดปกอ่อน 100 เล่มๆละ 5 บาท  เป็นเงิน 500 บาท                  
6.ค่าวัสดุส าหรับฐานการเรียนรู้ 5 ฐานๆละ 200 บาท เป็นเงิน 1,000 
บาท7.ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง 100 คนๆละ  110 บาท   เป็นเงิน
 11,000บาท                                                                            
    8.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 1*3 เมตร จ านวน 1 ป้ายๆ เป็นเงิน 450 บาท 
      
9.ป้ายไวนิลประจ าฐานกิจกรรมแบบ X Stand ขนาด 0.6*1.6 เมตร 
จ านวน 5 ช้ินๆละ 750 บาท เป็นเงิน 3,750 บาท                               
        10.ท่ีวัดส่วนสูงเคล่ือนท่ีได้ ชนิดยืนจ านวน 2 ช้ินๆละ 450 บาทเป็น
 900บาท    

 23,600 บาท พ.ย.66-ก.ย.67 รพ.สต.ยางซ้าย

   โดย

นางกนกวรรณ เกษมส าราญ

D1S67043  โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ แกนน า
อาสาสมัครสาธารณสุขต าบลยางซ้าย 
ร่วมใจพัฒนา  
สู่ความเป็นเลิศด้านการปฏิบัติงาน
สาธารณสุข  ปีงบประมาณ 2567

1. อบรมให้ความรู้การปฏิบัติงานสาธารณสุข
ด้านต่างๆ ให้แก่ อสม. จ านวน 100 คน
2. แบ่งกลุ่มเข้าฐานการเรียนรู้  พร้อมฝึกปฏิบัติ
   กิจกรรมท่ี 1 การตรวจวัดความดันโลหิต
สูง/การวัดความดันโลหิตท่ีบ้าน 7 วัน (การท า
 Home BP)  
และการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล 
   กิจกรรมท่ี2 การช่วยฟ้ืนคืนชีพ (CPR)/การ
ประเมินอาการโรคหลอดเลือดสมอง(FAST 
Stroke assessment)
   กิจกรรมท่ี 3 การตรวจค้นหาโรคมะเร็งเต้า
นม/การเก็บส่ิงส่งตรวจคัดกรองโรคมะเร็งล าไส้
 (Fit test)
   กิจกรรมท่ี 4 การตรวจคัดกรองภาวะ
โภชนาการ และพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี
   กิจกรรมท่ี 5 การพัฒนาศักยภาพด้าน
เทคโนโลยีทางการแพทย์ สู่ยุคดิจิตอล

1. เพ่ือให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านต าบลยางซ้าย   มีความรู้ด้านในด้าน
การปฏิบัติงานสาธารณสุข   ได้แก่ การ
ตรวจวัดความดันโลหิตสูง/การวัดความดัน
โลหิตท่ีบ้าน 7 วัน (การท า Home BP)  และ 
การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล   การช่วยฟ้ืนคืน
ชีพ (CPR)/การประเมินอาการโรคหลอดเลือด
สมอง (FAST Stroke assessment) การ
ตรวจค้นหาโรคมะเร็งเต้านม/การเก็บส่ิงส่ง
ตรวจคัดกรองโรคมะเร็งล าไส้ (Fit test) การ
ตรวจคัดกรองภาวะโภชนาการ-พัฒนาการเด็ก
 0-5 ปี  รวมถึงการพัฒนาศักยภาพด้าน
เทคโนโลยีทางการแพทย์ 
2. เพ่ือให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน ต าบลยางซ้าย ได้ฝึกปฏิบัติเพ่ือเพ่ิม
ศักยภาพในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขได้
อย่างถูกต้อง 

อสม.จ านวน 100 คน


