
โครงการดูแลคุณภาพชีวิตกลุ่มเปราะบางและผู้ด้อยโอกาส อ าเภอภูหลวง ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

หลักการและเหตุผล 

 สภาพสังคมปัจจุบันด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียงจ านวนมากขาดการดูแลเอาใจใส่     
ถูกทอดทิ้งอยู่ตามล าพังหรืออยู่กับเด็กในวัยเรียนและก่อนวัยเรียน โดยบุตรหลานวัยท างานต้องไปท างานนอก
พ้ืนที่เพราะสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันเกิดการชะลอตัวค่าครองชีพเครื่องอุปโภคมีราคาสูง รายได้ไม่เพียงพอกับ
รายจ่ายท าให้บุตรหลานไม่มีเวลาดูแลเอาใจใส่ ผู้สูงอายุบางรายปล่อยให้ผู้สูงอายุด าเนินชีวิตอยู่ล าพังด้วยเงิน
เบี้ยยังชีพเท่านั้น ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาสหลายรายในสังคมมีโรคประจ าตัวหรือต้องเป็นผู้ป่วยติด
เตียง บางรายอาจเกิดความน้อยใจหรือหมดก าลังใจที่จะด าเนินชีวิตต่อไป ส่งผลให้เกิดปัญหาต่อการด ารงชีวิต
และคุณภาพชีวิตตามมา 

 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอภูหลวง(พชอ.ภูหลวง)ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการดูกลุ่ม
ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง ที่ขาดคนดูแล ซึ่งกลุ่มเหล่านี้ส่วนใหญ่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่ไม่ดี
มีที่อยู่อาศัยเสื่อมโทรม ขาดปัจจัยในการด ารงชีวิตขั้นพ้ืนฐาน ไม่สามารถด ารงชีวิตได้เทียบเท่าคนปกติได้ การ
เข้าถึงระบบบริการทางการแพทย์และสาธารณสุขค่อนข้างจ ากัด ท าให้ขาดการดูแลรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมจึงส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของกลุ่มคนเหล่านี้ ซึ่งที่มีอยู่ทั้งอ าเภอประมาณ     
36 คน ซึ่งการเยี่ยมบ้านแบบบูรณาการและองค์รวม การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการดูแลปัจจัยขั้นพ้ืนฐาน
นับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มเหล่านี้ ดังนั้น คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตอ าเภอภูหลวง ได้จัดท าโครงการดูแลผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง อ าเภอภูหลวง ประจ าปี 
๒๕๖๖ ขึ้น เพ่ือให้กลุ่มผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง ได้รับการดูแลและสามารถด ารงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างเหมาะสม 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้กลุ่มผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง ได้รับการดูแลและสามารถด ารงชีวิตอยู่ 
ในสังคมได้อย่างเหมาะสม 

2. เพ่ือให้เกิดการบูรณาการ การท างานร่วมกันระหว่างหน่วยงานราชการ กลุ่มองค์กรเอกชน      
ภาคประชาชนในการดูแลผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง 

เป้าหมาย 

1. ต าบลหนองคัน  ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง  จ านวน  7  คน 
2. ต าบลแก่งศรีภูมิ  ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง  จ านวน  7  คน 
3. ต าบลห้วยสีเสียด  ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง  จ านวน  7  คน 
4. ต าบลภูเลยวังไสย์  ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง  จ านวน  6  คน 
5. ต าบลหนองคัน  ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง  จ านวน  9  คน 



วิธีด าเนินการ 

1. ส ารวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย 
2. จัดท าโครงการขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการ 
3. จัดท าแผนการด าเนินงาน/แผนปฏิบัติการ 
4. ประสานงานขอรับการสนับสนุนงบประมาณ บุคลากรจากหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้อง 
5. ด าเนินการตามแผน 
6. สรุปผลการด าเนินงานเสนอผู้เกี่ยวข้อง 

ระยะเวลาการด าเนินงาน 

 เดือน มกราคม ๒๕๖๗  -  กันยายน  ๒๕๖๗ 

งบประมาณ 

- งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นในพ้ืนที่ 
- งบประมาณจากกองทุนดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง  และผู้ป่วยติดเตียงในพื้นที่ 
- งบประมาณจากองค์การบริหารส่วนต าบลในพ้ืนที่ 

การประเมินผล 

- ประเมินผลจากกระบวนการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ประชาชน 

- ความครอบคลุมของผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. กลุ่มผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง  ได้รับการดูแลและสามารถด ารงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างเหมาะสม 

2. เกิดการบูรณาการ การท างานร่วมกันระหว่างหน่วยงานราชการ  กลุ่มองค์กรเอกชน ภาค
ประชาชน  ในการดูแลผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง   
 

   

                              ลงชือ่......................................................ผู้เสนอโครงการ 
                                           (นายชิติพัทธ์  สัมมาสุด)   
                                      นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

 

                                                  

                             ลงชือ่........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
                                         (นายอ าพนธ์  ค าตัน)   
                                        สาธารณสุขอ าเภอภูหลวง 
                                เลขานุการคณะกรรมการ พชอ.ภูหลวง 

 

 

 

                           ลงชื่อ.....................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
                                      (นางสาวพรทิพย์  คล้ายชม) 
                                           นายอ าเภอภูหลวง 
                                ประธานคณะกรรมการ พชอ.ภูหลวง   


