
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอภูหลวง อ ำเภอภูหลวง จังหวัดเลย  โทร. ๐ ๔๒๐๓๙๖๔๖                                  
ที่  ลย ๑๑๓๒/๓๗                           วันที่   ๑๐  มกรำคม  ๒๕๖๕ 
เร่ือง รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)อ าเภอภูหลวง 
       ครั้งที่ 1 

เรียน  สำธำรณสุขอ ำเภอภูหลวง 
 

                ตำมท่ีส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอภูหลวง ได้ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
(พชอ.)อ าเภอภูหลวง ครั้งที่  ๑ นั้น 
       บัดนี้ ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอภูหลวง ไดส้รุปรายงานการประชุมประชุมคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)อ าเภอภูหลวง ครั้งที่ 1 
 

                 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาลงนาม และขออนุญาตเผยแพร่ข้อมูลบนเว็ปไซต์ของหน่วยงาน   
 

                                                        
(นำงสำวภิญญำพัชญ์ เกษทองมำ)  
นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร 

 
 

ค ำสั่ง สำธำรณสุขอ ำเภอภูหลวง 
                              ทรำบ อนุมัติ อนุญำตให้เผยแพร่บนเว็บไซด์ 

                            
     
 (นำยสมศักดิ์ บุญเนำว์) 

                                                                                   สำธำรณสุขอ ำเภอภูหลวง 



รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)อ าเภอภูหลวง 
ครั้งที ่๑/๒๕๖๕    

วันที่ 1๐ เดือน มกราคม  พ.ศ. 256๕ เวลา ๐๙.๓๐- ๑๖.๓๐ น. 
ณ ห้องประชุมชั้น ๒ ที่ว่าการอ าเภอภูหลวง  

******************************* 
ผู้มาประชุม 

(๑.) นายไสว เจริญศรี     นายอ าเภอภูหลวง    ประธาน
กรรมการ 

(๒.) นางประภาพร  จันทร์นาม   ผู้อ านวยการโรงพยาบาลภูหลวง   รองประธาน
กรรมการ 

(๓.) นางกัญญา  โปร่งมณี   ปลัดอ าเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง     กรรมการ 
(๔.) พ.ต.ท.ธนเดช หลาบมาลา  แทนผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรภูหลวง          กรรมการ 
(๕.) นายฤกษ์ดี ศรีจันทวงษ์  แทนเกษตรอ าเภอภูหลวง            กรรมการ 
(๖.) นายบุญโฮม  พราวกลาง  พัฒนาการอ าเภอภูหลวง            กรรมการ 
(๗.) นายนวฤทธิ์  ศิริหล้า    ปศุสัตว์อ าเภอภูหลวง            กรรมการ 
(๘.) นางสาวธิดารัตน์  พจนธารี  ผู้อ านวยการโรงเรียนภูหลวงวทิยา           กรรมการ                                                                                                            
(๙.) นายพรชัย  ศรีพรรณ์   ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลห้วยสีเสียด          กรรมการ 
(๑๐.) นางลัดดา  นามผา   ผู้แทนผู้ประกอบกิจการ            กรรมการ 
(๑๑.) ดร.อุทัย  ปลีกล่ า                      ผู้อ านวยการโรงเรียนเลยตาดโนนพัฒนา          กรรมการ 
(๑๒.) นางสุบรรณ์  มีมาตร   ผู้แทนผู้ประกอบกิจการ                     กรรมการ 
(๑๓.) นายสันติ  พรมมาวัน   นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเลยวังไสย์           กรรมการ 
(๑๔.) นายเลิศ  ก ามาทอง                ก านันต าบลภูหอ                               กรรมการ 
(๑๕.) นายศุภศักดิ์  อินทร์ชัยศรี  ก านันต าบลหนองคัน                     กรรมการ 
(๑๖.) นายสิริศักดิ์  นามผา                 ก านันต าบลแก่งศรีภูมิ                     กรรมการ 
(๑๗.) นายพรายเพชร  มากพันธ์      พยาบาลวิชาชีพช านาญการ                กรรมการและเลขานุการ

ร่วม 
(๑๘.) นางจันทิรา  ผดุงกิจ   ท้องถิ่นอ าเภอภูหลวง                       กรรมการและเลขานุการ

ร่วม 
(๑๙.) นายสมศักดิ์  บุญเนาว์   สาธารณสุขอ าเภอภูหลวง                  กรรมการและเลขานุการ    

ผู้ไม่มาประชุม 
(๑.) นายธนพล  นามกันยา       ก านันต าบลห้วยสีเสียด           ติดภารกิจ 
(๒.) นายบรรพต  จุลพล   ก านันต าบลเลยวังไสย์           ติดภารกิจ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
(๑.) นายชิติพัทธ์  สิมมาสุด  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    สสอ.ภูหลวง 
(๒.) นางสาวสุนันทา  บิดาศรี  นักวิชาการเงินและบัญชี    สสอ.ภูหลวง 
(๓.) นางดอกอ้อ  ศรีพารา  เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน  ผอ.รพ.สต.นามูล

ตุ่น 
(๔.) นางช่อเพชร นิธิปัญญาบดี  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ             ผอ.รพ.สต.ศรี

อุบล 
(๕.) นายสุริยา  ศรีพารา  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ             ผอ.รพ.สต.ใหม่

พัฒนา 



(๖.) นายไพบูลย์เกียรติ สุภัทรางกูร นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ   ผอ.รพ.สต.ห้วย
สีเสียด 

(๗.) นายเมธี ผาจิรวัฒนชาต ิ  เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน  ผอ.รพ.สต.เลยวัง
ไสย์ 

(๘.) นายสุรศักดิ์  พลวิเศษ  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลห้วยสีเสียด   
(๙.) นายสนัย  ขวัญพัก  เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน   รพ.สต.เลยวังไสย์ 
(๑๐.)นางสาวภิญญาพัชญ์ เกษทองมา นักวิชาการสาธารณช านาญการ   สสอ.ภูหลวง 
     

 
 

 
เปิดประชุม เวลา ๐๙.๓๐ น. 

ประธานกล่าวเปิดการประชุมและแจ้งให้ที่ประชุมทราบพร้อมพิจารณาวาระต่าง ๆ ดังนี้ 
....................................................................... 

ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
         (๑.๑) ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ทรงเสด็จติดตามผลการด าเนินงาน
โครงการ     TO BE NUMBER ONE จังหวัดเลย  
         (๑.๒) ก าหนดการออกรับบริจาคโลหิตของเหล่ากาชาดจังหวัดเลย ณ หอประชุมอ าเภอภูหลวง (หลังใหม่) 
จึงขอความร่วมมือคณะกรรมการพชอ. ทุกท่านได้แจ้งประชาสัมพันธ์ทุกภาคส่วนในการร่วมบริจาคโลหิตให้ได้
เป้าหมายมากที่สุด โดยเน้นกลุ่มผู้น า อสม.นักเรียน เจ้าหน้าที่อปท. และประชาชนในทุกพ้ืนที่   
         (๑.๓) บทบาทของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)  
 คุณภาพชีวิตเป็นเรื่องของการมีชีวิตอยู่อย่างมีความสุข ควบคู่กันไปทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ ทั้งของ
ตนเองและสังคม ครอบคลุมไปในทุกมิติ 

นายปิยชาย ศรีบุรินทร์    
ประธาน พชอ. อ าเภอภูหลวง 
 
 
  

    นายสมศักดิ์  บุญเนาว์  
  เลขานุการ พชอ.ภูหลวง 
 
 
 
มติที่ประชุม  รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 2 เรื่อง รับรองรายงานการประชุมฯ ครั้งที่แล้ว   
มติที่ประชุม    รับรอง 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่อง สืบเนื่องจากการประชุมฯ ครั้งที่แล้ว 

ไม่มี 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพ่ือทราบและถือปฏิบัติ 
          (๔.๑) สาธารณสุขอ าเภอภูหลวง เลขานุการพชอ. ชี้แจงการขับเคลื่อนนโยบายพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
พ้ืนที ่

“คุณภาพชีวิต เป็นเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพ (ดูแลเกี่ยวกับโรค)  เศรษฐกิจ 
(เป็นเรื่องของอำชีพกำรงำน รำยได้) สิ่งแวดล้อม (เป็นเรื่องของอำหำรกำร
กิน กำรกินอำหำรที่ไม่ดี กำรอยู่กับมลพิษหรืออยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ไม่ดี ทั้งน้ ำ 
เสียง สิ่งแวดล้อมที่เป็นคนทั่วไป นี่คือจะรวมในเรื่องของคุณภำพชีวิต” 

 คุณภาพชีวิต เป็นเรื่องของกำรดูแลให้ครอบคลุมในทุกมิติ กำรดูองค์รวมว่ำ
ท ำอย่ำงไรให้มีควำมสุข ในทุกมิติ ทุกบริบท ทุกองคำพยพ เพรำะเวลำแก้ ต้อง
แก้ในภำพรวม ภำยใต้แนวคิด“ คนภูหลวงห่วงใย  ใส่ใจคุณภาพชีวิต ” 



   ตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ พ.ศ.2561 ประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2561 มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา มี
สาระส าคัญเกี่ยวกับการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับพ้ืนที่อย่างเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพ โดยใช้หลัก “ใช้พ้ืนที่เป็นฐาน ประชาชนเป็นศูนย์กลาง บูรณาการการท างานร่วมกันตามแนวทาง
ประชารัฐ สร้างความเป็นผู้น าและเจ้าของร่วมกันในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่” 
        (๔.๒) เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอภูหลวง ตามค าสั่งอ าเภอภูหลวง ที่ ๓๓๕/25
๖๒ ซ่ึงประกอบด้วย (1) นายอ าเภอเป็นประธาน  (2) ผู้แทนหน่วยงานของรัฐ ก านันผู้ใหญ่บ้าน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น   (3) ผู้แทนภาคเอกชน หรือผู้แทนประกอบวิชาชีพ หรือกิจการอ่ืนๆ (4) ผู้แทนภาคประชาชนหรือ
องค์กรเอกชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในระดับพ้ืนที่ให้เป็นไปใน
ทิศทาง  ยุทธศาสตร์  และเป้าหมายอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ  โดยมีการบูรณาการร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานของรัฐ  ภาคเอกชน  และภาคประชาชนอย่างเป็นองค์รวม  รวมทั้งมุ่งเน้น ให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วนในพ้ืนที่ที่มีประชาชนเป็นศูนย์กลาง  เสริมสร้างความเป็นผู้น าและเจ้าของร่วมกันในการพัฒนาและแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ ตลอดจนสร้างเสริมให้บุคคล ครอบครัว  และชุมชน มีสุขภาวะทางกาย จิต และสังคมเพ่ือ
คุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความยั่งยืน   ตามกรอบคณะกรรมการ ทั้งหมดจ านวน 21 คน มีอ านาจหน้าที่ตามค าสั่ง 
ดังนี้ 

(๑) ด าเนินการให้เป็นไปตามเป้าหมายและแนวทางการด าเนินการที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนในพื้นท่ีที่คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ก าหนด 

(๒) ก าหนดแผนงานและเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพข้อเท็จจริงและปัญหา
ในพ้ืนที่ 

(๓) ขับเคลื่อนให้มีการด าเนินการตามเป้าหมายและแนวทางตามเป้าหมาย ให้เกิดการบูรณาการร่วมกัน
ของหน่วยงานของรัฐในพ้ืนที่ในด้านทรัพยากร บุคลากร งบประมาณ และภารกิจภายใต้อ านาจหน้าที่ของแต่ละ
หน่วยงานของรัฐนั้น 

(๔) สนับสนุน เสนอแนะ และให้ค าปรึกษาเก่ียวกับการด าเนินงานในเรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
หน่วยงานของรัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน และผู้ประกอบกิจการในพ้ืนที่ เพ่ือตอบสนองและแก้ไขปัญหาใน
พ้ืนที่ให้เป็นไปตามแผนงานและเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

(๕) ประสานงานหรือร่วมมือกับ พชอ. อ่ืน หรือ พชข. คณะกรรมการเขตสุขภาพเพ่ือประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่นทั้งในและนอกเขตพ้ืนที่ เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นท่ีที่เกี่ยวข้อง 
โดยเน้นให้เกิดการบูรณาการในการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(๖) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เป็นไปตามแผนงานและเป้าหมาย 
(๗) ปฏิบัติการอ่ืนใดตามที่คณะกรรมการหรือตามท่ีผู้ว่าราชการจังหวัดมอบหมาย 

มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
 
ก. การป้องกัน ปราบปรามยาเสพติด อ าเภอภูหลวง (สถานีต ารวจภูธรภูหลวง/ก านัน/ผู้อ านวยการ

สถานศึกษา/สาธารณสุขอ าเภอ ได้เสนอ) 
ประธาน   ปัญหายาเสพติดเป็นส่วนที่เกี่ยวข้องกับหลายหน่วยงาน  
(๑.) กระบวนการด้านการบ าบัดรักษา เป็นภารกิจหลักของหน่วยงานด้านสาธารณสุข 
(๒.) กระบวนการปราบปราม จับกุม เป็นภารกิจหลักของสถานีต ารวจ 
(๓.) กิจกรรมการบ าเพ็ญประโยชน์   สภาวัฒนธรรมอ าเภอ เป็นผู้ประสานงานหลัก 
ศูนย์อ านวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด อ าเภอภูหลวง ต้องจัดท าแผนงานให้ครอบคลุมในภารกิจทุก
ด้าน 

มติที่ประชุม  รับทราบ 



ข. ต่อยอดในประเด็นขับเคลื่อนการบริหารจัดการขยะในชุมชน (ท้องถิ่นอ าเภอ /พัฒนาการอ าเภอ/เกษตร
อ าเภอ)เป็นนโยบายการพัฒนาของจังหวัดเลย จังหวัดสะอาด มอบภารกิจให้ท้องถิ่นทุกแห่งด าเนินการในการลด
ขยะ โดยใช้มาตรการหลัก ๓R  การจัดการขยะเปียก ให้เป็นปุ๋ยอินทรี 

R = Reduce (ลดการใช้)  การลด ละ เลิก ใช้สิ่งของเครื่องใช้ที่ไม่จ าเป็น ฟุ่มเฟือย หรือใช้จ านวนให้
น้อยลง  

R = Reuse (ใช้ซ้ า)  การใช้แล้วใช้อีก จนกว่าจะหมดสภาพ  
R = Recycle (รีไซเคิล)   คือการที่ต้องน าไปแปรสภาพเสียก่อน  

- การบริหารจัดการ “ธนาคารขยะ”  เพ่ือเป็นสวัสดิการแก่คนในชุมชน 
ประธาน  จังหวัดอยู่ระหว่างด าเนินการจัดท าโครงการเสนอขอรับงบประมาณจากรัฐบาลในการจัดการขยะ 
  การบริหารจัดการขยะให้ครบวงจร กรณีศึกษาประเทศญี่ปุ่น 
  “การมองขยะ เป็นทรัพยากรที่มีคุณค่า” 
 
มติที่ประชุม  รับทราบ 
๔.๕  ประเด็นการพัฒนาตามเป้าหมายและปัญหาตามบริบทของพ้ืนที่คุณภาพชีวิต อย่างน้อย ๒ ประเด็น 

- ประเด็นความร่วมมือในการขับเคลื่อนการดูแลคนอ าเภอภูหลวงและเจ้าภาพหลัก  
มติที่ประชุม 
 ประเด็นที่ ๑    การดูแลผู้ด้อยโอกาส /ผู้สูงอายุ /ผู้ป่วยติดเตียง 
ผู้ประสานงานหลัก        ปกครองอ าเภอภูหลวง /โรงพยาบาลภูหลวง/สาธารณสุขอ าเภอภูหลวง 
 ประเด็นที่ ๒    การคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ อาหารปลอดภัย การใช้สารเคมีในเกษตรกร 
ผู้ประสานงานหลัก        โรงพยาบาลภูหลวง 
 ประเด็นที่ ๓     การป้องกัน ปราบปรามยาเสพติด  
ผู้ประสานงานหลัก สถานีต ารวจภูธรภูหลวง 
 ประเด็นที่ ๔     การจัดการขยะ 
ผู้ประสานงานหลัก ท้องถิ่นอ าเภอภูหลวง 
          ประเด็นที่ ๕     การพัฒนาเครือข่ายลดอุบัติเหตุ อ าเภอภูหลวง 
ผู้ประสานงานหลัก ปภ.อ าเภอภูหลวง / โรงพยาบาลภูหลวง 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเพื่อพิจารณา 
  ๕.๑ การจ่ายค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

- ตามหนังสือกระทรวงการคลัง ที่ กค ๐๔๐๖.๔/ว ๑๖ ลงวันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๗ เรื่องประกาศ
กระทรวงการคลัง เรื่องก าหนดรายชื่อคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการที่มีสิทธิได้รับเบี้ยประชุมเป็น
รายเดือนและอัตราเบี้ยประชุมเป็นรายเดือนและเป็นรายครั้งส าหรับกรรมการ อนุกรรมการ เลขานุการ
และผู้ช่วยเลขานุการ ( ฉบับที่ ๔) พ.ศ.๒๕๕๗ โดยอาศัยอ านาจตามพระราชกฤษฎีกาเบี้ยประชุม
กรรมการ                  ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๕ 



 
สสอ.ภูหลวง เสนอจากการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผล (กวป.) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด

เลย   มีมติให้จ่ายค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการ พชอ. ไม่เกินครั้งละ ๓๐๐ บาท / คน จึงเสนอให้
ใช้อัตราดังกล่าวเป็นการจ่ายค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการ พชอ.ภูหลวง 

มติที่ประชุม เห็นชอบตามที่เสนอ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6  ข้อเสนอแนะปัญหาอุปสรรค และอ่ืน ๆ 
 ไม่มี 
  
  ปิดประชุมเวลา ๑๖.๓๐ น. 

                                                                             
      

         (นำยชิติพัทธ์  สิมมำสุด) 
   นักวิชำกำรสำธำรณสุขปฏิบัติกำร 

   ผู้บันทึกกำรประชุม 
 

  
(นำยสมศักดิ์  บุญเนำว์) 

         นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร   
          เลขำนุกำร คณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ (พชอ.ภูหลวง) 

       ผู้รับรองรำยงำนกำรประชุม 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  

 


