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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการสงเสริมพัฒนาการเด็ก 1.  สงเสริมเด็กปฐมวัยสุงดีสม 1.  รอยละของเด็กอายุ 1. เด็ก0-5 ป ตค.62-กย.63 วิภาวรรณ

ปฐมวัย( 0-5 ป)ไทรงามสมวัย สวน  0-5 ป ทั้งหมดตามชวง จํานวน 1,151 คน นุนงาม

ป 2563 2.  เด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาลาชา อายุที่กําหนดมีพัฒนาการ 2. ศูนยพัฒนาการ สสอ.ไทรงาม

1.1 พัฒนาระบบขอมูลของเด็ก หรือสงสัยลาชาไดรับการแกไข สมวัย เด็กเล็ก จํานวน

อยางมีคุณภาพ 3.  สรางการมีสวนรวมในการ 2.  รอยละของเด็กอายุ 0-5 18 แหง

: ประสานงาน IT จัดการระบบขอมูล สงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ป สูงดีสมสวน และสวนสูง

สงตอขอมูลภายในเครือขาย รวมทั้งมี เฉลี่ยที่อายุ 5 ป

ขอมูลรายบุคคลเพื่อคัดกรองติดตาม

เด็กเขาสูระบบ

1.2. พัฒนาศักยภาพพอแมผูดูแลเด็ก

และครอบครัวรวมถึงบุคลากรในดาน

การใชเครื่องมือตรวจ การเฝาระวัง 

และการสงตอ แบบมีคุณภาพ 

1.3 สงเสริมการขับเคลื่อนนโยบาย

อัศจรรย 1000 วัน ในสถานบริการ

งบประมาณรวม (บาท)

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

1.4 การจัดบริการและติดตามเด็ก

ในหนวยบริการและชุมชน

  1.4.1 กลุมอายุ 0-2 ป 

      - สงเสริมการจัดอาหารเสริมนม

การดื่มนมแมไมนอยกวา 6 เดือน

     - การติดตามตรวจพัฒนาการตาม

เกณฑ

    -การสงเสริมเด็กที่มีพัฒนาการลา

ชาใหไดรับการพัฒนาตามเกณฑ

   1.4.2  กลุมอายุ 3-5 ป

     -ประสาน อปท.สนับสนุนอาหาร

เสริมเพิ่มเติมกรณีเด็ก ผอม,เตี้ย

    -สงเสริมการออกกําลังกายใน

ศพด.(ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู) ในกิจ

กรรม "กิน เลน เตน กระโดด"

1.5 เวทีแลกเปลี่ยนปฐมวัยไทรงาม

สูงดี สมสวน นมแม 6 เดือน
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

    1.5.1 ประกวดหนูนอยนมแม 19,400 
     -คาอาหารกลางวัน/อาหารวาง

และน้ําดื่ม 50x150 บ. (7,500 บ.)

   -รางวัลหนูนอยนมแม (5,900บ.)

  -ปายโครงการ/การจัดสถานที่

วัสดุ รวม 6,000 บาท

  1.5.2 เวทีแลกเปลี่ยนเด็ก ศพด. 85,000 
สูงดีสมสวน"กิจกรรมเดนกินเลนเตน

กระโดด"

    -คาอาหารกลางวัน/อาหารวาง

และเครื่องดื่ม 350x150=52,500.-

  -คาสมมนาคุณการแสดงกิจกรรม

30 ทีมๆละ 1,000 บาท= 30,000.-

  -คาวัสด/ุคาใชจายอื่นๆ 3,000.-
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

2 โครงการเด็กวัยเรียนสุขภาพดีสูงดี 1.  สงเสริมการจัดกิจกรรมการ 1.  รอยละ 68 ของเด็กวัย นักเรียน(6-14ป) ตค. 62-

สมสวน ออกกําลังกาย การรับประทาน เรียน 6-14 ปสูงดีสมสวน จํานวน 2,466 กย. 63

1.1 การจัดทําฐานขอมูลนักเรียนให อาหารที่ถูกตองในโรงเรียน 2.  นร.มีภาวะเตี้ยไมเกิน  คน 
เปนปจจุบัน โดยประสาน ขอมูลจาก 2.  เพื่อสรางเสริมการใหบริการ รอยละ 10

โรงเรียนและนําบันทึกขอมูลในระบบ ตามชุดสิทธิประโยชนวัยเรียน 3.  นร.มีภาวะผอมไมเกิน

1.2 ประสานโรงเรียน ครู ในการดํา 3.  เพื่อพัฒนาโรงเรียนสงเสริม รอยละ 5  
เนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ สุขภาพ

1.3 บูรณาการ โรงเรียนออนหวาน 
โรงเรียนรอบรูดานสุขภาพ(HLS)

1.4 สงเสริมการแกปญหากิจกรรม 
ทางกายเด็กวัยเรียนครอบคลุม 5 ดาน

รวมกับ HLS1)เรื่องกิจกรรมทางกาย

 2)เรื่องโภชนาการ  3)สุขภาพชอง

ปาก 4)การนอนอยางเพียงพอ

5)เพศศึกษา

1.5 สงเสริมการดําเนินการขยาย 
เครือขาย นํา CHOPA /CHIPA 

หรือการออกกําลังกายรูปแบบใหมๆ 
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ใหเปนรูปธรรม ในกลุมเด็กอวน

( จัดตั้งกลุมเด็กสมบูรณ รูปแบบการ

ทํากิจกรรมทางกายของแตละ

โรงเรียน) 56,500 
  1.5.1 จัดเวทีแลกเปลี่ยนการจัด

กิจกรรมสงเสริมการออกกําลังกาย

ในวัยเรียน 

  - คาอาหารกลางวัน/อาหารวางและ

เครื่องดื่ม 300x150 = 45,000.-

  -คารางวัลการแขงขั้นกระโดดเชือก

ทีม 30 คน/ทีมคู 6,500.-

 -คาวัสดุและคาใชจายทั่วไป 5,000

1.5.2 ประเมินผลการดําเนินการ 
ตามหลักเกณฑ โรงเรียนรอบรูดาน

สุขภาพวัยเรียน

  1.5.2.1 สูงดีสมสวน

  1.5.2.2 นักเรียนมีพฤติกรรม

สุขภาพที่พึงประสงคตามเกณ 
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

3 โครงการ  ชราอยางสุขใจ สูงวัย 2.1 เพื่อใหผูสูงอายุในเขต 1. รอยละ 80 ของผูสูงอายุ 1. ผูสูงอายุ ม.ีค.6๓ – 52,200 สายใย

อยางมีคุณภาพ อําเภอไทรงาม รับผิดชอบไดรวมกิจกรรมโครงการ ที่เขารวมกิจกรรมตาม     จํานวน 250 คน สค 6๓ โปรงเกษม

จังหวัดกําแพงเพชร ปงบประมาณ  มีสวนในการพัฒนาศักยภาพ โครงการมีความรูความเขาใจ 2. จิตอาสา อาสา สสอ.ไทรงาม

2563 การดูแลตนเอง  ในครอบครัว และพัฒนาศักยภาพการดูแล สมัคร บุคลากร

1.1. คาอาหารกลางวันและ และชุมชน ตนเองในครอบครัวและชุมชนสาธารณสุข

อาหารวาง จํานวน 300 คน x 120 2.2 เพื่อใหผูสูงอายุ ในเขตรับ 2. รอยละ 80 ของผูสูง จํานวน 50คน

บาท x 1 วัน เปนเงิน 36,000 บาท ผิดชอบไดรับการการดูแลสุขภาพ อายุไดรับการชวยเหลือจาก

1.2. คาวิทยากร จํานวน 3 คน x อยางถูกวิธี เหมาะสมจากสถาน ครอบครัว ชุมชน และองคกร

1/2 ชม. x 600 บาท = 900 บาท บริการสาธารณสุขอยางตอเนื่อง ตางๆอยางเหมาะสม

1.3. คาของชํารวยการแสดงผูสูงอายุ 2.3 เพื่อใหมีการจัดตั้งเครือขาย

จํานวน 10 ทีม x 1,000 บาท ดูแลผูสูงอายุ/ไดรับการชวยเหลือ

เปนเงิน 10,000 บาท จากครอบครัว ชุมชน และองคกร

1.4. คาไวนิลโครงการขนาด 4x1 ม. ตางๆอยางเหมาะสม

เปนเงิน 800 บาท

1.5. คาจางเหมาสถานที่ประชุม

จํานวน 1 วัน เปนเงิน  1,000 บาท

1.6. คาจางเครื่องขยายเสียง 

จํานวน 1 วัน เปนเงิน 3,500 บาท
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4 โครงการออกกําลังกายหนีหมอ 1. เพื่อสรางแกนนําในการออก 1.รอยละ 57 ของประชากร ประชาชนกลุม ม.ค. 63 -    วิภาวรรณ

ตอสูโรค อําเภอไทรงาม กําลังกายอยางเปนรูปแบบ วัยทํางานอายุ 30 - 44 ป วัยทํางาน ก.ย.-63 นุนงาม

1. กิจกรรมออกกําลังกายหนีหมอ 2. เพื่อใหประชาชนอําเภอไทรงาม มีคาดัชนีมวลกายปกติ จํานวน 450 คน 65,700

ตอสูโรค มีการออกกําลังกายอยางตอเนื่อง

1.1. คาอาหารกลางวัน/อาหารวาง/ 3. เพื่อใหประชาชนกลุมวัยทํางาน

น้ําดื่ม จํานวน 450 คน x100 มีคาดัชนีมวลกายและรอบเอวอยูใน

บาท x 1 วัน เปนเงิน 45,000 บาท เกณฑมาตรฐาน

1.2. คาจางเครื่องขยายเสียง 

จํานวน 1 วัน เปนเงิน 3,500 บาท

1.4. คาวัสดุและคาใชจายทั่วไป

เปนเงิน 5,000บาท

1.5. คาอุปกรณประกอบการออก

กําลังกาย 10,000 บาท

1.6. คาวิทยากร จํานวน 2 คน x

1 ชม. x 600 บาท เปนเงิน 

1,200 บาท

1.6. คาปายประชาสัมพันธโครงการ

จํานวน 1 ปาย เปนเงิน 1,000 บาท
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2.  กิจกรรมเยี่ยมเสริมพลัง 22,500

2.1. อาหารกลางวัน/อาหารวาง/

น้ําดื่ม จํานวน 25 คน x 100 บาท

x 9 แหง เปนเงิน 22,500 บาท
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หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

5 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพ 6 1. เพื่อพัฒนาองคความรูและพัฒนา1. หญิงตั้งครรภรายใหมที่มา 1. หญิงตั้งครรภ  ม.ค.2563 - 38,520    พัชรี 

กลุมวัย ไดแก หญิงตั้งครรภ ระบบบริการทันตกรรม ฝากครรภไดรับการตรวจ จํานวน 30 คน ก.ย.2563 เทียนสันต

เด็กกอนวัยเรียน เด็กวัยเรียน 2. ลดการเกิดโรคและลดความ สุขภาพชองปากและเพิ่ม 2. เด็กกอนวัย รพ.สต.

วัยทํางาน กลุมผูปวยโรคเรื้อรัง รุนแรงการเกิดโรคฟนผุ ทักษะการแปรงฟน เรียน จํานวน เนินกรอย

 และผูสูงอายุ ป 2563 3. พัฒนาระบบบริการดานสงเสริม   รอยละ 90                 253 คน

ทันตสุขภาพเพื่อลดการติดเชื้อใน 2. อัตราการเกิดฟนผุในฟน 3. เด็กวัยเรียน

ชองปาก น้ํานมของเด็กปฐมวัยไมเกิน 380 คน

รอยละ 55     4. ผูปวยโรคเรื่อรัง

3. อัตราการไดรับการตรวจ เบาหวาน/ความดัน

ฟนบันทึกสุขภาพชองปากและจํานวน 150 คน

ไดรับการฝกทักษะแปรงฟน 5. วัยทํางาน 

ใหลูกแกผูปกครองของเด็ก จํานวน 50 คน

ต่ํากวา 3 ป รอยละ 70                                  6. ผูสูงอายุ 

4. รอยละของนักเรียน จํานวน 100 คน

ประถมศึกษาปที่ 1-6 ได

แปรงฟนดวยยาสีฟนผสม

ฟลูออไรดทุกวันหลังอาหาร 

กลางวันที่โรงเรียน 
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ไมต่ํากวา 95

5.รอยละของผูปวยเบาหวาน

ความดันไดรับการตรวจ 

แนะนํา และบันทึกสุขภาพ

ชองปาก ไมต่ํากวา 60

6.ผูสูงอายุไดรับการตรวจฟน

ฝกทักษะการแปรงฟน 

ทาฟลูออไรดตามเปาหมาย
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6 โครงการ ChoPA & ChiPA Game 1. เพื่อสงเสริมใหเด็กวัยเรียน  1. เด็กวัยเรียนมีสุขภาพดี เด็กวัยเรียน ม.ค.2563 - 25,000    พัชรี

เด็กวัยเรียน สูงดี สมสวน 2563 และเด็กอวน มีกิจกรรมทางกาย สูงดี สมสวน รอยละ 68     ในเขตรับผิดชอบ ก.ย.2563 เทียนสันต

ฝกความอดทนและมุงมั่น  2. เด็กวัยเรียนมีภาวะเริ่ม รพ.สต.

2. เพื่อใหนักเรียนมีรางกายแข็งแรง อวนและอวน ไมเกิน เนินกรอย

เจริญเติบโตสมวัยมีรูปรางดีสมสวน รอยละ 10     

3.  เพื่อสงเสริมความรูเรื่อง 3. เด็กวัยเรียน และเด็กอวน

โภชนาการ และพฤติกรรมสุขภาพที่ มีความพึงพอใจในการ

พึงประสงค เขารวมโครงการ รอยละ ๘๐

4.  เพื่อปองกันการเกิดภาวะ

ทุโภชนาการ และภาวะอวนใน

เด็กวัยเรียน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

7 โครงการสงเสริมอนามัยแมและเด็ก 1. เพื่อใหหญิงตั้งครรภตระหนักถึง 1. รอยละของหญิงตั้งครรภ 1. เด็กแรกเกิด ม.ค.2563 - 30,000    วิไลวรรณ

ตําบลหนองทอง ความสําคัญของการฝากครรภ ไดรับการฝากครรภครั้งแรก 0- 5 ป ก.ย.2563 คลายเดช

ครบตามเกณฑ เมื่ออายุครรภ≤ 12 สัปดาห 2.  หญิงตั้งครรภ รพ.สต.

2. เพื่อใหหญิงตั้งครรภ/หลังคลอด รอยละ 85   และหญิงหลัง เนินกรอย

มีความรู เรื่องการฝากครรภ และ 2. รอยละของหญิงตั้งครรภ คลอดในพื้นที่

ประโยชนจากนมแมเพิ่มขึ้น ไดรับการฝากครรภครบ 5 

ครั้งตามเกณฑ รอยละ 85  

3. เด็กแรกเกิด - ต่ํากวา 

6 เดือน กินนมแมรอยละ90
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ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

8 โครงการเตนแอโรบิคเพื่อสุขภาพ 1. เพื่อสงเสริมใหประชาชนมี 1. รอยละของประชากรอายุ ประชาชนทั่วไป ม.ค.2563 - 21,950    วราภรณ  

รพ.สต.เนินกรอย ตําบลหนองทอง สุขภาพแข็งแรง โดยการออก 15 ปขึ้นไป มีการเคลื่อนไหว และผูสนใจเขารวม ก.ย.2563 เสนเกตุ

อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร กําลังกายอยางสม่ําเสมอ ออกแรง/ออกกําลังกาย กิจกรรมการออก รพ.สต.

2. เพื่อลดความเสี่ยงการเกิดโรคภัย เพียงพอตอสุขภาพ กําลังกายเตน เนินกรอย

ไขเจ็บดวยโรคตางๆ แอโรบิคจํานวน 

3. เพื่อใหประชาชนไดใชเวลาวาง 30 คน 

ใหเกิดประโยชน
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

10 สงเสริมทันตสุขภาพ 5 กลุมวัย 1.  เพื่อพัฒนาองคความรูและ 1. หญิงตั้งครรภไดรับการ ผูมารับบริการ ต.ค.2562 - 45,000 รพ.สต.

หญิงตั้งครรภ เด็กกอนวัยเรียน  พัฒนาระบบบริการทันตกรรม ตรวจสุขภาพชองปากและ ทันตกรรม ก.ย.2563 บอแกว

เด็กวัยเรียน ผูสูงอายุ วันทํางาน 2.  ลดการเกิดโรคและลดความ ไดรับความรูเรื่องการดูแล

ป 2561 รุนแรงการเกิดโรคฟนผุ สุขภาพชองปาก

1. จัดหาวัสดุสงเสริมทางทันตกรรม 3.  พัฒนาระบบบริการดาน 2. เด็กปฐมวัยมีฟนผุลดลง

1.1. คา แปลงสีฟนสําหรับ สงเสริมทันตสุขภาพเพื่อลดการ และไดรับการแปรงฟนที่

หญิงตั้งครรภ 30 ชุด x 35 บาท ติดเชื้อในชองปาก ถูกตอง

1.2. คาแปลงสีฟนสําหรับเด็กกอน 3. ประชาชนทุกกลุมวัย

วัยเรียน 150 ชุด x 35 บาท ไดเขาถึงบริการทันตกรรม

1.3. คาแปลงสีฟนสําหรับเด็กวัยเรียน อยางทั่วถึง

 620 ชุด x 35 บาท

1.4. คาแปลงสีฟนสําหรับวัยทํางาน

และผูปวยเรื้อรัง 100ชุด x 35 บาท

1.5. คาแปลงสีฟนสําหรับผูสูงอายุ 

100 ชุด x 35 บาท

1.6. คาตอบแทนทันตบุคคลากรและ

ผูชวยในการปฏิบัติงานทันตกรรม

นอกเวลา
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.
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ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

11 สาวไทยแกมแดงตั้งครรภอยางมี 1.  เพื่อใหหญิงตั้งครรภและคู 1. ลดภาวะซีดที่เกิดขึ้น 1.  หญิงวัย พ.ค. 2563- 31,070   กานตกนิษฐ

คุณภาพแมปลอดภัย ลูกแข็งแรง สมรส มีความรู ความเขาใจตอ ในหญิงตั้งครรภ เจริญพันธุที่อยูกิน ก.ย. 2563 เขื่อนแกว

รพ.สต.บอแกว ป 2563 การปฏิบัติตัวของหญิงตั้งครรภ 2. หญิงวัยเจริญพันธุมี กับสามีและ รพ.สต.

และมีการเตรียมความพรอม   
 สุขภาพดี มีความพรอม วางแผนจะมีบุตร บอแกว

กอนการคลอดบุตร ในการตั้งครรภอยางมี จํานวน 16 คน

2.  เพื่อใหหญิงตั้งครรภไดรับ คุณภาพ 2. หญิงตั้งครรภ 

การฝากครรภครบตามเกณฑ จํานวน 25 คน 

และไดรับการติดตามเยี่ยมบาน 3. แกนนําสุขภาพ 

ใหคําแนะนํา จํานวน 27 คน

3.  เพื่อใหหญิงหลังคลอดไดรับ

การติดตามเยี่ยมหลังคลอดตาม

เกณฑ และมีการสงเสริมการ

เลี้ยงลูกดวยนมแม    
        
4.  เพื่อใหหญิงตั้งครรภไดรับ

การฝากครรภครั้งแรกอายุ

ครรภนอยกวา 12 สัปดาห 

และฝากครรภครบ 5  ครั้ง

ตามเกณฑ
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ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

12 ลดเด็กอวนเพิ่มเด็กสูง“โชปาแอนด
1.  เพื่อใหเด็กวัยเรียน วัยรุน มี 1. เด็กวัยเรียนมีกิจกรรม 1.ผูปกครองของ พ.ค. 2563- 19,350   กานตกนิษฐ

ชายดปาเกมส”โรงพยาบาลสงเสริม
รางกายแงแรง เจริญเติบโต ทางกายเพื่อฝกความแข็งแรง เด็กนักเรียนที่มี ก.ย. 2563 เขื่อนแกว

สุขภาพตําบลบอแกว ป2563 สมวัย สูงสมสวน แข็งแรง IQ ของรางกาย ภาวะทวมและอวน รพ.สต.

EQ ดี มีสุขภาวะ พรอมที่จะ 2. เด็กวัยเรียนมีรางกาย จํานวน 50 คน บอแกว

เฝาระวังสุขภาพ ของตนใหมี แข็งแรง เจริญเติบโตสมวัย 2.นักเรียนที่มี

พฤติกรรมสุขภาพที่พึ่งประสงค มีรูปรางสมสวน ภาวะทวมและอวน

และนําไปประยุกตใหเกิด 3. เด็กวัยเรียนมีพฤติกรรม จํานวน 50 คน

ประโยชนแกตนเอง เพื่อนและ สุขภาพที่พึงประสงค

ครอบครัว

2.  เพื่อใหผูบริหารและครูใน

โรงเรียน และผูมีสวนเกี่ยวของ

มีความรูและประสบการณใน

การบริหารจัดการและจัด

กระบวนการเรียนรูที่สงเสริม

กิจกรรมทางกายและสุขภาวะ

นักเรียน
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หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

3.  เพื่อใหนักเรียนผอนคลาย 

สนุกสนานกับการเลนที่

หลากหลายนําไปสูการมี    

ความพรอมในการเรียนรูทาง

วิชาการ และพัฒนาคุณภาพ

ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

4.  เพื่อใหโรงเรียนตนแบบสงเสริม

กิจกรรมทางกายและสุขภาวะ

เปนแหลงเรียนรูของผูบริหาร

ครู นักเรียน ผูปกครอง และ 

ชุมชนในการสงเสริมกิจกรรม

ทางกายและสุขภาวะของ

นักเรียน 

5. เพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการของ

นักเรียนใหเปนผลสําเร็จอยาง

ตอเนื่องจากป พ.ศ. ๒๕๖๒ มี

จํานวนนักเรียนที่สูงขึ้นอยาง

ตอเนื่องรอยละ ๗๔  
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ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู
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หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

13 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพ 1. เพื่อพัฒนาองคความรูและ 1. หญิงตั้งครรภไดรับการ 1. หญิงตั้งครร ต.ค. 256๒- 71,880     สิโรรัตน

5 กลุมวัย ไดแก หญิงตั้งครรภ พัฒนาบริการทันตกรรม ตรวจสุขภาพชองปากและ จํานวน 50 คน ก.ย. 2563 สิงหลอ

เด็กกอนวัยเรียน เด็กวัยเรียน 2. ลดการเกิดโรคและลดความ ไดรับความรูเรื่องการดูแล 2. เด็กกอนวัย รพ.สต.

วัยทํางาน และผูสูงอายุ ป 2563 รุนแรงการเกิดโรคฟนผุ สุขภาพชองปาก เรียน จํานวน หนองแมแตง

3. พัฒนาระบบบริการดานสงเสริม 2. เด็กปฐมวัยมีฟนผุลดลง 600 คน

ทันตสุขภาพเพื่อลดการติดเชื้อ และไดรับการแปรงฟนที่ 3. เด็กวัยเรียน

ในชองปาก ถูกตอง จํานวน 900 คน

3. ประชาชนทุกกลุมวัย 4. ผูปวยโรคเรื้อรัง

ไดเขาถึงบริการทันตกรรม กลุมวัยทํางาน

อยางทั่วถึง จํานวน 120 คน

5. ผูสูงอายุ 

จํานวน 120 คน
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ไตรมาส
 2

ไตรมาส
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ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

14 โครงการผูสูงอายุยุคใหมสุขภาพดี 1. เพื่อสงเสริมใหผูสูงอายุมีความรู 1. ผูสูงอายุมีความรูเรื่อง ผูสูงอายุในเขต ต.ค. 256๒- 20,200     สิโรรัตน

ชีวีมีสุข ชีวิตยืนยาว โรงพยาบาล และสามารถดูแลสุขภาพของตนเอง การดูแลสุขภาพตนเอง ตําบลหนองแมแตง ก.ย. 2563 สิงหลอ

สงเสริมสุขภาพตําบลหนองแมแตง เบื้องตนได เพิ่มขึ้น จํานวน 55 คน รพ.สต.

อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร 2. เพื่อสงเสริมใหผูสูงอายุ หนองแมแตง

ปงบประมาณ 2563 สุขภาพจิตที่ดีมีความสุข

15 โครงการออมกอดนมแม รพ.สต. ๑. เพื่อใหความรูเรื่องการเลี้ยงลูก 1. เด็กแรกเกิด - 6 เดือน 1. อสม. ๑๑๔ คน ต.ค. 256๒- 23,720     อัจฉรา

หนองแมแตง ต.หนองแมแตง ดวยนมแมประโยชนและ ไดรับการเลี้ยงดูดวยนมแม 2. หญิงตั้งครรภ ก.ย. 2563 คงบุญ

อ.ไทรงาม จ.กําแพงเพชรป ๒๕๖3 ความสําคัญของอาหารชวย จํานวน ๒๐ คน รพ.สต.

สรางน้ํานมแม หนองแมแตง

๒. เพื่อสงเสริมการเลี้ยงลูก

ดวยนมแม
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

16 โครงการหวงใยผูพิการ สายสัมพันธ 1. เพื่อใหผูพิการ ผูปวยติด 1.  ผูพิการไดรับการ กลุมผูพิการ ต.ค. 256๒- 21,000     ชมรม อสม.

ครอบครัวตําบลหนองคลา ป 2563 เตียง ไดรับการดูแลฟนฟู ฟนฟูสมรรถภาพไมเกิด ผูดอยโอกาส ก.ย. 2563 รพ.สต.บาน

1.  คาจางเหมายานพาหนะ  สมรรถภาพทุกคน ภาวะพิการเพิ่มขึ้น ใหมเจริญพร

นําทีมงาน อสม. รณรงคฯ ติดตาม 2. เพื่อใหผูพิการ ผูปวยติด 2.  ชุมชนมีสวนรวมใน 

กลุมเปาหมาย ตรวจคัดกรองและ เตียง  ไดรับการเยี่ยมบาน 
 การดูแลสุขภาพดวยคน

เปนธุระรับสงผูที่มีความสนใจรับ การดูแลสุขภาพ  คําแนะนํา เหมาะสมในชุมชน 

การตรวจ จํานวน 6 หมูบาน x ดานการรักษาพยาบาล  

500 บาท x 2 วัน เปนเงิน อยางถูกตอง เหมาะสมจาก

6,000 บาท เจาหนาที่สาธารณสุข และ

2.  คาตอบแทนเชิงรุกเจาหนาที่ อาสาสมัครสาธารณสุข 

สาธารณสุขในการรณรงคฯ จํานวน 3. เพื่อคนหาผูพิการรายใหม 

1 คน x 200 บาท x 2 วัน x 6 หมู เมื่อพบ ใหชวยอํานวยความ

เปนเงิน 2,400 บาท สะดวกในการขึ้นทะเบียนเปน

3.  คาสื่อประชาสัมพันธในการ ผูพิการ

ดําเนินโครงการ จํานวน 120 ชุด x

100 บาท เปนเงิน 12,000 บาท

4.  คาปายประชาสัมพันธ ขนาด 

1x3 ม. เปนเงิน 600 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

17 โครงการพัฒนาและสรางเสริม   1. เพื่อเปนการสงเสริมให 1. ผูสูงอายุไดรับการตรวจ ผูสูงอายุ ต.ค. 256๒- 15,000     ชมรม อสม.

ศักยภาพผูสูงอายุ ตําบลหนองคลา  สมาชิกชมรมผูสูงอายุ ผูสูงอายุและ คัดกรองและประเมินสุขภาพ ในเขตรับผิดชอบ ก.ย. 2563 รพ.สต.บาน

ป 2563 ผูดูแล  มีความรูความ ความเขาใจ อยางนอยรอยละ 90 ใหมเจริญพร

1. คาอาหารกลางวัน และอาหารวาง เรื่องการปฏิบัติตนใหอยูในสังคม 2. ผูสูงอายุมีความรู

สําหรับผูเขารวม จํานวน 60 คน x อยางเปนสุข เรื่องการปฏิบัติตนใหอยูใน

100 บาท เปนเงิน 6,000 บาท 2. เพื่อตรวจคัดกรองและประเมิน สังคมอยางเปนสุขเพิ่มขึ้น

2. คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 1 คน สุขภาพผูสูงอายุ รอยละ 90 หลังการอบรม

x 600 บาท x 4 ชม. เปนเงิน 3. เพื่อใหผูสูงอายุไดมีการพบปะ

2,400 บาท แลกเปลี่ยนประสบการณและรูสึก

3. คาสื่อประชาสัมพันธในการดําเนิน มีคุณคาในตนเอง 

โครงการ จํานวน 60 ชุด x 100 

บาท เปนเงิน 6,000 บาท

4. คาปายประชาสัมพันธ เพื่อการ

รณรงคตามโครงการ ขนาด 1x3 ม.

จํานวน 1 ปาย เปนเงิน 600 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

18 โครงการ อสม.เขมแข็ง รวมแรง 1. เพื่อสราง อสม. ใหเปนบุคคล 1. ผูเขาอบรมมีคาดัชนี 1. ผูเขารวมอบรม ต.ค. 256๒- 31,700     ชมรม อสม.

ออกกําลังกาย ประจําป 2563 ตนแบบในการออกกําลังกายใหกับ มวลกายและรอบเอวอยูใน แกนนํา อสม. ก.ย. 2563 รพ.สต.บาน

1. คาอาหารกางวันและอาหารวาง ชุมชน เกณฑมาตรฐาน รอยละ 60 6 หมูบาน ใหมเจริญพร

จํานวน 87 คน x 100 บาท 2. เพื่อให อสม.ที่เขารวม จํานวน 6 คน

เปนเงิน 8,700 บาท ออกกําลังกายมีคาดัชนีมวลกาย 2. อสม. จํานวน

2. คาวิทยากร จํานวน 1 คน x ยและรอบเอวอยูในเกณฑ 81 คน

4 ชม. x 600 บาท เปนเงิน มาตรฐาน รอยละ 60 โดยดัชนี

2,400 บาท มวลกายอยูระหวาง 18.5 -

3. คาเครื่องเสียงที่ใชในการ 22.9  และรอบเอว ชายไมเกิน

ออกกําลังกายเชิงรุกในหมูบาน  90 เซนติเมตร หญิงไมเกิน

เปนเงิน 20,000 บาท  80เซนติเมตร

4. คาปายประชาสัมพันธ เพื่อการ 3. เพื่อลดการเกิดโรคไมติตอ

รณรงคตามโครงการ ขนาด เรื้อรังในกลุม อสม.

1x3 ม. จํานวน 1 ปาย เปนเงิน 

600 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

19 โครงการพัฒนาสงเสริมสุขภาพ 1.  เพื่อใหผูสูงอายุสามารถดูไดรับ 1. รอยละ 80 ของประชากร 1. ผูสูงอายุ ต.ค. 256๒- 29,350     ศรัญญา

คนไทยวัยผูสูงอายุ ป 2563 การตรวจคัดกรองและประเมิน ผูสูงอายุไดรับการ 200 คน ก.ย. 2563 สิงหลอ

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง สุขภาพเพื่อวางแผนดูแลที่ตรงปญห ตรวจคัดกรอง รพ.สต.

จํานวน 200 คน x 75 บาท 2. เพื่อใหผูสูงอายุไดรับบริการ 1.1.คัดกรองสุขภาพผูสูงอายุ มหาชัย

เปนเงิน 15,000 บาท สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรครักษา ตามแบบคัดกรอง ADL 

2. คาวิทยากร จํานวน 1 คน ฟนฟูที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมและ เพื่อแยกกลุม

x 600 บาท x 6 ชม. เปนเงิน ตรงสภาพปญหาของผูสูงอายุ 1.2.  การคัดกรองตอกระจก

3,600 บาท 3. เพื่อนําไปสูผลคาดหวังในการลด ผูสูงอายุ

3. คาวัสดุอุปกรณสงเสริมสุขภาพ คาใชจายดานตางๆของผูสูงอายุ 1.3. การตรวจฟนผูสูงอายุ

จํานวน 200 ชุด x 50 บาท 1.4. การคัดกรองภาวะ

เปนเงิน 10,000 บาท ซึมเศราผูสูงอายุ

4. คาปายประชาสัมพันธ เพื่อการ 1.5.การประเมินภาวะสมอง

รณรงคตามโครงการ ขนาด เสื่อมในผูสูงอายุ

1x3 ม. จํานวน 1 ปาย เปนเงิน 1.6. การตรวจคัดกรองโรค

750 บาท กระดูกและขอในผูสูงอายุ



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
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ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

20 โครงการปองกันทองกอนวัย  1. เพื่อเปนการสงเสริมสุขภาพของ 1. รอยละ 60 หญิงตั้งครรภ หญิงตั้งครรภ ต.ค. 256๒- 41,200     ชมรมนมแม

สงเสริมสุขภาพหญิงตั้งครรภและ หญิงขณะตั้งครรภจนกระทั่ง มาฝากครรภอายุนอยกวาหรือหญิงหลังคลอด ก.ย. 2563 ตําบลมหาชัย

สงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแมเชิงรุก หลังคลอด เทากับ 12 สัปดาห อสม. นมแม

ป2563 2. เพื่อใหหญิงตั้งครรภไดมีความรู 2. รอยละ 60 หญิงตั้งครรภ จํานวน 60 คน

1.กิจกรรมกาคนหา เยี่ยมดูแล ความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติตัว ไดรับบริการ ANC คุณภาพ

 เฝาระวังและติดตาม ขณะตั้งครรภและการดูแลตนเอง 3. รอยละ 65 หญิงหลัง

1.1. คาสื่อประชาสัมพันธ บริการ หลังคลอดไดอยางถูกตอง คลอดไดรับการดูแล 3 ครั้ง

คนหา เยี่ยมดูแล เฝาระวังและติดตาม 3. เพื่อสรางทัศนคติที่ดีใหกับหญิง 4. รอยละ50 เด็กแรกเกิด -

จํานวน 50 x 200 บาท เปนเงิน ตั้งครรภเพื่อการเตรียมตัวเปนแมที่ด6ี เดือนกินนมแมอยางเดียว

10,000 บาท และสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแม 5. รอยละ 80 เด็ก 0-5 ป

1.2. คาปายสุขศึกษา ขนาด 1x3 ม. 4. เพื่อใหหญิงตั้งครรภสามารถ   มีพัฒนาการสมวัย

x 600บาท x 8 ปาย เปนเงิน ดูแลตนเองและลูกนอยในครรภ

4,800 บาท ตลอดจนการดูแลตนเองหลังคลอด

2. กิจกรรมโรงเรียนพอแม ไดอยางถูกตอง

2.1. คาเอกสารประกอบการอบรม 5. เพื่อใหเด็กเจริญเติบโตและ

จํานวน 60 คน x 25 บาท เปนเงิน พัฒนาการสมวัย

1,500 บาท



ไตรมาส
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 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

2.2. คาวิทยากร จํานวน 1 คน  6. เพื่อสรางขวัญและกําลังใจให

x 6 ชม. x 600 บาท เปนเงิน กับหญิงตั้งครรภและอาสาสมัคร

3,600 บาท ดูแลหญิงตั้งครรภและมารดา

2.3. คาอาหารกลางวัน อาหารวาง หลังคลอดในชุมชน

เครื่องดื่มสําหรับกลุมเปาหมายและ

ผูดําเนิงาน จํานวน 60 คน x 

75 บาท เปนเงิน 4,500บาท

3. จัดกิจกรรมสรางทักษะและภูมิคุม

กันในการจัดการกับสถานการณที่

เกี่ยวของกับเรื่องเพศ (จัดในกลุม 

นร.ป.5-ป.6 ตําบลมหาชัย)

3.1. คาอาหารกลางวัน อาหารวาง

และครื่องดื่ม สําหรับกลุมเปาหมาย

และผูดําเนินงาน จํานวน 126 คน

x 75 บาท เปนเงิน 9,450 บาท



ไตรมาส
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 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

3.2. คาเอกสารประกอบการอบรม

จํานวน 126 คน x 25 บาท 

เปนเงิน 3,150 บาท

3.3. คาวิทยากร จํานวน 1 คน x 

6 ชม x 600บาท เปนเงิน

 3,600 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

21 โครงการเด็กปฐมวัย สูงดีสมสวน 1.  เพื่อสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมี 1. รอยละ 57 เด็ก 0-5 ป  เด็ก 0-5 ป ต.ค. 256๒- 28,080     ชมรม อสม.

ป 2563 สุขภาพที่แข็งแรง มีภาวะโภชนาการสมสวน จํานวน  191 คน ก.ย. 2563 รพ.สต.

1. สนับสนุนอาหารเสริม 2. รอยละ 90 เด็ก 0-5 ป จํานวน 8 หมูบาน มหาชัย

1.1. นม ยูเอชที ขนาด 200 มล. ไดรับการประเมินการชั่ง โรงเรียน 3 แหง

x 180 กลอง x 13 แหง x 12 บาท น้ําหนักและวัดสวนสูง ศพด 2 แหง

เปนเงิน 

22 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพ ทั้ง 5 1. เพื่อเปนการสาธิต ใหความรูทั้ง 1. กลุมเปาหมายทั้ง 5 กลุม ประชาชนในเขต ต.ค. 256๒- 37,500     ชมรม อสม.

กลุมวัย หญิงตั้งครรภ เด็กกอน 5 กลุมวัย วัยสามารถดูแลทําความ รับผิดชอบ รพ.สต ก.ย. 2563 รพ.สต.

วัยเรียน เด็กวัยเรียน วัยทํางาน 2. เพื่อลดอัตราการเกิดโรคใน สะอาดชองปากที่ถูกวิธี มหาชัย จํานวน มหาชัย

ผูสูงอายุ ประจําปงบประมาณ 2563ชองปาก ทั้ง 5 กลุมวัย ไมเกินรอยละ 80 8 หมูบาน 

1. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน 2. กลุมเปาหมายทั้ง 5 กลุม

และยาสีฟน หญิงตั้งครรภ จํานวน วัยลดอัตราการเกิดโรคใน

 50 คน x 40 บาท เปนเงิน ชองปากไดรอยละ 50 

2,000 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

2. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน เด็กกอนวัยเรียน จํานวน

 100คน x 40 บาท เปนเงิน 

4,000 บาท

3. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน เด็กวัยเรียน จํานวน 

300 คน x 40 บาท เปนเงิน 

12,000 บาท

4. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน วัยทํางาน จํานวน 

100 คน x 40 บาท เปนเงิน 

4,000 บาท

5. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน ผูสูงอายุ จํานวน

 200 คน x 40 บาท เปนเงิน 

8,000 บาท
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 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

6. คาจัดทําเอกสารแผนพับการดูแล

สุขภาพชองปากและฟน จํานวน 

750 แผน x 10 บาท เปนเงิน 

7,500 บาท

23 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพ 5 1.  เพื่อพัฒนาองคความรูและ 1. ทุกกลุมวัยมีทัศนคติที่ดีตอ หญิงตั้งครรภ ต.ค. 256๒- 25,000     รพ.สต.สักขีย

กลุมวัยไดแก หญิงตั้งครรภ พัฒนาระบบบริการทันตกรรม การดูแลสุขภาพชองปาก จํานวน 10 คน ก.ย. 2563

เด็กกอนวัยเรียน เด็กวัยเรียน 2. ลดการเกิดโรคและลดความ โดยเฉพาะกลุมกอนวัยเรียน เด็กกอนวัยเรียน

วัยทํางาน และผูสูงอายุ ป 2563 รุนแรงการเกิดโรคฟนผุ ซึ่งผูปกครองไดใสใจดูแลแปรงจํานวน 80 คน

3. พัฒนาระบบบริการดานสง ฟนใหเด็กอยางถูกตอง เด็กวัยเรียน

เสริมทันตสุขภาพเพื่อลดการติดเชื้อ 2. ลดอัตราการเกิดโรคฟนผุ จํานวน 300 คน

ในชองปาก ในทุกกลุมวัย ผูปวยโรคเรื้อรัง

จํานวน 50 คน

ผูสูงอายุ

จํานวน 60 คน

รวม 500 คน
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

24 การรณรงคสงเสริมการออกกําลังกาย 1. เพื่อสงเสริมการออกกําลังกาย
ใ

1. ปชช.ทั่วไปมีการออกกําลัง ประชาชน หมู 2 ต.ค. 256๒- 5,000     นางมะลิวัลย

ในประชาชนทั่วไป บานสักขีย กลุมประชาชนทั่วไป ตามรูปแบบ กําลังกายอยางสม่ําเสมอ บานสักขีย ก.ย. 2563 อิ่มเมฆ

หมูที่ 2 บานจิกลาด หมูที่ 7  แอโรบิคประกอบเพลง ในหมูบาน 2. ลดกลุมเสี่ยง/กลุมปวย จํานวน 20 คน ประธาน ม.2

ต.หนองไมกอง อ.ไทรงาม  สักขีย ดวยโรค NCD (แกนนําสุขภาพ)

จ.กําแพงเพชร 2. ลดภาวะเสี่ยงตอกลุมโรค NCD 3. เกิดกระแสใหประชาชน ประชาชน หมู 7

3.  เสริมสรางความสามัคคี ทั่วไปสนใจและเห็นความ บานจิกลาด 10,000 นางภรชนก

สําคัญของการออกกําลังกาย จํานวน 20 คน ศรีสุข

(แกนนําสุขภาพ) ประธาน ม.7

นส.ธิดารัตน

วันศิริสุข

รพ.สต.สักขีย
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

25 โครงการเยี่ยมยามถามทุกขผูสูงอายุ 1.เพื่อเสริมสรางสุขภาพกาย จิต 1. ผูสูงอายุและผูพิการที่ ผูสูงอายุและผู ต.ค. 256๒- 21,690     นายสมัย 

และผูพิการ สังคม ใหกับผูสูงอายุและผูพิการ สมควรไดรับการดูแลไดรับ พิการจํานวน ก.ย. 2563 ภูเสถียร

1. จัดประชุมชี้แจงโครงการแกผูนํา ในชุมชน การเยี่ยมเพื่อเสริมสราง จํานวน 80 คน ประธานชมรม

ชุมชนและประธานผูสูงอายุ สุขภาพกาย จิต สังคม ผูสูงอายุ

1.1. คาอาหารวาง จํานวน 20 คน รพ.สต.

 x 50 บาท เปนเงิน 1,000 โนนใหญ

1.2. จัดทําปายไวนิลประชาสัมพันธ

โครงการขนาด 1x3 เมตร จํานวน 

1 ปาย เปนเงิน 690 บาท

2. เยี่ยมผูสูงอายุและผูพิการที่สมควร

ไดรับการดูแล 80 คน

2.1. คาของเยี่ยมผูสูงอายุและผูพิการ

จํานวน 80 ชิ้นๆละ 250 บาท

เปนเงิน 20,000 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

26 โครงการ หนูนอยออนหวาน 1. เพื่อสรางความตระหนักรูให 1. นักเรียนมีสวนรวมในการ ศพด.โนนใหญ ต.ค. 256๒- 10,000     นางน้ําออย

สูงดีสมสวน ไมมีอวน ฟนไมผุ แกเด็กวัยเรียน วัยรุน ถึงโทษภัย เผยแพรองคความรูดาน ร.ร.บานโนนใหญ ก.ย. 2563 ทองทั่ว

พัฒนาการสมวัย ป 2563 ของการกินหวานมากเกินความพอดี การกินสรางสรรคสื่อการ รพ.สต.

1. คาสนับสนุนจัดกิจกรรม/ ทําใหเกิดโรคตางๆเชน โรคฟนผุ เรียนรูเพื่อเผยแพรความรูใน โนนใหญ

นิทรรศการดานออกกําลังกาย โรคอวนในเด็ก ระบบกระดูกและขอโรงเรียน และกระจายไปสู 

ดานอาหารและเผยแพร ระบบตอมไรทอ และเมตาบอลึซึม บานและชุมชน

1.1. จัดทําสติ๊กเกอรรีดใสแผน 2. เพื่อใหเด็กวัยเรียน วัยรุน 2. รอยละ 74 ของเด็ก

ฟวเจอรบอรดติดขาตั้งเหล็ก ขนาด รางกายแข็งแรง เจริญเติบโตสมวัย วัยเรียน(6-14ป)สูงสมสวน

กวาง 80x140 ซม. จํานวน 10 ชิ้น  สูงสมสวน แข็งแรง IQ EQ ดี และเด็กอายุ 12 ปมีสวนสูง

x 1,000 บาท เปนเงิน 10,000 มีสุขภาวะพรอมที่จะเฝาระวัง เฉลี่ยตามเกณฑ (ชาย 154

บาท สุขภาพของตนใหมีพฤติกรรมที่พึง ซม.หญิง 155 ซม. 

ประสงคเกิดประโยชนแกตนเอง ภายในป 2564 )
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

27 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพ 1. เพื่อพัฒนาองคความรูและพัฒนา1. ทุกกลุมวัยมีทัศนคติที่ดีตอ หญิงตั้งครรภ  ต.ค. 256๒- 27,600     นางน้ําออย

5 กลุมวัยไดแก หญิงตั้งครรภ ระบบบริการทันตกรรม การดูแลสุขภาพชองปาก จํานวน 30  คน ก.ย. 2563 ทองทั่ว

เด็กกอนวัยเรียน เด็กวัยเรียน 2. ลดการเกิดโรคและลดความ โดยเฉพาะกลุมกอนวัยเรียน เด็กกอนวัยเรียน รพ.สต.

วัยทํางาน และผูสูงอายุ ป 2563 รุนแรงการเกิดโรคฟนผุ ซึ่งผูปกครองไดใสใจดูแล จํานวน 150 คน โนนใหญ

1. คาอุปกรณสาธิตสงเสริมจํานวน 3. พัฒนาระบบบริการดานสง แปรงฟนใหเด็กอยางถูกตอง เด็กวัยเรียน  

690 ชุด x 40 บาท เสริมทันตสุขภาพเพื่อลดการติดเชื้อ 2. ลดอัตราการเกิดโรค จํานวน 350 คน

ในชองปาก ฟนผุในทุกกลุมวัย ผูปวยโรคเรื้อรัง

จํานวน 80 คน
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

28 โครงการเยี่ยมแมดูแลลูกแบบ 1. เพื่อดูแลสุขภาพหญิงตั้งครรภ 1. หญิงตั้งครรภไดรับการ หญิงตั้งครรภ/ เม.ย. 256๒- 5,400   ปยะนุช

องครวม และหญิงหลังคลอดอยางตอเนื่อง ดูแลอยางตอเนื่อง หลังคลอด จํานวน ก.ย. 2563 บัวขม

1. คาคูมือการดูแลตนเองของหญิง 2. เพื่อใหหญิงตั้งครรภมีความรู ตั้งแตฝากทองจนถึงคลอด 20 คน รพ.สต.

ตั้งครรภและหลังคลอด จําวน 20 ชุด ความเขาใจในการปฏิบัติตัว 2. หญิงตั้งครรภมีความรู โนนใหญ

x 50 บาท เปนเงิน 1,000 บาท ขณะตั้งครรภและหลังคลอด ความเขาใจที่ถูกตองในการ

2. คาวัสดุออกเยี่ยมบานหญิงตั้งครรภ 3. เพื่อสรางทัศนคติที่ดีใหกับหญิง ดูแลตนเอง

และหลังลอด 20 ชุด x 200 บาท ตั้งครรภและสามีเพื่อการเตรียมตัว 3. หญิงตั้งครรภมีทัศนคติ

3. ประชุมคณะกรรมการเยี่ยมแม เปนคุณพอ คุณแม ที่ดี ที่ดี (ประเมินดวยคําถาม 

ดูแลลูกคาอาหารวางคนละ 20 บาท สุขภาพจิต)

จํานวน 20 คน 
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

29 โครงการอบรมสรางเสริมพัฒนาการ 1. เพื่อใหผูปกครองและ อสม. 1. ผูปกครอง, อสม. สามารถ ผูปกครอง เม.ย. 256๒- 10,200   ปยะนุช

เด็กอยางไรใหสมวัย ในเขตมีความรูเรื่องความเขาใจใน ตอบคําถามจากการอบรม และ อสม. ก.ย. 2563 บัวขม

1. คาอาหาร จํานวน 50 คน x การกระตุนพัฒนาการเด็กตามวัย เรื่องพัฒนาการเด็กไดถูกตอง จํานวน 50 คน รพ.สต.

80 บาท เปนเงิน 3,500 บาท 2. เพื่อใหผูปกครองตรวจและ ไมนอยกวารอยละ 80 โนนใหญ

2. คาวิทยากร จํานวน 2 คน x 3 ชม. กระตุนพัฒนาการบุตรหลานได 2. ผูปกครองตรวจและ

x 600 บาท เปนเงิน 3,600 บาท อยางถูกตองเหมาะสมตามวัย กระตุนพัฒนาการบุตรหลาน

3. คาเอกสารการอบรม จํานวน 50 3. เพื่อสรางทัศนคติที่ดีตอการตรวจไดอยางถูกตองและเหมาะสม

ชุด x 50 บาท เปนเงิน 2,500 บาท พัฒนาการเด็กตามวัย ตามชวงวัย

4. คาปายไวนิลประชาสัมพันธ 4. เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการปกติสมวัย3. ผูปกครองมีทัศนคติที่ดี

โครงการ ขนาด 1x3 เมตร ตอการตรวจพัฒนาการเด็ก

จํานวน 1 ปาย เปนเงิน 600 บาท ตามวัย

4. เด็กในเขตมีพัฒนาการ

ปกติสมวัยไมนอยกวารอยละ 

80 โดยการตรวจพัฒนาการ

เด็กดวยคูมือ DSPM



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

30 โครงการพัฒนาและสรางเสริม ๑. เพื่อเปนการสงเสริมใหสมาชิก ๑. ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรม กลุมผูสูงอายุ   ต.ค. 256๒- 31,450     ชมรม อสม.

ศักยภาพคนไทยกลุมวัยผูสูงอายุ ชมรมผูสูงอายุ ผูสูงอายุ และผูดูแล และสมัครเขาชมรมผูสูงอายุ หมู 3,4,5,6 ก.ย. 2563 รพ.สต.

ป ๒๕๖๒ ตําบลมหาชัย มีความรูความเขาใจเรื่องการ เพิ่มขึ้น ตําบลมหาชัย แกวสุวรรณ

เขตโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ปฏิบัติตนใหอยูในสังคมอยางเปนสุข๒. ผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุ

ตําบลบานแกวสุวรรณ ๒. เพื่อตรวจคัดกรองและประเมิน มีสุขภาพจิตดีไดตรวจสุขภาพ 

๑. กิจกรรมการประชุมผูสูงอายุ สุขภาพผูสูงอายุรอยละ ๙๐ และทํากิจกรรมรวมกัน 

๑.๑. คาอาหารกลางวัน และ

อาหารวางจํานวน ๑๕๐ คน x 

๗๕ บาท เปนเงิน ๑๑,๒๕๐ บาท

๑.๒. คาปายไวนิลจัดกิจกรรมขนาด 

๑x๓ ม. จํานวน ๑ ปาย   

เปนเงิน  ๖๐๐  บาท

1.3. คาวิทยากร จํานวน 1 คน x

600 บาท x  ชม. เปนเงิน 3,600

1.4. คาสื่อประชาสัมพันธ โครงการ 

จํานวน ๑๕๐ ชุด x ๑๐๐ บาท 

เปนเงิน  ๑๕,๐๐๐ บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

31 โครงการพัฒนาและสรางเสริม ๑. เพื่อเปนการสงเสริมใหสมาชิก ๑. ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรม กลุมผูสูงอายุ  ต.ค. 256๒- 11,900     ชมรม อสม.

ศักยภาพคนไทยกลุมวัยผูสูงอายุ ชมรมผูสูงอายุ ผูสูงอายุ และผูดูแล และสมัครเขาชมรมผูสูงอายุ หมู ๑,๗ ตําบล ก.ย. 2563 รพ.สต.

ป ๒๕๖๒  ตําบลหนองคลา   มีความรูความเขาใจเรื่องการ เพิ่มขึ้น หนองคลา แกวสุวรรณ

เขตโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ปฏิบัติตนใหอยูในสังคมอยาง ๒. ผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุ

ตําบลบานแกวสุวรรณ  เปนสุข มีสุขภาพจิตดีไดตรวจสุขภาพ

๑. กิจกรรมการอบรมผูสูงอายุ ๒. เพื่อตรวจคัดกรองและประเมิน และทํากิจกรรมรวมกัน

๑.๑. คาอาหารกลางวัน จํานวน สุขภาพผูสูงอายุรอยละ ๙๐

๗๐ คน x ๕๐ บาท เปนเงิน  

๓,๕๐๐  บาท

๑.๒. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน ๗๐ x ๒๐ บาท เปนเงิน  

๑,๔๐๐  บาท

๒. คาสื่อประชาสัมพันธดานสุขภาพ 

ผูสูงอายุ จํานวน ๗๐ ชุด x ๑๐๐ บาท

เปนเงิน  ๗,๐๐๐.-บาท



ไตรมาส
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ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

32 โครงการพัฒนาและสรางเสริม 1. เพื่อเปนการสงเสริมให
 1. ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรม กลุม ต.ค. 256๒- 20,200     สายฝน

สุขภาพผูสูงอายุ ป 2563 สมาชิกชมรมผูสูงอายุ ผูสูงอายุ และสมัครเขาชมรมผูสูงอายุ ผูสูงอายุ ก.ย. 2563 โสภณารักษ

1. คาอาหารกลางวัน และอาหารวาง และผูดูแล  มีความรูความ เพิ่มขึ้น ชมรมผูสูง

สําหรับผูเขารวมโครงการ จํานวน เขาใจเรื่องการปฏิบัติตนใหอยู 2. ผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุ อายุ รพ.สต.

80 คน x 100 บาทเปนเงิน ในสังคมอยางเปนสุข มีสุขภาพจิตดีไดตรวจสุขภาพ แมยื้อ

8,000 บาท 2. เพื่อตรวจคัดกรองและ และทํากิจกรรมรวมกัน

2. คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 3 คน ประเมินสุขภาพผูสูงอายุ 3. ผูสูงอายุไดมีการพบปะ

x 600 บาท x 2 ชั่วโมง เปนเงิน รอยละ 90 แลกเปลี่ยนประสบการณและ

3,600 บาท 3. เพื่อใหผูสูงอายุไดมีการ รูสึกมีคุณคาในตนเอง

3. คาสื่อประชาสัมพันธในการดําเนิน พบปะแลกเปลี่ยน 4. มีการรวมกลุมของสมาชิก

โครงการ จํานวน 80 ชุด x 100 ประสบการณและรูสึกมีคุณคา ชมรมผูสูงอายุและมีกิจกรรม

บาท เปนเงิน 8,000 บาท ในตนเอง รวมกันกอใหเกิดความรักและ

4. คาปายประชาสัมพันธ เพื่อการ  สามัคคี

รณรงคตามโครงการ ขนาด 1x3 ม. 5. เปนตัวอยางที่ดีใหแก

จํานวน 1 ปาย เปนเงิน 600 บาท คนในชุมชนเปนกิจกรรมที่ 

กอใหเกิดความยั่งยืน

ดําเนินการไดอยางตอเนื่อง 



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
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ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

33 โครงการสงเสริมสุขภาพในเด็ก 1. เพื่อสนับสนุนและสงเสริม เพื่อลดอัตราการปวยดวยโรค 1. เด็กปฐมวัย ใน ต.ค. 256๒- 10,400     ภาวินี  

ปฐมวัย ป 2563 กิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพ ติดตอทั่วไปเด็กปฐมวัย โรงเรียนที่รับ ก.ย. 2563 จันเทพา

1. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน และการปองกันโรคโรคติดตอ
ทั่วไป

รร.ที่รับผิดชอบ ผิดชอบ 1 แหง รพ.สต.แมยื้อ

4 คน x 600 บาท x ชม. เปนเงิน 2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู 2. ศูนยพัฒนา

2,400 บาท ขั้นตอนและวิธีการลางมือที่สะอาด เด็กเล็ก 1 แหง

2. คาอาหาร อาหารวางและเครื่องดื่ม และถุกวิธี

สําหรับจัดกิจกรรมใน รร.ที่รับผิดชอบ 3. เพื่อเฝาระวัง ปองกันและควบคุม

จํานวน 50 คน x 100  บาท   โรคมือ เทา ปากในเด็กปฐมวัย 

 เปนเงิน 5,000 บาท รร.ที่รับผิดชอบ

3. คาวัสดุ สื่อสาธิต จํานวน 50 ชุด 4.  เพื่อลดอัตราการปวยดวยโรคมือ

x 50 บาท เปนเงิน 2,500  บาท เทา ปากใน เด็กปฐมวัย รร.ที่รับ

4. คาปายประชาสัมพันธโครงการ ผิดชอบ

จํานวน 1 ปาย เปนเงิน  500 บาท 
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ไตรมาส
 4

สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

34 โครงการสงเสริมสุขภาพแมดูแลลูก 1. เพื่อสงเสริมสุขภาพหญิงตั้งครรภ1. หญิงตั้งครรภและ หญิงตั้งครรภและ ต.ค. 256๒- 9,000     สายฝน

คุณภาพ ป 63 และหลังคลอด หลังคลอดมีความรูความ หลังคลอด ก.ย. 2563 โสภณารักษ

1. คาวัสดุ ประชาสัมพันธโครงการ 2. เพื่อใหหญิงตั้งครรภและหลัง เขาใจในการดูแลตนเองและ จํานวน 30 คน รพ.สต.แมยื้อ

และติดตามเยี่ยมบาน จํานวน 30 ชุด คลอดมีความรูความเขาใจในการ บุตรอยางเหมาะสม 

x 300 บาท เปนเงิน 9,000 บาท ดูแลตนเองและบุตร 2. หญิงตั้งครรภมีความ

3. เพื่อสรางทัศนคติที่ดีตอการเปน ตระหนักในการฝากครรภ

คุณแมในอนาคต ตามนัด

4. เพื่อสรางขวัญและกําลังใจ 3. หญิงหลังคลอดและทารก

ใหกับหญิงตั้งครรภและหลังคลอด แรกเกิดไดรับการติดตาม

รวมถึงผูดุแลเด็ก เยี่ยมบาน

5. เพื่อใหเด็กแรกเกิดมีภาวะ 4. ทารกแรกเกิดมีภาวะ

โภชนาการและพัฒนาการ โภชนาการและพัฒนาการ

ที่เหมาะสมตามวัย ตามวัย

5. มีการเลี้ยงลูกดวยนมแม

อยางเดียวอยางนอย 6 เดือน

เพิ่มขึ้น
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

35 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพ ทั้ง 1. เพื่อเปนการสาธิต ใหความรูทั้ง 1. กลุมเปาหมายทั้ง 5 ประชาชนในเขต ต.ค. 256๒- 18,000     ภาวินี  

 5 กลุมวัย หญิงตั้งครรภ เด็กกอน 5 กลุมวัย กลุมวัยสามารถดูแลทําความ รับผิดชอบ รพ.สต. ก.ย. 2563 จันเทพา

วัยเรียน เด็กวัยเรียน วัยทํางาน 2. เพื่อลดอัตราการเกิดโรคใน สะอาดชองปากที่ถูกวิธีไมเกิน แมยื้อ จํานวน 5 รพ.สต.แมยื้อ

ผูสูงอายุ ประจําปงบประมาณ 2563ชองปาก ทั้ง 5 กลุมวัย รอยละ 80 หมูบาน 

1. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน 2. กลุมเปาหมายทั้ง 5 

และยาสีฟน หญิงตั้งครรภ จํานวน กลุมวัยลดอัตราการเกิดโรค

30 คน x 40 บาท เปนเงิน ในชองปากไดรอยละ 50 

1,200 บาท

2. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน เด็กกอนวัยเรียน 

จํานวน 50คน x 40 บาท เปนเงิน

 2,000 บาท

3. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน เด็กวัยเรียน จํานวน 

120 คน x 40 บาท  เปนเงิน

 4,800 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

4. คาชุดสาธิตการแปรงแปรงสีฟน

และยาสีฟน ผูสูงอายุและผูปวย

โรคเรื้อรัง ผูพิการ จํานวน 100 คน

x 40 บาท เปนเงิน 10,000 บาท

36 โครงการคัดกรองมะเร็งเตานมโดย 1. เพื่อรณรงคใหสุขศึกษา  ประชาชนไดรับ ประชาชน ต.ค. 256๒ - 116,800   ฉวี

เครื่องเอ็กซเรยเตานมเคลื่อนที่ ประชาสัมพันธ ใหสตรีอายุ  20 ป การคัดกรอง 200 คน มี.ค. 2563 รพ.ไทรงาม

ในสตรีกลุมเสี่ยงและดอยโอกาส ขึ้นไปและประชาชนทั่วไปมีความรู มะเร็งเตานม

 ในโอกาสมหามงคลพระราชพิธี ความเขาใจเรื่องมะเร็งเตานม

บรมราชาภิเษก พุทธศักราช ๒๕๖๒ 2. ตรวจเตานมโดยแพทย พยาบาล

อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร และเจาหนาที่สาธารณสุข

ประจําป 2563 3. เอ็กซเรยเตานมโดยเครื่อง

1. คาอาหารกลางวัน อาหารวางและ แมมโมแกรม  ในสตรีกลุมเสี่ยงที่

เครื่องดื่ม เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานและ สงสัยวาจะเปนมะเร็งเตานม

ผูมีเกียรติรวมงาน จํานวน 80 คน × 

๑๒๐ บาท × ๑ วัน เปนเงิน 
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

9,600 บาท

2. คาอาหารกลางวัน อาหารวางและ

เครื่องดื่มสตรีที่มีปจจัยเสี่ยงมะเร็ง

เตานม/อสม./ประชาชนทั่วไปจํานวน

 500คน × ๑๒๐ บาท × ๑ วัน 

เปนเงิน 60,000  บาท

3. คาจางเหมาจัดสถานที่และ

นิทรรศการ เปนเงิน  25,000 บาท

4. คาที่พักสําหรับเจาหนาที่รถ 

Mobile จํานวน 2 หอง x 

600 บาท เปนเงิน 1,200 บาท

5. คาปายไวนิลโครงการ ขนาด 6 ม.

 × 2 เมตร จํานวน 2 ปาย เปนเงิน 

3,000   บาท

6. คาปายไวนิลแกน X สําหรับจัด

นิทรรศการปายละ1,000บาท x 

 8 ปาย เปนเงิน  8,000  บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

7. คาจางเหมาเครื่องเสียง

 5,000 บาท

8. คาวัสดุอุปกรณในการจัดโครงการ

2,000 บาท

9. คาสมมนาคุณวิทยากร ชั่วโมงละ 

600 บาท × 5 ชม. เปนเงิน 

3,000 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

37 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็ง 1. เพื่อใหสตรีอายุ 30-60 ปไดรับ 1.รอยละ 20 ของสตรีอายุ สตรีอายุ 30-60ป ต.ค. 256๒- 17,600     รพ.สต.

ปากมดลูกและมะเร็งเตานมในสตรี การตรวจมะเร็งปากมดลูกดวย 30-60 ป ไดรับการตรวจ จํานวน 170 คน ก.ย. 2563 บอแกว

อายุ 30-60 ป วิธีการ pap smear คัดกรองมะเร็งปากมดลูก

1.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 2. เพื่อใหสตรีอายุ 30-60ปที่ตรวจดวยวิธี pap smear

ขนาด1x3 เมตร จํานวน 1ปาย พบความผิดปกติไดรับการสงตอและ2.รอยละ100ของสตรีอายุ

เปนเงิน 600 บาท รักษา 30-60 ป ที่ตรวจพบความ

2. คาชุดกระเปาใหความรูสตรีอายุ 3. เพื่อใหสตรีอายุ30-60ปไดรับ ผิดปกติไดรับการสงตอและ

30-60ป ที่มารับบริการตรวจ ความรูในการตรวจคัดกรองมะเร็ง รักษา

คัดกรองมะเร็งปากมดลูกชุดละ เตานมดวยตนเอง 3. รอยละ 90 สตรีอายุ

100 บาท จํานวน 170 คนเปนเงิน 4 .สตรีอายุ 30-60 ปสามารถ 30-60ป ไดรับความรูใน

 17,000 บาท ตรวจเตานมดวยตนเองไดถูกตอง การตรวจคัดกรองมะเร็ง

เตานมดวยตนเอง

4. รอยละ 90 สตรีอายุ 

30-60 ป สามารถตรวจ

เตานมดวยตนเองไดถูกตอง
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

38 โครงการคัดกรองโรคมะเร็ง ๑. เพื่อใหประชาชนมีความรู  1.รอยละ 20 ของสตรีอายุ    อสม. 114 คน ต.ค. 256๒- 30,480     นางจันทรยา

ปากมดลูกและโรคมะเร็งเตานม และทักษะในการตรวจมะเร็ง 30-60 ป ไดรับการตรวจ ก.ย. 2563 อิ่มอินทร

ปงบประมาณ ๒๕๖3 เตานมถูกตองตลอดจนมีพฤติกรรม คัดกรองมะเร็งปากมดลูก รพ.สต.

การดูแลสุขภาพที่ถูกตอง ดวยวิธี pap smear หนองแมแตง

2. เพื่อใหประชาชนตระหนักถึง 2.รอยละ100ของสตรีอายุ

ถึงความสําคัญของโรคและ 30-60 ป ที่ตรวจพบความ

ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการตรวจ ผิดปกติไดรับการสงตอและ

คัดกรองโรคมะเร็งเตานม รักษา

3.เพื่อใหประชาชนกลุมเสี่ยง 3. รอยละ 90 สตรีอายุ

สามารถตรวจคัดกรองโรคมะเร็ง 30-60ป ไดรับความรูใน

เตานมไดดวยตนเอง การตรวจคัดกรองมะเร็ง

4.เพื่อใหประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับ เตานมดวยตนเอง

การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 4. รอยละ 90 สตรีอายุ 

โดยวิธี Pap smear 30-60 ป สามารถตรวจ

5.เพื่อใหประชาชนที่ตรวจคัดกรอง เตานมดวยตนเองไดถูกตอง

พบความผิดปกติไดรับคําแนะนํา  
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ที่ถูกตองอยาง ตอเนื่องตามเกณฑ

39 โครงการรณรงคตรวจมะเร็ง 1. เพื่อคนหาผูปวยโรคมะเร็ง 1.รอยละ 20 ของสตรีอายุ สตรีกลุมอายุ ต.ค. 256๒- 31,900     นางอรพิมพ    

ปากมดลูกประจําป 2563 ปากมดลูก ในระยะแรก 30-60 ป ไดรับการตรวจ  30 - 60 ป ก.ย. 2563 พันธชัย 

1.1 คาจางเหมายานพาหนะ ซึ่งสามารถรักษาหายได คัดกรองมะเร็งปากมดลูก จํานวน รพ.สต.

นําทีมงาน อสม. รณรงคฯ 2. เพื่อเปนการกระตุนให ดวยวิธี pap smear 100  คน บานใหม

จํานวน 6 หมูบาน x 500 บาท ประชาชนตระหนักและเห็น 2.รอยละ100ของสตรีอายุ เจริญพร

× 2 วัน เปนเงิน  6,000 บาท ความสําคัญการตรวจมะเร็ง 30-60 ป ที่ตรวจพบความ

1.2. คาตอบแทนเชิงรุกเจาหนาที่ มะเร็งปากมดลูก ผิดปกติไดรับการสงตอและ

 สาธารณสุขในการรณรงคฯ จํานวน รักษา

1  คน x 200 บาท x วัน x 6 หมู 

เปนเงิน  2,400 บาท

1.3. คาสื่อประชาสัมพันธในการ

รณรงค ตรวจมะเร็งปากมดลูก 

 จํานวน 100 คน 100 บาท

เปนเงิน 10,000 บาท

1.4  คา speculum  ในการตรวจ

มะเร็งปากมดลูก จํานวน 30 ชิ้น x 
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

450 บาท เปนเงิน  13,500 บาท

40 โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 1. เพื่อใหสตรีกลุมเปาหมายอายุ  1. รอยละ 80 สตรีอายุ สตรีอายุ30-70 ป ต.ค. 256๒- 47,400     นางสุนันทา

และมะเร็งเตานมป2563 30-60 ป ไดรับการตรวจคัดกรอง 30-60 ปไดรับการตรวจ จํานวน 178 คน ก.ย. 2563 แกนนาค

1. กิจกรรมใหความรูมะเร็ง มะเร็งปากมดลูกดวยวิธี คัดกรองมะเร็งปากมดลูก รพ.สต.

ปากมดลูกและตานมและฝกทักษะ PAP SMEAR  ทุกคน 2. รอยละ 80 สตรีอายุ มหาชัย

ตรวจเตานมดวยตนเองจํานวน 1 วัน 2. เพื่อใหกลุมเปาหมาย สตรีอายุ 30-70 ปไดรับการตรวจ

1.1. คาอาหาร จํานวน 100 คน 30-70 ปไดรับการประเมินทักษะ คัดกรองเตานม

x 75 บาท x1 วัน เปนเงิน การตรวจเตานมดวยตนเองไดอยาง

7,500บาท ถูกตอง

1.2.คาวิทยากร 6.ชม x 600บาท 3. เพื่อใหสตรีกลุมเปาหมายไดรับ

รวมเปนเงิน 3,600 บาท ความรูเรื่อง โรคมะเร็งปากมดลูก

1.3.คาวัสดุ จํานวน 100 ชุด x และมะเร็งเตานมอยางถูกตอง 

25 บาทรวมเปนเงิน 2,500 บาท

2. คาปายโครงการขนาด 1x3 เมตร 

เปนเงิน 600 บาท

3.คาวัสดุโฆษณาและประชาสัมพันธ

 ราคา 100 บาท จํานวน 178 ชื้น
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

เปนเงิน 17,800 บาท

4. คาจางเหมา อสม.ติดตามตรวจ

คัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็ง

เตานม สําหรับสตรีอายุ 30-70 ป 

หมูละ 1,000 บาทรวม 8 หมู 

เปนเงิน 8,000 บาท

5. คาตอบแทนเจาหนาที่ปฏิบัติงาน

เชิงรุก วันละ 200 บาท หมูละ 2 วัน

จํานวน 8 หมูบานเปนเงิน 

3,200 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

41 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็ง 1. เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย 1กลุมเปาหมายไดรับการ ตรวจคัดกรอง ต.ค. 256๒- 20,490     หนูจีน คุมยิ้ม

ปากมดลูกและมะเร็งเตานมป 2563 สามารถเขาถึงบริการรักษาพยา ตรวจคัดกรองมะเร็ง มะเร็งปากมดลูก ก.ย. 2563 รพ.สต.

1.1. คาอาหาร อาหารวางและ บาลดวยโรคมะเร็งปากมดลูกและ ปากมดลูกและตรวจมะเร็ง และมะเร็งเตานม โนนใหญ

เครื่องดื่ม จํานวน50 คนX80 บาท มะเร็งเร็งเตานมไดตามมาตรฐาน เตานมไดอยางถูกตอง จํานวน 200 คน

รวมเปนเงิน 4,000 บาท 2. สตรีกลุมเปาหมายสามรถตรวจ

1.2. คาวิทยากรจํานวน 3 คนX คัดกรองมะเร็งเตานมดวยตนเอง

2 ชมX300 บาท รวมเปนเงิน ไดอยางถูกตอง

1,800บาท 3. ครอบครัว ชุมชน และสังคม

1.3. คาวัสดุประชาสัมพันธโครงการ มีความตระหนักในเรื่องมะเร็ง

จํานวน 200 ชิ้นๆ ละ 70บาท ปากมดลูกและมะเร็งเตานม

รวมเปนเงิน 14,000 บาท 4. ตรวจพบเร็วไดรับการรักษา

1.4 คาปายไวนิลประชาสัมพันธ ตามขั้นตอน

โครงการขนาด 1*3 เมตร จํานวน

 1 ปาย เปนเงิน 690 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

42 โครงการปองกันควบคุม 1. เพื่อลดอัตราปวยดวยโรค 1. ลดอัตราปวยดวยโรค ปชช.ในเขตพื้นที่ เม.ย. 2563- 22,800   ศุลีมาส

โรคไขเลือดออก ป 2563 ไขเลือดออก ไขเลือดออก รพ.สต.โนนใหญ ก.ย. 2563 ใจคํา

1.คาจางฉีดพนสารเคมี 4 หมูๆ 2. เพื่อลดความชุกชุมของลูกน้ํา 2. ประชาชนมีความรูและ 2,300.-คน รพ.สต.

ละ 3 คนๆละ 300 บาทจํานวน ยุงลายและยุงลายตัวแกที่เปน เขาใจเรื่องโรคไขเลือดออก 739.-หลังคาเรือน โนนใหญ

2 ครั้ง เปนเงิน 7,200 บาท พาหะนําโรคไขเลือดออก 3. ประชาชนใหความรวมมือ

2. คาวัสดุน้ํามันสําหรับเครื่องพนฯ 3. เพื่อควบคุมการระบาดของโรค ในการดําเนินการควบคุม

จํานวน 2 ครั้ง เปนเงิน 6,000 บาท ไขเลือดออกอยางมีประสิทธิภาพ และปองกันโรคไขเลือดออก

3. คาอาหาร,อาหารวาง,เครื่องดื่ม 4. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากร 4. ทําใหประชาชนเกิด

ในการจัด Big Cleaning Day ในการดําเนินงานปองกันควบคุม พฤติกรรมในการทําลาย

จํานวน 4 หมูๆ ละ 15 คน ๆ ละ  โรคไขเลือดออก แหลงเพาะพันธุยุงลาย

80 บาท จํานวน 2 ครั้ง เปนเงิน อยางตอเนื่อง

9,600 บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

44 โครงการปองกันโรค 1. เพื่อสนับสนุนและสงเสริม 1. ครู และเด็กปฐมวัยใน 1.รร.บานโนนใหญ เม.ย. 2563- 7,500  ศุลีมาส

มือเทาปาก ในเด็กปฐมวัย กิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพ รร.และศพด.ที่รับผิดชอบ 2. ศพด.บานโนน มิ.ย.-63 ใจคํา

1. สบูเหลวลางมือ 295 ml และการปองกันโรคมือเทาปาก มีความรูความเขาใจในการ ใหญ รพ.สต.

จํานวน 50 ขวดๆ ละ 50 2. เพื่อสงเสริมสนับสนุน ดูแลรักษาสุขภาพอนามัย โนนใหญ

บาท เปนเงิน 2,500 บาท ใหเด็กปฐมวัยลางมืออยางถูกวิธี เกี่ยวกับโรคมือเทาปาก

2. เจลลางมือ ขนาด 450 ml 3. เพื่อเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 2. ครู และเด็กปฐมวัยลางมือ

จํานวน 20 ขวด ๆละ 100 การเกิดโรคมือเทาปากในเด็ก อยางถูกขั้นตอนและสะอาด

บาท เปนเงิน 2,000 บาท ปฐมวัย 3.อัตราปวยโรคมือเทาปาก

3. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน 4. เพื่อลดอัตราปวยโรคมือเทา ลดลง

2 คน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ๆ ละ ปากในเด็กปฐมวัยใน

600 บาท เปนเงิน 2,400 บาท โรงเรียนและศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

4. สื่อประกอบการสอนลางมือ ในเขตรับผิดชอบ

(สติกเกอร) จํานวน 10 ชุด ๆละ 5. เพื่อลดอัตราปวยโรคมือเทา

50 บาท เปนเงิน 500 บาท ปากในเด็กปฐมวัยใน

โรงเรียนและศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

ในเขตรับผิดชอบ
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

45 โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 1. เพื่อใหสตรีกลุมเปาหมาย    1. สตรีกลุมเปาหมาย    กลุมวัยทํางาน ก.ค. 2563- 9,300  เนาวรัตน

ป  2563 ตําบลหนองคลา (อายุ  30 – 60 ป  )ไดรับการ (อายุ  30 – 60 ป  ) ก.ย. 2563 โพธิ์ศรีขาม

1.คาจางเหมาอาสาสมัครสาธารณสุข ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไดรับการตรวจคัดกรอง รพ.สต.

หรือผูนํา ในการคัดกรองและคนหา ดวยวิธี PAP SMEAR  ไมนอยกวา มะเร็งปากมดลูกดวยวิธี โนนใหญ

( 2 หมูX1,000บ.)  เปนเงิน รอยละ  80  PAP SMEAR  ไมนอย 

2,000 บาท  2. เพื่อกระตุนใหประชาชนตะหนัก กวารอยละ  80

2. คาตอบแทนเจาหนาที่ และเห็นความสําคัญในการตรวจ 2. กลุมเปาหมาย

สาธารณสุขติดตามเชิงรุกหมูบานละ มะเร็งปากมดลูก ตะหนักและเห็น

400  บาท ( วันละ 200 บาท 3. เพื่อใหสตรีกลุมเปาหมายไดรับ .ความสําคัญในการ

/ 2 วัน/ หมูบานจํานวน 2 หมูบาน ) ความรูเรื่องโรคมะเร็งอยางถูกตอง ตรวจมะเร็งปากมดลูก

เปนเงิน  800 บาท 3. สตรีกลุมเปาหมายไดรับ

3. คาเสื่อประชาสัมพันธดานสุขภาพ ไดรับความรูเรื่องโรค

จํานวน 65 ชุด  รายละ 100  บาท มะเร็งอยางถูกตอง

 เปนเงิน 6,500  บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

46 โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 1. เพื่อใหสตรีกลุมเปาหมาย    1. สตรีกลุมเปาหมาย    กลุมวัยทํางาน ก.ค. 2563- 9300   เนาวรัตน

ป  2563 ตําบลมหาชัย (อายุ  30 – 60 ป  )ไดรับการ (อายุ  30 – 60 ป  ) ก.ย. 2563 โพธิ์ศรีขาม

1.คาจางเหมาอาสาสมัครสาธารณสุข ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไดรับการตรวจคัดกรอง รพ.สต.

หรือผูนํา ในการคัดกรองและคนหา ดวยวิธี PAP SMEAR  ไมนอยกวา มะเร็งปากมดลูกดวยวิธี โนนใหญ

( 2 หมูX1,000บ.)  เปนเงิน รอยละ  80  PAP SMEAR  ไมนอย 

2,000 บาท  2. เพื่อกระตุนใหประชาชนตะหนัก กวารอยละ  80

2. คาตอบแทนเจาหนาที่ และเห็นความสําคัญในการตรวจ 2. กลุมเปาหมาย

สาธารณสุขติดตามเชิงรุกหมูบานละ มะเร็งปากมดลูก ตะหนักและเห็น

400  บาท ( วันละ 200 บาท 3. เพื่อใหสตรีกลุมเปาหมายไดรับ .ความสําคัญในการ

/ 2 วัน/ หมูบานจํานวน 2 หมูบาน ) ความรูเรื่องโรคมะเร็งอยางถูกตอง ตรวจมะเร็งปากมดลูก

เปนเงิน  800 บาท 3. สตรีกลุมเปาหมายไดรับ

3. คาเสื่อประชาสัมพันธดานสุขภาพ ไดรับความรูเรื่องโรค

จํานวน 65 ชุด  รายละ 100  บาท มะเร็งอยางถูกตอง

 เปนเงิน 6,500  บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

47 โครงการรณรงคตรวจคัดกรองมะเร็ง 1. เพื่อคนหาผูปวยโรคมะเร็ง เพื่อใหประชาชนหญิงอายุ รอยละ 20  ต.ค. 256๒- 25,500     สายฝน

ปากมดลูกและมะเร็งเตานม   เตานมและปากมดลูก ในระยะแรก ๓๐–๖๐ปไดรับการตรวจ ของสตรีกลุมอายุ ก.ย. 2563 โสภณารักษ

ประจําป 2563 ซึ่งสามารถรักษาหายได คัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก  30 - 60 ป รพ.สต.แมยื้อ

1. คาตอบแทนเชิงรุกเจาหนาที่ 2. เพื่อเปนการกระตุนให เพื่อใหประชาชนหญิง จํานวน 100 คน

สาธารณสุขในการรณรงคฯ หมูบานละ ประชาชนตระหนักและเห็น อายุ๓๐–๖๐ปไดรับการตรวจ รอยละ 80  ของ

400 บาท ( จนท. 1 คน วันละ ความสําคัญการตรวจมะเร็ง คัดกรองโรคมะเร็งเตานม สตรีกลุมอายุ

200 บาท  หมูบานละ  2  วัน  )  มะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม  30 -70 ป

5  หมูบาน  เปนเงิน  2,000 บาท

2. คาสื่อประชาสัมพันธในการรณรงค

ตรวจมะเร็งปากมดลูก จํานวน

100  คน/ 1  ชุด  ราคาชุดละ  

100 บาท เปนเงิน 10,000 บาท

3.  คา speculum  ในการตรวจ

มะเร็งปากมดลูก จํานวน 30 ชิ้น 

ชิ้นละ  450  บาท   เปนเงิน   

13,500.-   บาท
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สป บํารุง กองทุน ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม (บาท)

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  1  โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ภารกิจพื้นฐาน 3 บริการ 1. สงเสริมปองกัน  2. ควบคุมปองกันโรค 3. รักษาพยาบาล 4. ฟนฟู

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการอบรมการปฐมพยาบาล ๑. เพื่อใหผูเขารวมการอบรมมีความรู 1.ผูเขารวมการอบรมมีความรู อสม.รพ.สต. ต.ค. 256๒- 15,900    ชมรม อสม.

และการชวยฟนคืนชีพ ขั้นพื้นฐาน เรื่องการปฐมพยาบาลและการชวย เรื่องการปฐมพยาบาลและ บานใหมเจริญ ก.ย. 2563 รพ.สต.บาน

 ต.หนองคลา ป 2563 ฟนคืนชีพขั้นพื้นฐาน การชวย พร และ ใหมเจริญพร

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง ๒. เพื่อใหผูเขารวมการอบรมสามารถ ประชาชนทั่วไป 

สําหรับกลุมเปาหมายจํานวน ชวยเหลือผูไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวย จํานวน ๙๐ คน

90 คน x 100  บาท  ใหพนอันตรายไดอยางถูกตองและมี    

 เปนเงิน  9,000  บาท ประสิทธิภาพกอนําสงโรงพยาบาล

2. คาสมนาคุณวิทยากรในการอบรม เพื่อลดความรุนแรง และการบาดเจ็บ  

จํานวน 1 คน x 600 บาท x ที่เกิดขึ้น  

6 ชม. เปนเงิน 3,600 บาท

3. คาปายประชาสัมพันธ เพื่อ

การรณรงคตามโครงการขนาด 1x3

เมตร จํานวน 1 ปาน เปนเงิน 

600 บาท

4. คาวัสดุ เอกสาร ในการอบรม

 จํานวน  90  ชุด x 30 บาท

เปนเงิน 2,700 บาท

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  2  โครงการพัฒนาความรอบรูดานสุขภาพของประชาชน

ภารกิจพื้นฐาน 2 วิชาการ



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  2  โครงการพัฒนาความรอบรูดานสุขภาพของประชาชน

ภารกิจพื้นฐาน 2 วิชาการ

2 โครงการสรางความรูรายโรค 1. เพื่อใหผูปวยโรคเรื้อรัง 1. รายใหม โรคไตวายลดลง ผูปวยรายใหม เม.ย.256๒- 90,000   ธิติมา

แกผูปวย มีความรูสามารถดูแลตนเองได 2. ผูปวยโรคความดันโลหิตสูง 1. เบาหวาน ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง ลดภาวะแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้น เกิดโรคทางหลอดเลือดลดลง 250 คน

จํานวน 550คน  x 80 บาท 3. ผูปวยไตวายมีคา eGFR 2.ความดันโลหิตสูง

เปนเงิน  44,000 บาท  อยูในเกณฑที่กําหนด 200 คน

2. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน 3. ไตวาย 

1 คน x 30รุน x 1 ชม. 100 คน

เปนเงิน 6,000บาท 

3. คาปายไวนิล จํานวน 1 ปาย 

x 2 เมตร เปนเงิน  500  บาท

4. คาวัสดุอุปกรณในการจัดอบรม

จํานวน 550คน x 50 บาท 

เปนเงิน 27,500 บาท  



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการที่  2  โครงการพัฒนาความรอบรูดานสุขภาพของประชาชน

ภารกิจพื้นฐาน 2 วิชาการ

3 โครงการสรางเสริมเพิ่มความรู 1. เพื่อใหสรางเสริมเพิ่มความรอบรู 1. เพื่อใหสรางเสริมเพิ่มความ ประชาชนในเขต ต.ค. 256๒- 12,970     ภาดล

สูชุมชน  ป 2563 การดูแลสุขภาพแกทุกกลุมวัย รอบรูการดูแลสุขภาพแกทุก พื้นที่ตําบลหนอง ก.ย. 2563 เครือพญา

2. เพื่อเพิ่มทักษะในการเขาถึง กลุมวัย แมแตง รพ.สต.

ขอมูลดานสุขภาพที่ชุมชนควรรู 2. เพื่อเพิ่มทักษะในการเขาถึง หนองแมแตง

ขอมูลดานสุขภาพที่ชุมชนควรรู



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาคณะกรรมการ 1. เพื่อใหเกิดการขับเคลื่อนการ 1.มีการขับเคลื่อนประเด็น คณะกรรมการ ต.ค. 256๒- 30,000     ปณญภัคย

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ พัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพื้นที่ ดานสุขภาพไมนอยกวา 2 เรื่อง พชอ. จํานวน ก.ย. 2563 ทิพมนต

(พชอ.) เกิดการบูรณาการเปาหมาย 2 ประชุม คก. 4 ครั้ง 20 คน

1. ประชุมคณะกรรมการระดับ ทิศทางและยุทธศาสตรรวมกัน 3.ผานการประเมิน UUC

อําเภอ 4 ครั้ง-คาอาหาร/อาหารวาง ระหวางหนวยงานรัฐ เอกชน ARE ไมนอยวาระดับ 4

 21 คน x 150 บาท เปนเงิน และภาคประชาชน เนนการมี

12,600 บาท (ประชุมไตรมาสละ สวนรวมของทุกภาคสวน นําไป

 1 ครั้ง) สูการสรางเสริมใหบุคคล ครอบ

1.1. คาเอกสารการประชุม ครัวและชุมชนมีสุขภาวะ ทาง

400 บาท กาย จิต และสังคมเพื่อคุณภาพ

2. ประชุมคณะอนุกรรมการ ชีวิตที่ดี และเกิดความยั่งยืน    
ไมนอย 2 ครั้ง

3. การติดตามการขับเคลื่อน 
ประเด็น พชอ.

4. การประชุมเพื่อวิเคราะหและ  
สอบทานประเด็น พชอ.กับผูมีสวน

ไดสวนเสียในระดับอําเภอ

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

โครงการที่  3  โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)

ภารกิจพื้นฐาน 2 วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

โครงการที่  3  โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)

ภารกิจพื้นฐาน 2 วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

4.1. คาอาหาร/อาหารวาง 30 คน 

x 150 บาท  (ประชุม 3 ครั้ง)

เปนเงิน 13,500 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

โครงการที่  3  โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)

ภารกิจพื้นฐาน 2 วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการลดการบาดเจ็บและ 1. เพื่อใหประชาชนไดรับบริการการ อัตราตายดวยอุบัติเหตุทางถนน เจาหนาที่รพ. และ เม.ย.256๒- 22,000   ปราณี

เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน แพทยฉุกเฉินเทาเทียมทันเวลา  ไมเกิน 16ตอแสนประชากร รพ.สต. 180 คน ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

อ.ไทรงาม จ.กําแพงเพชร  ป2563 2.ระบบบริหารจัดการอุบัติเหตุ อาสาสมัครกูภัย

กิจกรรม 1 ขนาดใหญทั้งภายในและภายนอก 30คน

อบรมเชิงปฏิบัติการซอมรับกรณีเกิด โรงพยาบาลอยางมีประสิทธิภาพ

อุบัติเหตุหมูหรือสาธารณภัยตางๆ

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง

พรอมเครื่องดื่มผูเขาอบรมจํานวน

180 คน x 80บาท เปนเงิน  

14,400 บาท

2. คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม

ผูรวมซอมแผน จํานวน  210 คน

x 20 บาท เปนเงิน 4,200 บาท

3. คาอุปกรณในการซอมแผน

(แผนปาย,ผา,เอกสาร,วัสดุตกแตง)

เปนเงิน 3,000 บาท

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  4  โครงการพัฒนาระบบตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  4  โครงการพัฒนาระบบตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

4. คาปายไวนิลโครงการ จํานวน  

1 ปาย  (3เมตร*200บาท)  

เปนเงิน  600 บาท 

กิจกรรม 2 1,500

กิจกรรมรณรงคปองกันอุบัติเหตุ

ชวงเทศกาล

1. คาปายไวนิลประชาสัมพันธ

จํานวน 2 ปาย (ขนาด 2.5x1.5 ม.

x 200บาท) เปนเงิน 1,500 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  4  โครงการพัฒนาระบบตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

1 โครงการสนับสนุนการดําเนินงาน 1. เพื่อลดอัตราปวยโรคไขเลือด 1.อัตราปวยไมนอยกวารอยละ 1. หมูบาน 71 ม. ต.ค. 256๒- บูรณาการ ปณญภัคย

ควบคุมปองกันโรคไขเลือดอก ออกไมเกิน 20 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป 2. รร. 29 รร. ก.ย. 2563 ทิพมนต

2.1 การคืนขอมูลแกผูนําทองที่/ 2. เพื่อปองกันการเสียชีวิตจาก (2558-2562) 3. สถานที่ราชการ     สสอ.ไทรงาม

ทองถิ่น/หัวหนาสวนราชการ/พชอ. ไขเลือดออก 2.หมูบาน/ชุมชนมีคา HI<10 14 แหง

2.2 กําหนดแนวทางการดําเนินงาน 3. เพื่อการควบคุมโรคไมใหเกิด ไมนอยกวารอยละ 80 4. หนวยบริการ 

ในการควบคุมปองกันตามแนวทาง Gen 2 3.สถานที่ราชการ/รร.มี 10 แหง

ที่กําหนดในรูปแบบของ พชอ. 4. เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวม คา CI=0 รอยละ 100

2.3 กําหนดแนวทางในการควบคุม และการสรางมาตรการในชุมชน 
ปองกันโรคลวงหนาแก ผูนําทองที่

ทองถิ่น หมูบาน/ชุมชน สถานศึกษา

และ อปท.ในการดําเนินงาน

การใหความรูรานจําหนายยา

2.4 กําหนดและติดตามการดําเนิน 
งานในความควบคุมปองกันโรคตาม

แนวทางที่กําหนด

    2.4.1 การรายงานโรค    

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

   2.4.2 การควบคุมปองกันโรค

          -การรณรงค สํารวจทําลาย

แหลง กําจัดยุงตัวแก

        - การประชาคมและกําหนด

มาตรการทางสังคม(การระบาดและ

ปองกัน Gen 2

   2.4.3 การสอบสวนโรค 
2.5 การเตรียมความพรอมวัสดุ เคมี

ภัณฑในการควบคุมปองกันโรค

  - สารเคมี ทรายกําจัดลูกน้ํา/สาร

เคมีกําจัดตัวแก

 -เครื่องพนสารเคมีกําจัดยุงตัวแก

 -น้ํามัน สําหรับการดําเนินการ

2.6 กําหนดมาตรการในการสุม    
สํารวจทําลายแหลงเพาะพันธลูกน้ํา

ยุงลายในระหวางหมูบานในพื้นที่

และตางพื้นที่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

2 โครงการสนับสนุนการดําเนินงาน 1. เพื่อลดอัตราปวยโรคอุจจาระรวง 1. อัตราปวยทุกกลุมอายุ ไมเกิน 1.หมูบานตนแบบ ต.ค. 256๒- บูรณาการ ปณญภัคย

ควบคุมปองกันโรคอุจจาระรวง 2. เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวม 1,000 ตอแสนประชากร จํานวน 9 มูบาน ก.ย. 2563 ทิพมนต

2.1 กําหนดแนวทางในการวินิจฉัย และการสรางมาตรการในชุมชน 2. ความคอบคลุมการสอบสวน  สสอ.ไทรงาม

และการรักษาโรคอุจจาระรวง โรคตามเกณฑ ไมนอยกวารอยละ 

ในระดับเครือขาย(Guideline) 80

2.2 กํากับติดตามการรายงานโรค    
ตามระบบ R 506

2.3 วิเคราะห ศึกษาการปวยโรค 
อุจจาระรวง พื้นที่ นํารอง  รพ.สต.ละ

1 หมูบาน หรือ ศพด. 1 แหง

2.4 รณรงคการปองกันโรค "กินรอน    
ชอนกลาง ลางมือ"



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

3 การรณรงคควบคุมปองกันโรค 1. เพื่อใหประชาชนทั่วไป มีความรู 1. ลดอัตราปวยดวยโรค ประชาชนในเขต เม.ย.256๒- 172,942   ชมรม อสม.

ไขเลือดออก เขตรับผิดชอบ รพ.สต ความเขาใจและเกิดความตระหนัก ไขเลือดออก ไมเกิน 50 คน รับผิดชอบ รพ.สต. ก.ย. 2563 ต.พานทอง

บอแกว ตอการปองกันโรคไขเลือดออก ตอแสนประชากร บอแกว

1. คาวัสดุ ทรายกําจัดลูกน้ํา จํานวน 2. เพื่อใหครัวเรือน ในเขตรับผิดชอบ 2. ประชาชนมีความรูความเขาใจ

32 ถัง x 3,000 บาท เปนเงิน มีการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  ในเรื่องโรคไขเลือดออก

96,000 บาท ปลอดจากลูกน้ํายุงลาย 3. ประชาชนใหความรวมมือ

2. คาาสเปรย ฉีดพน กระปอง 3. เพื่อใหกลุมอาสาสมัครสาธารณสุข ในการดําเนินการควบคุมและ

จํานวน 87 กระปอง x 100 บาท ประจําหมูบาน ในเขตรับผิดชอบ ปองกันโรคไขเลือดออก

เปนเงิน 8,700 บาท มีการเตรียมความพรอมในการควบคุม 4. ทําใหประชาชนเกิดการ

3. น้ํายากําจัดยุงและแมลง ปองกันโรคไขเลือดออก
 ทําลายแหลงเพาะพันธยุงลาย

สารออกฤทธิ์ Deltamethrin 0.5%4. เพื่อลดอัตราการปวยดวยโรค อยางตอเนื่องสม่ําเสมอ

จํานวน 16 ขวด x 2,400 เปนเงิน ไขเลือดออกของประชาชน 5. ทําใหสามารถลดความชุกของ

38,400 ลูกน้ํายุงลาย

4. คาจางเหมาปฏิบัติงาน 

พนหมอกควัน จํานวน 21 คน x

300 บาท x 1 วัน เปนเงิน

6,300 บาท

5. คาน้ํามันเชื้อเพลิง

(เบนซินและดีเซล) เปนเงิน 

16,792 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

6. คาปายประชาสัมพันธโครงการ

ขนาด 1x3 ม. จํานวน 9 ปาย

x 750 บาท เปนเงิน 6,750 บาท

4 โครงการควบคุมและปองโรคนํา 1. เพื่อปองกันการแพรระบาด ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก ประชาชนในเขต ม.ค.256๒- 210,000    อนันต

โดยแมลง เชน ไขเลือดออก ของโรคนําโดยแมลง ไมเกิน 50 ตอแสนประชากร รับผิดชอบ รพ.สต. ก.ย. 2563 ดิบดี

ไขปวดขอ ไขซิกกา ไขมาราเรีย ฯ 2. ลดอัตราความชุกของแมลง บอแกว รพ.สต.

ปงบประมาณ 2563 นําโรค บอแกว

1. จัดซื้อเครื่องพนฝอยพัดลมแบบ 3. เพื่อลดอัตราปวยของโรคนํา

โลตารี่ จํานวน 3 เครื่อง x 90,000 โดยแมลง

บาท เปนเงิน 270,000 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

5 โครงการรณรงคกําจัดยุงลายและ 1. เพื่อลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือด 1.เพื่อลดอัตราปวยดวยโรค หมูบานในเขต ต.ค. 256๒- 127,684  นายภาดล

ทําลายแหลงเพาะพันธลูกน้ํายุงลายออก ใหเหลือไมเกิน  ๕๐ ตอแสน ไขเลือดออก ใหเหลือไมเกิน  รับผิดชอบ จํานวน ก.ย. 2563 เครือพญา

โดยนักเรียนและอาสาสมัคร ประชากร ๕๐ ตอแสนประชากร 11 หมูบาน รพ.สต.

สาธารณสุขเพื่อปองกันโรค 2. เพื่อกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย หนองแมแตง

ไขเลือดออกในเขตตําบล และกําจัดลูกน้ํายุงลายในวัด 

หนองแมแตง ประจําปงบประมาณ โรงเรียนและชุมชน ใหเหลือไมเกิน 

๒๕๖๓ รอยละ 5

๓. เพื่อใหประชาชนมีความรู ความ 

เขาใจ  ในการควบคุมปองกันโรค

ไขเลือดออกที่ถูกวิธี และเหมาะสม

4. ทําใหประชาชนเกิดพฤติกรรมใน

การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลาย

อยางตอเนื่องสม่ําเสมอ

5. ทําใหสามารถลดความชุกของ

ลูกน้ํายุงลาย



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

6 โครงการพัฒนาคุณภาพการดําเนิน 1. เพื่อลดความชุกของยุงลาย 1. อัตราปวยดวยโรค 6  หมูบาน ต.ค. 256๒- 48,000     ชมรม อสม.

งานควบคุมและปองกันโรค พาหนะนําโรคไขเลือดออก ไขเลือดออกลดลงไมนอย 4  โรงเรียน ก.ย. 2563 รพ.สต.บาน

ไขเลือดออก ป 2563 โดยลดจํานวนยุงดงนี้ กวารอยละ 20 ของคา 1 ศูนยเด็กเล็ก ใหมเจริญพร

1. คาจางเหมายานพาหนะ 1.1 หมูบาน คาHI ไมเกิน มัธยฐาน จากอัตราปวย 

นําทีมงาน อสม.รณรงคฯ สํารวจ รอยละ  10 ยอนหลัง  5  ป

และทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 1.2 โรงเรียน ศูนยเด็กเล็ก 2. หมูบาน มีจํานวน

ในชวงการณรงคฯ จํานวน 6 หมู x สถานที่ราชการ มีคา CI  หลังคาเรือนที่พบลูกน้ํา

3 วัน x 1,000 บาท เปนเงิน เทากับ 0 ยุงลายไมเกินรอยละ 10 

18,000 บาท 2. ประชาชนมีอัตราปวยและ (HI < 10) 

2. คาจางเหมาทีมงานในการ เสียชีวิตจากโรคไขเลือดออก 3. หนวยงานภาครัฐ 

พนสารเคมีกําจัดยุงลายในหมูบาน ลดลง ดังนี้ และวัด ตองไมมีภาชนะ

จํานวน  6 หมู ×  2 วัน × 600 บ. 2.1 อัตราปวยไมเกิน 50 ที่พบลูกน้ํายุงลาย 

รวมเปนเงิน 7,200 บาท   ตอแสนประชากร (CI = 0)

1.3. คาจางเหมายานพาหนะ 2.2อัตราการเสียชีวิตดวยโรค 4. ประชาชนมีพฤติกรรม

นําทีมงาน อสม. สุมสํารวจ ลูกน้ํา ไขเลือดออก ไมเกิน รอยละ การปองกันโรค  

ยุงลาย  สลับหมูบาน หลังรณรงค 0.15 ของผูปวยโรค ไขเลือดออก และการ

กําจัดลูกน้ํายุงลายหมูบานละ ไขเลือดออก ควบคุมทําลายแหลง

จํานวน 6 หมู × 2 วัน × 1,000 บ เพาะพันธุยุงลาย ถูกตอง

เปนเงิน 12,000 บาท มากกวารอยละ 80  

จากการสุมประเมิน
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

1.4 คาตอบแทนเชิงรุกเจาหนาที่

สาธารณสุขในการติดตามดูแลใน

หมูบาน จํานวน 6 หมู x 3 วัน 

x 200 บาท เปนเงิน 3,600 บาท
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 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

7 โครงการคัดกรองโรคเบาหวาน  ๑. เพื่อการดําเนินการคัดกรอง 1. อสม.114 คน ต.ค. 256๒- 50,450     นางจันทรยา

ความดันโลหิตสูง ตําบลหนอง ประชาชนในกลุมเปาหมายอายุ 2. ประชาชนอายุ ก.ย. 2563 อิ่มอินทร

แมแตง อําเภอไทรงาม ปงบ ๓๕ ปขึ้นไป ไดอยางครอบคลุม ๓๕ ปขึ้นไปจํานวน รพ.สต.

ประมาณ ๒๕๖3 ๒. เพื่อสรางบุคลากรในทองถิ่น  ๒,๙๐๐ คน หนองแมแตง

ใหมีความรูและสามารถดูแลผูปวย

ไดอยางตอเนื่อง

๓. เพื่อพัฒนา อสม.ใหมีความรู

และสามารถเปนพี่เลี้ยงในชุมชน

เปน อสม.เฉพาะทางได

๔. เพื่อชุมชนมีสวนรวมในการ

คนหาผูปวย

๕. ผูปวยไดรับการดูแล ลดระยะเวลา

ภาวะแทรกซอนหรือการเกิด

ภาวะแทรกซอนลดลง



ไตรมาส
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 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

8 โครงการปองกันและควบคุมโรค 1. เพื่อตรวจคัดกรองและปะเมิน 1. รอยละการติดตามกลุมสงสัย ประชากรที่มีอายุ ต.ค. 256๒- 27,500     สุนันทา

เบาหวาน โรคความดันโลหิตสูงและความเสี่ยงดานสุขภาพของประชาชน ปวยโรคเบาหวาน และ/โรค 35 ป ขึ้นไป ก.ย. 2563 แกนนาค

โรคหลอดเลือดในสมองเครื่อขาย ตลอดจนกระตุนใหเกิดการปรับเปลี่ยน ความดันโลหิตสูง เขตรับผิดชอบของ รพ.สต.

ชุมชน ตําบลมหาชัย ป 2563 พฤติกรรมสุขภาพและการดูแลตนเอง 2. ประชาชนอายุ 35 ป ขึ้นไป รพ.สต.มหาชัย มหาชัย

1. คาจางเหมา อสม.ในการติดตาม อยางแทจริง ไดรับการคัดกรองเบาหวาน 

รณรงคตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน 2. เพื่อกํากนดมาตรการเชิงรุก และ ความดันโลหิตสูง รอยละ 90

ความดันโลหิตสูงและโรค บริการที่เหมาะสมแกกลุมปกติ  3. ผูปวยรายใหมไดรับการสงตอ

หลอดเลือดสมองในประชาชน กลุมเสี่ยง  กลุมปวย และกลุมปวยที่มี  รอยละ 100

กลุมเปาหมาย อายุ 35 ป ขึ้นไป ภาวะแทรกซอน (ลดปวย ลดภาวะ

หมูบานละ 1,000 บาท จํานวน แทรกซอน ลดตาย)

8 หมู เปนเงิน 8000 บาท 3. เพื่อสรางกระแสใหประชาชนใสใจ

2. คาตอบแทนเชิงรุก จนท. ดูแลสุขภาพตนเองมากขึ้น

สาธารณสุขในการรณรงค ฯ 4. เพื่อสรางระบบเฝาระวังและ

หมูบานละ 400 บาท ปองกันความเสี่ยงจากโรคเบาหวาน

(จนท.1 คน วันละ 200 บาท และความดันโลหิตสูง

หมูบานละ 2วัน) 2 หมูบาน

 เปนเงิน 3,200 บาท
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

3. คาปายประชาสัมพันธ เพื่อการ

รณรงคใหความรู ตามโครงการ 

ขนาด 1*3 เมตร ปายละ 600 

บาท จํานวน 8 ปาย เปนเงิน 

4,800 บาท

4. คาแถบตรวจน้ําตาลในเลือด  

(แผน DTX) เพื่อตรวจคัดกรองใน

กลุมเสี่ยงโรคเบาหวาน จํานวน 

60 แผน ราคาแผนละ 15 บาท 

เปนเงิน 9,000 บาท

5. แบบคัดกรองโรคเบาหวาน 

ความดันโลหิตสูง และโรคหลอด

เลือดสมอง จํานวน 2500แผนๆละ

 1 บาท เปนเงิน 2500 บาท
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งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
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งบประมาณรวม 
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9 โครงการพัฒนาคุณภาพงานควบคุม1.  เพื่อลดความชุกชุมของยุงลาย 1. อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก ประชาชนในเขต ต.ค. 256๒- 419,200     ชมรม อสม.

และปองกันโรคไขเลือดออก พาหะนําโรคไขเลือดออก โดยลด ลดลงไมนอยกวารอยละ 20 รับผิดชอบ รพ.สต. ก.ย. 2563 รพ.สต.

ประจําป 2563 จํานวนลูกน้ํายุงลาย ดังนี้ ของคามัธยฐาน จากอัตราปวย มหาชัย จํานวน 8 มหาชัย

1. จางเหมารณรงคสํารวจและ 1.1. หมูบานมีจํานวนหลังคาเรือนที่ ยอนหลัง 5 ป หมูบาน

ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย ดังนี้ พบลูกน้ํายุงลายไดไมเกินรอยละ 10 2.หมูบาน มีจํานวนหลังคาเรือน

หมูบานละ 4 วัน x วันละ 1000  ( คา HI ) ที่พบลูกน้ํายุงลายไมเกินรอยละ 

บาท x จํานวน 8 หมูบาน เปนเงิน 1.2. โรงเรียน ,ศูนยเด็กเล็ก มีจํานวน 10 (HI < 10) 

32,000 บาท ภาชนะที่พบลูกน้ํายุงลายในโรงเรียน 3. หนวยงานภาครัฐ และวัด 

2. จางเหมาสุมสํารวจลูกน้ํายุงลาย และศูนยเด็กเล็กเทากับ 0 ( คา CI ) ตองไมมีภาชนะที่พบลูกน้ํายุงลาย

ดังนี้ หมูบานละ 1 วัน x วันละ 2. ประชาชนมีอัตราปวยและเสียชีวิต  (CI = 0)

1,000 บาท x จํานวน 8 หมูบาน จากโรคไขเลือดออก  ดังนี้ 

เปนเงิน 8,000 บาท 2.1. อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก

3. ปายประชาสัมพันธเพื่อการ ของประชาชนไมเกิน 50 รายตอแสน

รณรงคใหสุขศึกษา ตามโครงการฯ ประชากร( เปาหมายระดับอําเภอ

ขนาด 1 เมตร x 3 เมตร จํานวน และจังหวัด )

8 ปาย  ปาย 600 บาท    2.2. อัตราการเสียชีวิตดวยโรค

รวมเปนเงิน 4,800บาท ไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.15 

ของผูปวยโรคไขเลือดออก
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งบประมาณรวม 
(บาท)

4. คาตอบแทนเชิงรุกของเจาหนาที่ 3.เพื่อใหหนวยงานของภาครัฐ  

สาธารณสุขในการรณรงค  จํานวน ผูนําชุมชน ประชาชน อาสาสมัคร

1 คน  คนละ 200 บาทตอวัน สาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

หมูบานละ 2 วัน จํานวน 8 หมูบาน และนักเรียน มีสวนรวมในการดําเนิน

รวมเปนเงิน 3,200 บาท งานการปองกัน และควบคุมโรคไข

5 .เครื่องพน ละอองฝอย 2 เครื่อง เลือดออก โดยการสํารวจและกําจัด

เครื่องละ 95,000บาท เปนเงิน ลูกน้ํายุงลายทุกสัปดาห(ทุกวันศุกร)  

 190,000 บาท การควบคุม และทําลายแหลง

6. คาอาหารวางเครื่องดื่มและ เพาะพันธุยุงลาย ภายในหนวยงาน 

คาอาหารกลางวัน (ประชุมชี้แจง ชุมชน และบานของตนเอง 

ผูเกี่ยวของการดําเนินงานโครงการ อยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ

พัฒนาคุณภาพงานควบคุมและ 4. เพื่อกระตุน และปลูกจิตสํานึกให

ปองกันโรคไขเลือดออก ป 2563) ประชาชนเกิดความตระหนัก และเห็น

จํานวน 50 คนๆ ละ 75 บาท x ความสําคัญของการปองกันและ

จํานวน 1 รอบ รวมเปนเงิน ควบคุมโรคไขเลือดออก

3,750 บาท 5. เพื่อสงเสริมใหประชาชนมีความรู

7. คาจางเหมาในการพนและ  ความเขาใจเรื่องโรคไขเลือดออก 

ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย ดังนี้ มีพฤติกรรมการปองกันโรค

พนกําจัดตัวแก จํานวน 8 หมูบาน ไขเลือดออกและการควบคุม ทําลาย

แหลงเพาะพันธยุงลาย ที่ถูกตอง



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
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(บาท)

จํานวน 2 รอบ ๆ ละ 1000 บาท

(8 หมูบาน x 2 ครั้ง x 1000บาท)

 เปนเงิน  16,000 บาท

8. คาวัสดุสารเคมีทรายอะเบทกําจัด

ลูกน้ํายุงลายและสารเคมีพนกําจัดยุง

8.1. ทรายอะเบท จํานวน  38 ถัง

ถังละ 3,000 บาท เปนเงิน 

114,000 บาท

8.2. สารเคมีพน จํานวน 16 ขวด 

ขวดละ  1,200 บาท  เปนเงิน 

19,200 บาท

8.3. คาน้ํามันเชื้อเพลิง เบนชิน 

400 ลิตร ลิตรละ 34.66 บาท 

เปนเงิน 13,864 บาท

8.4. คาน้ํามันดีเซล 560 ลิตร 

 ลิตรละ 25.69 บาท  ลิตรละ 

25.69 บาท 14,386.40 บาท

รวมเปนเงิน 161,450.40  บาท
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10 โครงการปองกันโรคมือเทาปาก 1. เพื่อสนับสนุนและสงเสริมกิจกรรม 1. ครู และเด็กปฐมวัยในรร.และ โรงเรียน  3 แหง ต.ค. 256๒- 7,500     ชมรมอสม. 

 ในเด็กปฐมวัย ป 2563 การสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน ศพด.ที่รับผิดชอบมีความรู ศพด. 2 แหง ก.ย. 2563 รพ.สต.

1.สบูเหลวลางมือ 295 ml จํานวน โรคมือเทาปาก ความเขาใจในการดูและรักษา มหาชัย

 50 ขวดๆ ละ 50 บาท เปนเงิน 2. เพื่อสงเสริมสนับสนุนใหเด็ก สุขภาพอนามัยเกี่ยวกับโรค

2,500 บาท ปฐมวัยลางมืออยางถูกวิธี มือเทาปาก

2.เจลลางมือ ขนาด 450 m l 3. เพื่อเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 2. ครู และเด็กปฐมวัยลางมือ

จํานวน 20 ขวด ๆละ 100 บาท การเกิดโรคมือเทาปากในเด็กปฐมวัย อยางถูกขั้นตอนและสะอาด

เปนเงิน 2,000 บาท 4. เพื่อลดอัตราปวยโรคมือเทาปาก

3. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน ในเด็กปฐมวัยในโรงเรียนและ

2 คน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ๆ ละ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนและ

600 บาท เปนเงิน 2,400 บาท ศูนยพัฒนาเด็กเล็กในเขตรับผิดชอบ

4.สื่อประกอบการสอนลางมือ ในเขตรับผิดชอบ

(สติกเกอร) จํานวน 10 ชุด ๆละ

50 บาท เปนเงิน 500 บาท
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โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ
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บ
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งบประมาณรวม 
(บาท)

11 การรณรงคควบคุมปองกันโรค 1. เพื่อใหประชาชนทั่วไป มีความรู 1. ประชาชนมีความรู ประชาชน หมูที่ ต.ค. 256๒- 50,000     พิทยพงศ

ไขเลือดออก รพ.สต.สักขีย ความเขาใจและเกิดความตระหนัก ความเขาใจและเกิดความ 1,2,6,7,10 ก.ย. 2563 โปรงเกษม

ป 2563 ตอการปองกันโรคไขเลือดออก ตระหนักตอการปองกันโรค ต.หนองไมกอง รพ.สต.

2. เพื่อใหครัวเรือน ในหมูที่ 1,2,6, ไขเลือดออก 1,400.- สักขีย

7,10 ต.หนองไมกอง มีการจัดสภาพ 2. ครัวเรือนมีการจัดสภาพ หลังคาเรือน

แวดลอมที่เหมาะสม ปลอดจาก แวดลอมที่เหมาะสม 

ลูกน้ํายุงลาย ปลอดจากลูกน้ํายุงลาย

3. เพื่อใหกลุมอาสาสมัครสาธารณสุข 3. อัตราการปวยดวยโรค

ประจําหมูบานมีการเตรียมความ ไขเลือดออกลดลง

พรอมในการควบคุมปองกันโรค

ไขเลือดออก

4. เพื่อลดอัตราการปวยดวยโรค

ไขเลือดออกของประชาชนตําบล

หนองไมกอง
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แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

12 โครงการปองกันควบคุม 1. เพื่อลดอัตราปวยดวยโรค 1. ลดอัตราปวยดวยโรค ปชช.ในเขตพื้นที่ เม.ย.2563- 22,800   ศุลีมาส

โรคไขเลือดออก ป 2563 ไขเลือดออก ไขเลือดออก รพ.สต.โนนใหญ ก.ย. 2563 ใจคํา

1. คาจางฉีดพนสารเคมี 4 หมูๆ 2. เพื่อลดความชุกชุมของลูกน้ํา 2. ประชาชนมีความรูและ 2,300.-คน รพ.สต.

ละ 3 คนๆละ 300 บาทจํานวน ยุงลายและยุงลายตัวแกที่เปน เขาใจเรื่องโรคไขเลือดออก 739.-หลังคาเรือน โนนใหญ

2 ครั้ง เปนเงิน 7,200 บาท พาหะนําโรคไขเลือดออก 3. ประชาชนใหความรวมมือ

2. คาวัสดุน้ํามันสําหรับเครื่องพนฯ 3. เพื่อควบคุมการระบาดของโรค ในการดําเนินการควบคุม

จํานวน 2 ครั้ง เปนเงิน 6,000 บาทไขเลือดออกอยางมีประสิทธิภาพ และปองกันโรคไขเลือดออก

3. คาอาหาร,อาหารวาง,เครื่องดื่ม 4. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากร 4. ทําใหประชาชนเกิด

ในการจัด Big Cleaning Day ในการดําเนินงานปองกันควบคุม พฤติกรรมในการทําลาย

จํานวน 4 หมูๆ ละ 15 คน ๆ ละ  โรคไขเลือดออก แหลงเพาะพันธุยุงลาย

80 บาท จํานวน 2 ครั้ง เปนเงิน อยางตอเนื่อง

9,600 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

13 โครงการปองกันโรค 1. เพื่อสนับสนุนและสงเสริม 1. ครู และเด็กปฐมวัยใน 1.รร.บานโนนใหญ เม.ย.2563- 7500  ศุลีมาส

มือเทาปาก ในเด็กปฐมวัย กิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพ รร.และศพด.ที่รับผิดชอบ 2. ศพด.บานโนน มิ.ย.2563 ใจคํา

1. สบูเหลวลางมือ 295 ml และการปองกันโรคมือเทาปาก มีความรูความเขาใจในการ ใหญ รพ.สต.

จํานวน 50 ขวดๆ ละ 50 2. เพื่อสงเสริมสนับสนุน ดูแลรักษาสุขภาพอนามัย โนนใหญ

บาท เปนเงิน 2,500 บาท ใหเด็กปฐมวัยลางมืออยางถูกวิธี เกี่ยวกับโรคมือเทาปาก

2. เจลลางมือ ขนาด 450 ml 3. เพื่อเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 2. ครู และเด็กปฐมวัยลางมือ

จํานวน 20 ขวด ๆละ 100 การเกิดโรคมือเทาปากในเด็ก อยางถูกขั้นตอนและสะอาด

บาท เปนเงิน 2,000 บาท ปฐมวัย 3.อัตราปวยโรคมือเทาปาก

3. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน 4. เพื่อลดอัตราปวยโรคมือเทา ลดลง

2 คน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ๆ ละ ปากในเด็กปฐมวัยใน

600 บาท เปนเงิน 2,400 บาท โรงเรียนและศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

4. สื่อประกอบการสอนลางมือ ในเขตรับผิดชอบ

(สติกเกอร) จํานวน 10 ชุด ๆละ 5. เพื่อลดอัตราปวยโรคมือเทา

50 บาท เปนเงิน 500 บาท ปากในเด็กปฐมวัยใน

โรงเรียนและศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

ในเขตรับผิดชอบ
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 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

14 โครงการพัฒนาคุณภาพงาน 1.  เพื่อลดความชุกชุมของยุงลาย 1. อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก ประชาชนในเขต ม.ค.2563- 18,750  ชมรม อสม.

ควบคุม ปองกันโรคไขเลือดออก พาหะนําโรคไขเลือดออก โดยลด ลดลงไมนอยกวารอยละ 20 รับผิดชอบ  มี.ค.2463 รพ.สต.บาน

ประจําป 2563 ตําบลหนองคลา จํานวนลูกน้ํายุงลาย ดังนี้ ของคามัธยฐาน จากอัตราปวย จํานวน 2 หมูบาน แกวสุวรรณ

1. คาจางเหมาในการรณรงค 1.1. หมูบานมีจํานวนหลังคาเรือน ยอนหลัง 5 ป

สํารวจและทําลายแหลงเพาะพันธุ ที่พบลูกน้ํายุงลายไดไมเกินรอยละ 2. หมูบาน มีจํานวนหลังคาเรือน

ยุงลาย ดังนี้ หมูบานละ 3 วัน x 10 ( คา HI ) ที่พบลูกน้ํายุงลายไมเกินรอยละ 

วันละ 1000 บาท x จํานวน 1.2. โรงเรียน ,ศูนยเด็กเล็ก มีจํานวน 10 (HI < 10) 

2หมูบาน เปนเงิน 6,000 บาท ภาชนะที่พบลูกน้ํายุงลายในโรงเรียน 3. หนวยงานภาครัฐ และวัด

2. คาจางเหมาสุมสํารวจลูกน้ํา และศูนยเด็กเล็กเทากับ 0 ( คา CI ) ตองไมมีภาชนะที่พบลูกน้ํายุงลาย

ยุงลาย ดังนี้ หมูบานละ 3 วัน x 2. ประชาชนมีอัตราปวยและเสียชีวิต  (CI = 0)

วันละ 1,000 บาท x จํานวน 2 จากโรคไขเลือดออก  ดังนี้ 3.เพื่อใหหนวยงานของภาครัฐ  

หมูบาน เปนเงิน 6,000 บาท 2.1. อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก ผูนําชุมชน ประชาชน 

3. ปายประชาสัมพันธเพื่อการ ของประชาชนไมเกิน 50 รายตอ อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

รณรงคใหสุขศึกษา ตามโครงการฯ แสนประชากร( เปาหมายระดับอําเภอ หมูบาน (อสม.) และนักเรียน 

ขนาด 1 เมตร x 3 เมตร จํานวน และจังหวัด ) มีสวนรวมในการดําเนินงานการ

1 ปาย  ปาย 600 บาท    2.2. อัตราการเสียชีวิตดวยโรค ปองกัน และควบคุมโรค

รวมเปนเงิน 600บาท ไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.15 ไขเลือดออก โดยการสํารวจและ

4. คาตอบแทนเชิงรุกของเจาหนาที่ ของผูปวยโรคไขเลือดออก กําจัดลูกน้ํายุงลายทุกสัปดาห

สาธารณสุขในการรณรงค  จํานวน (ทุกวันศุกร)การควบคุม และ

1 คน  คนละ 200 บาทตอวัน ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

หมูบานละ 2 วัน   จํานวน 2 ภายในหนวยงาน ชุมชน และ

หมูบาน  รวมเปนเงิน 800 บาท บานของตนเอง อยางตอเนื่อง

5. คาตอบแทนเจาหนาที่ และสม่ําเสมอ

สาธารณสุขติดตามเชิงรุกในการ

สุมประเมิน

(วันละ 200 บาท / 2 วัน/ 

หมูบานจํานวน  2  หมูบาน  )เปน

เงิน 800 บาท

6. คาจางเหมาในการพนและ

ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 

โดยพนกําจัดตัวแก จํานวน 2 

หมูบาน จํานวน 2 รอบ ๆ ละ 

1000 บาท(2 หมูบาน x 2 ครั้ง 

x 1000บาท) เปนเงิน  4,000 

บาท 
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

15 โครงการพัฒนาคุณภาพงาน 1.  เพื่อลดความชุกชุมของยุงลาย 1. อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก ประชาชนในเขต ม.ค.2563- 18,750  ชมรม อสม.

ควบคุม ปองกันโรคไขเลือดออก พาหะนําโรคไขเลือดออก โดยลด ลดลงไมนอยกวารอยละ 20 รับผิดชอบ  มี.ค.2463 รพ.สต.บาน

ประจําป 2563 ตําบลมหาชัย จํานวนลูกน้ํายุงลาย ดังนี้ ของคามัธยฐาน จากอัตราปวย จํานวน 2 หมูบาน แกวสุวรรณ

1. คาจางเหมาในการรณรงค 1.1. หมูบานมีจํานวนหลังคาเรือน ยอนหลัง 5 ป

สํารวจและทําลายแหลงเพาะพันธุ ที่พบลูกน้ํายุงลายไดไมเกินรอยละ 2. หมูบาน มีจํานวนหลังคาเรือน

ยุงลาย ดังนี้ หมูบานละ 3 วัน x 10 ( คา HI ) ที่พบลูกน้ํายุงลายไมเกินรอยละ 

วันละ 1000 บาท x จํานวน 1.2. โรงเรียน ,ศูนยเด็กเล็ก มีจํานวน 10 (HI < 10) 

2หมูบาน เปนเงิน 6,000 บาท ภาชนะที่พบลูกน้ํายุงลายในโรงเรียน 3. หนวยงานภาครัฐ และวัด

2. คาจางเหมาสุมสํารวจลูกน้ํา และศูนยเด็กเล็กเทากับ 0 ( คา CI ) ตองไมมีภาชนะที่พบลูกน้ํายุงลาย

ยุงลาย ดังนี้ หมูบานละ 3 วัน x 2. ประชาชนมีอัตราปวยและเสียชีวิต  (CI = 0)

วันละ 1,000 บาท x จํานวน 2 จากโรคไขเลือดออก  ดังนี้ 3.เพื่อใหหนวยงานของภาครัฐ  

หมูบาน เปนเงิน 6,000 บาท 2.1. อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก ผูนําชุมชน ประชาชน 

3. ปายประชาสัมพันธเพื่อการ ของประชาชนไมเกิน 50 รายตอ อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

รณรงคใหสุขศึกษา ตามโครงการฯ แสนประชากร( เปาหมายระดับอําเภอ หมูบาน (อสม.) และนักเรียน 

ขนาด 1 เมตร x 3 เมตร จํานวน และจังหวัด ) มีสวนรวมในการดําเนินงานการ

1 ปาย  ปาย 600 บาท    2.2. อัตราการเสียชีวิตดวยโรค ปองกัน และควบคุมโรค

รวมเปนเงิน 600บาท ไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.15 ไขเลือดออก โดยการสํารวจและ

4. คาตอบแทนเชิงรุกของเจาหนาที่ ของผูปวยโรคไขเลือดออก กําจัดลูกน้ํายุงลายทุกสัปดาห

สาธารณสุขในการรณรงค  จํานวน (ทุกวันศุกร)การควบคุม และ

1 คน  คนละ 200 บาทตอวัน ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

หมูบานละ 2 วัน   จํานวน 2 ภายในหนวยงาน ชุมชน และ

หมูบาน  รวมเปนเงิน 800 บาท บานของตนเอง อยางตอเนื่อง

5. คาตอบแทนเจาหนาที่ และสม่ําเสมอ

สาธารณสุขติดตามเชิงรุกในการ

สุมประเมิน

(วันละ 200 บาท / 2 วัน/ 

หมูบานจํานวน  2  หมูบาน  )เปน

เงิน 800 บาท

6. คาจางเหมาในการพนและ

ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 

โดยพนกําจัดตัวแก จํานวน 2 

หมูบาน จํานวน 2 รอบ ๆ ละ 

1000 บาท(2 หมูบาน x 2 ครั้ง 

x 1000บาท) เปนเงิน  4,000 

บาท 



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

16 โครงการตรวจคัดกรองโรค ๑. เพื่อใหประชาชนกลุมเปาหมาย ๑. เพื่อใหประชาชนกลุมเปา กลุมวัยทํางาน ก.ค.2563- 7,650  เนาวรัตน

เบาหวานความดันโลหิตสูงเชิงรุก (อายุ ๓๕ ป ขึ้นไป ) ไดรับการ หมาย (อายุ ๓๕ ป ขึ้นไป ) ก.ย.2563 โพธิ์ศรีขาม

ตําบลหนองคลาเขตโรงพยาบาล สํารวจและขึ้นทะเบียน  ไดรับการสํารวจและขึ้นทะเบียน รพ.สต.แกว

สงเสริมสุขภาพตําบลบานแกว  ๒. เพื่อใหประชาชนอายุ  ๓๕  ป  ๒. เพื่อใหประชาชนอายุ  ๓๕  ป สุวรรณ

สุวรรณ  ป ๒๕๖๓ ขึ้นไปไดรับการตรวจคัดกรองโรค ขึ้นไปไดรับการตรวจคัดกรองโรค

เบาหวานและความดันโลหิตสูง เบาหวานและความดันโลหิตสูง

ไมนอยกวารอยละ  ๙๐    ไมนอยกวารอยละ  ๙๐    

๓. เพื่อใหผูที่ไดรับการตรวจ ๓. เพื่อใหผูที่ไดรับการตรวจ

คัดกรองแลวพบภาวะเสี่ยงไดรับการ คัดกรองแลวพบภาวะเสี่ยงไดรับ

สงตอเพื่อพบแพทย วินิจฉัยโรคและ การสงตอเพื่อพบแพทย วินิจฉัย

ไดรับการรักษาตามมาตรฐาน โรคและไดรับการรักษาตาม

ไมนอยกวารอยละ  ๙๐ มาตรฐาน ไมนอยกวารอยละ๙๐ 

๔.  เพื่อใหผูปวยโรคเบาหวานและ ๔.  เพื่อใหผูปวยโรคเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูงไดรับการรักษา ความดันโลหิตสูงไดรับการรักษา

ดูแลเพื่อตอเนื่องลดภาวะแทรกซอน ดูแลเพื่อตอเนื่องลดภาวะ

แทรกซอน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

17 โครงการตรวจคัดกรองโรค ๑. เพื่อใหประชาชนกลุมเปาหมาย ๑. เพื่อใหประชาชนกลุมเปา กลุมวัยทํางาน ก.ค.2563- 7650  เนาวรัตน

เบาหวานความดันโลหิตสูงเชิงรุก (อายุ ๓๕ ป ขึ้นไป ) ไดรับการ หมาย (อายุ ๓๕ ป ขึ้นไป ) ก.ย.2563 โพธิ์ศรีขาม

ตําบลมหาชัยเขตโรงพยาบาล สํารวจและขึ้นทะเบียน  ไดรับการสํารวจและขึ้นทะเบียน รพ.สต.แกว

สงเสริมสุขภาพตําบลบานแกว  ๒. เพื่อใหประชาชนอายุ  ๓๕  ป  ๒. เพื่อใหประชาชนอายุ  ๓๕  ป สุวรรณ

สุวรรณ  ป ๒๕๖๓ ขึ้นไปไดรับการตรวจคัดกรองโรค ขึ้นไปไดรับการตรวจคัดกรองโรค

เบาหวานและความดันโลหิตสูง เบาหวานและความดันโลหิตสูง

ไมนอยกวารอยละ  ๙๐    ไมนอยกวารอยละ  ๙๐    

๓. เพื่อใหผูที่ไดรับการตรวจ ๓. เพื่อใหผูที่ไดรับการตรวจ

คัดกรองแลวพบภาวะเสี่ยงไดรับการ คัดกรองแลวพบภาวะเสี่ยงไดรับ

สงตอเพื่อพบแพทย วินิจฉัยโรคและ การสงตอเพื่อพบแพทย วินิจฉัย

ไดรับการรักษาตามมาตรฐาน โรคและไดรับการรักษาตาม

ไมนอยกวารอยละ  ๙๐ มาตรฐาน ไมนอยกวารอยละ๙๐ 

๔.  เพื่อใหผูปวยโรคเบาหวานและ ๔.  เพื่อใหผูปวยโรคเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูงไดรับการรักษา ความดันโลหิตสูงไดรับการรักษา

ดูแลเพื่อตอเนื่องลดภาวะแทรกซอน ดูแลเพื่อตอเนื่องลดภาวะ

แทรกซอน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

18 โครงการพัฒนาคุณภาพการ 1.เพื่อลดความชุกของยุงลายพาหนะ 1. อัตราปวยดวยโรค 5  หมูบาน ต.ค. 256๒- 52,000     นายสุวีร

ดําเนินงานควบคุมและปองกันโรค นําโรคไขเลือดออก โดยลดจํานวนยุง ไขเลือดออกลดลงไมนอย 1  โรงเรียน ก.ย. 2563 ชยเมธากุล

ไขเลือดออก ป 2563 ดงนี้ กวารอยละ 20 ของคา 1 ศูนยเด็กเล็ก รพ.สต.

1. คาจางเหมาทีมงานในการพน 1.1 หมูบาน คาHI ไมเกิน มัธยฐาน จากอัตราปวย 2 วัด แมยื้อ

สารเคมีกําจัดยุงลายในหมูบาน รอยละ  10 ยอนหลัง  5  ป

ในชวงรณรงค  หมูบานละ  1.2 โรงเรียน ศูนยเด็กเล็กสถานที่ 2. หมูบาน มีจํานวน

2000  บาท/วัน / 4  ครั้ง ราชการ มีคา CI เทากับ 0  หลังคาเรือนที่พบลูกน้ํา

( ทุก 3 เดือน ) จํานวน 5 หมูบาน 2. ประชาชนมีอัตราปวยและ ยุงลายไมเกินรอยละ 10 

รวมเปนเงิน 50,000 บาท  เสียชีวิตจากโรคไขเลือดออก (HI < 10) 

2. คาตอบแทนเชิงรุกเจาหนาที่ ลดลง ดังนี้ 3. หนวยงานภาครัฐ 

สาธารณสุขในการรณรงคฯ 2.1 อัตราปวยไมเกิน 50 และวัด ตองไมมีภาชนะ

หมูบานละ  200  บาท ( จนท.   ตอแสนประชากร ที่พบลูกน้ํายุงลาย 

1  คน  วันละ 200 บาท   5  2.2อัตราการเสียชีวิตดวยโรค (CI = 0)

หมูบาน/ 4 ครั้ง  เปนเงิน  ไขเลือดออก ไมเกิน รอยละ 4. ประชาชนมีพฤติกรรม

2,000.- บาท 0.15 ของผูปวยโรค การปองกันโรค  

ไขเลือดออก ไขเลือดออก และการ

ควบคุมทําลายแหลง

เพาะพันธุยุงลาย ถูกตอง

มากกวารอยละ 80  

จากการสุมประเมิน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

19 งานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค 1. สนับสนุนการดําเนินงานสถาน 1. สถานบริการผานเกณฑ EPI รพ.สต. ทุกแหง เงินบํารุง    
1. นิเทศติดตามการดําเนินงาน บริการเครือขายใหผานเกณฑ รอยละ 80 /pp สสอ./รพ.

สถานบริการในเครือขาย มาตรฐาน EPI 2. ความครอบคลุมของการ

2. ใหบริการสรางเสริมภูมิคุมกัน 2. ใหบริการวัคซีนแกกลุมเปา ไดรับวัคซีนในกลุม 0-5 ป,หญิง สปสช. รพ./รพสต.

2.1. กลุมอายุ 0 -5 ป, หญิง หมายครบตามเกณฑ ตั้งครรภไมนอยกวารอยละ 90 เงินบํารุง

ตั้งครรภ วัคซีนในกลุมวัยเรียนไมนอย PP

2.2. กลุมวัยเรียน กวารอยละ 95

2.3. ทุกกลุมวัย (ไขหวัดใหญ, dT

หัด )

งานควบคุมปองกันโรคติดตอที่

ปองกันไดดวยวัคซีน

ระดับจังหวัด/อําเภอ/ตําบล

1. โรคหัด 1.เด็กที่มีอาการสงสัยวาเปนโรคหัด 1.รายงานผูปวยไขออกผื่น หรือ ต.ค. 256๒- เงินบํารุง/     สสจ./สสอ.

1.1. เฝาระวังผูปวยสงสัยหัดใน ไดรับการตรวจรักษา สงตัวอยางตรวจ ผูปวยสงสัยโรคหัด/หัดเยอรมัน ก.ย. 2563 สป รพ.ทุกแหง

ทุกกลุมอายุ ทางหองปฏิบัติการตามโครงการกําจัด ไมนอยกวา 2 รายตอประชากร

โรคหัด แสนคน

2. โรคโปลิโอ 1.ผูปวยสงสัยวาเปน AFPไดรับ 1. ไมมีผูปวยโรคโปลิโอ (ราย) ต.ค. 256๒- เงินบํารุง/     สสจ./สสอ.

2.1. เฝาระวัง คนหาผูปวยสงสัย การตรวจและวินิจฉัยตามแนว 2. ไมนอยกวา 2 ตอแสนประ ก.ย. 2563 สป รพ.ทุกแหง

AFP ในกลุมอายุ  ต่ํากวา 15 ป ทางการกวาดลางโรคโปลิโอ ชากรกลุมอายุต่ํากวา 15 ป
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

งานปองกันควบคุมโรคติดตอทั่วไป

อําเภอ/ตําบล

1. โรคพิษสุนัขบา 1.รอยละ อปท.เสี่ยง มหาชัย/หนองคลา ต.ค. 256๒- เงินบํารุง/     สสอ./รพ

1.1. พื้นที่เสี่ยงที่ดําเนินการ/ เขารวมโครงการไมนอยกวา หนองทอง/ ก.ย. 2563 PP รพ.

เขารวมโครงการ ไมนอยกวารอยละ รอยละ 90 พานทอง /

 90 ( 7 ตําบล) หนองไมกอง/

หนองแมแตง

2.โรคเลปโตสไปโรสิส (โรคฉี่หนู) 1.ประชาชนมีความรูและปอง อัตราปวยลดลงจาก Median รอยละ 10 ต.ค. 256๒- เงินบํารุง/     สสอ./รพ.

2.1. ประชาสัมพันธโรคเลปโต กันโรคได ก.ย. 2563 PP รพ.สต

สไปโรซิส

2.2. อาสาสมัครสาธารณสุขมี

ความรูเรื่องโรคเลปโตสไปโรซิส

3. โรค Strep. Suis (ไขหูดับ) 1.ประชาชนมีความรูและปอง อัตราปวยลดลงจาก Median รอยละ 10 ต.ค. 256๒- เงินบํารุง/     สสอ./รพ.

3.1 ประชาสัมพันธโรค Strep กันโรคได ก.ย. 2563 PP รพ.สต

Suis

3.2 ใหความรูประชาชนกลุมเสี่ยง
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

20 โครงการสัตวปลอดโรค    
 คนปลอดภัย จากโรคพิษสุนัขบา 

ตามพระปณิธานศาสตราจารย

ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟา

จุฬาภรณวลัยลักษณ 

อัครราชกุมารี ป 256๓

1. สงเสริมการบูรณาการการ

ดําเนินงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ

ดานการเฝาระวัง ปองกันและ

ควบคุมโรคพิษสุนัขบาในสัตว

1.1 ฝกอบรมอาสาสมัครเพื่อเพิ่ม รอยละของ อปท.ที่จัดอบรม รอยละ60 สนง.
ศักยภาพบุคลากรดานโรค ดานโรคพิษสุนัขบา ของ อปท. ปศุสัตว
พิษสุนัขบา อําเภอ

1.2. ประชุมคณะอนุกรรมการเพื่อ จํานวนครั้งการประชุมคณะ 2 ครั้ง อปท.

บูรณาการเฝาระวัง ปองกันและ อนุกรรมการ
ควบคุมโรคพิษสุนัขบาในสัตว

2. การเฝาระวัง ปองกันและ

ควบคุมโรคพิษสุนัขบา

2.1 โครงการเฝาระวังเชิงรุกเพื่อ เก็บตัวอยางสัตวเลี้ยงลูก ทุกอปท.
รองรับทองถิ่นปลอดโรคพิษสุนัขบา ดวยนม
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

2.2. ขอความรวมมือการดําเนิน รอยละ 100 ของจํานวนสุนัข / รอยละ 60

การฉีดวัคซีนปองกันโรค แมวที่ขึ้นทะเบียนไดรับการ

พิษสุนัขบาขององคกรปกครอง ฉีดวัคซีน

สวนทองถิ่นในพื้นที่ทั่วไปให
ครอบคลุมจํานวนประชากรสุนัข/

แมว

3. การลดประชากรสัตว จํานวนสัตวที่ไดรับการทําหมัน จํานวน 100 ตัว

3.1 การผาตัดทําหมัน

4. สงเสริมการประชาสัมพันธเพื่อ รอยละของประชาชนไดความรู รอยละ 60

ถายทอดความรูดานโรค ทัศนคติที่ดีและนําไปสูการ
พิษสุนัขบาอยางมีประสิทธิภาพให ปฏิบัติที่ถูกตอง
แกประชาชน

5.สงเสริมการบังคับใชกฎหมาย รอยละของประชาชนที่มีความรู รอยละ 60

ที่เกี่ยวของอยางมีประสิทธิภาพ ดานกฎหมาย

5.1 เผยแพรประชาสัมพันธ

กฎหมายเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบา
แกประชาชน
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

21 โครงการอาหารปลอดภัยคน 1. เพื่อสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค กลุมประชาชน     นายสุวีร

ไทยสุขภาพดีจากสารเคมีดาน ดานการใชสารเคมีดานเกษตรกรรม ที่ตรวจสาร ชยเมธากุล

เกษตรกรรม ประจําป 2563 สารเคมีพบภาวะ รพ.สต.

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง เสี่ยงจํานวน แมยื้อ

 สําหรับผูเขารวมโครงการ จํานวน  100 คน

100 คน x 100 บาทเปนเงิน   

10,000.- บาท 

2. คาสมุนไพรสาธิตอบสมุนไพร

ขับสารพิษจํานวน 100 คน x 

100 บาทเปนเงิน 10,000 บาท 

3. คาปายประชาสัมพันธ 

เพื่อการรณรงคตามโครงการ  

ขนาด 1 เมตรx 3 เมตร จํานวน

 1 ปาย เปนเงิน 600.- บาท

4. คาวิทยากร จํานวน 3 คน ๆละ 

600 บาท เปนเงิน 1800 .-บาท
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

22 โครงการตรวจคัดกรองหาสารเคมี 1. เพื่อใหเกษตรกรมีความปลอด รอยละของจังหวัดที่มีการจัดทํา ประชาชนตําบล ม.ค.2563- 23,750     ประจวบ
ตกคางในเลือดเกษตรกร ภัยจากการใชสารเคมีในการประกอบ ฐานขอมูลอาชีวอนามัยและ พานทอง ก.ย. 2563 ยิ้มศรี
1.ตรวจคัดกรองหาสารเคมีตกคาง อาชีพเกษตรกรรม สิ่งแวดลอม (Occupationnal รพ.สต.

ในเลือดเกษตรกรจํานวน 900 คน 2. เพื่อเกษตรกรมีความรูและใชสาร and Environmental Health บอแกว

1.1. คากระดาษทดสอบโคลีน เคมีภาคการเกษตรอยางถูกตอง Profile : OEHP)ดานเกษตรกรรม

เอสเตอรเลส จํานวน 9  ขวดๆละ 3. เพื่อลดอัตราการปวยของเกษตรกร และมีรายงานการเจ็บปวยหรือ

350 บาท เปนเงิน 3,150 บาท อันเนื่องมาจากโรคและพิษภัยจาก เสียชีวิตจากสารเคมีทางการ

1.2. คาวัสดุวิทยาศาสตรการแพทย การใชสารเคมี เกษตร (รหัสโรคT60)

เชน แผนสไลดสําลี ถุงมือ 

หลอดแกวเก็บตัวอยางเลือดถุงมือ 

วัสดุอุดหลอดแกว แอลกอฮอล ฯ 

เปนเงิน  5,000 บาท

2.อบรมใหความรูเกษตรกรที่มีผล

การตรวจเลือดในกลุมเสี่ยงและ

เสี่ยงสูง 90 คน

2.1 คาอาหารกลางวัน อาหารวาง

พรอมเครื่องดื่มสําหรับผูเขาอบรม

จํานวน 90 ชุดๆละ 120 บ.

เปนเงิน 10,800.-บาท
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สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

2.2 คาวิทยากรจํานวน 1 ทาน 

เปนเงิน 600 บาท

3.ปายประชาสัมพันธโครงการ 

จํานวน 1 ปาย ขนาด 1*3 เมตร 

เปนเงิน 600 บาท

4. คาตอบแทนเจาหนาที่ออกตรวจ

คัดกรองจํานวน 2 คนๆละ 9 วัน

วันละ 200 บาทเปนเงิน 

3,600 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

23 โครงการตรวจคัดกรองหาสารเคมี 1.เพื่อคนหาประชากรกลุมเสี่ยง 1.เกษตรกรและผูสัมผัส หมูบานละ 20 ต.ค. 256๒- 19200     ปยะนุช 

ทางการเกษตรตกคางเกษตรกร จากการประกอบอาชีพเกษตรกร สารเคมีทางการเกษตร คน จํานวน 5 หมู ก.ย. 2563 บัวขม

และผูสัมผัส และผูสัมผัสสารเคมีทางการเกษตร ไดรับการตรวจคัดกรอง รวม 100 คน รพ.สต.

1. คาวัสดุเผยแพรและประชา ในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดวยการเจาะเลือดปลายนิ้ว โนนใหญ

สัมพันธ ชุดละ 50 บาท จํานวน 2.เกษตรกรและผูสัมผัสสารเคมี ไมนอยกวารอยละ 70

100 ชุด เปนเงิน 5,000 บาท ทางการเกษตรไดรับความรู 2.เกษตรกรและผูสัมผัส

2. คาไวนิลเผยแพรและประชา ในการปองกันตนเองจากสารเคมี สารเคมีทางการเกษตร

สัมพันธโครงการ ขนาด 1x3เมตร ทางการเกษตร ที่มีระดับสารเคมีในเลือด

สัมพันธโครงการ ขนาด 1x3เมตร ระดับเสี่ยงและไมปลอดภัย

เปนเงิน 690 บาท ไดรับคูมือการปองกันตนเอง

3. คาอาหาร คนละ 80บาท จากสารเคมีทางการเกษตร

จํานวน100 คน เปนเงิน ที่ถูกตองไมนอยกวารอยละ 70

8,000 บาท

4. คาอาหารวาง คนละ 20 บาท

จํานวน 100 คนจํานวน 100 คน

 เปนเงิน 2,000 บาท

5. คาวิทยากรจํานวน 2คนX3 ชม.

X 600 บาท รวมเปนเงิน 

3,600 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  5  โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอ
บ

ลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

งบประมาณรวม 
(บาท)

24 โครงการองคกร/ชุมชน ลด ละ 1. เพื่อใหเกษตรกรมีความปลอด 1. เพื่อสงเสริมสุขภาพ ประชาชนทั่วไป ต.ค. 256๒-     สสอ.ไทรงาม

เลิก ใชสารเคมี ภัยจากการใชสารเคมีในการประกอบ และปองกันโรคดาน ผปก/หนวยงาน ก.ย. 2563

1.กิจกรรมรณรงค อาชีพเกษตรกรรม การใชสารเคมีดานเกษตรกรรม ภาครัฐ/เอกชน

1.1. องคกร/ชุมชน ลด ละ เลิก 2. เพื่อเกษตรกรมีความรูและใชสาร  - องคกร/ชุมชน

การใชสารเคมี  จัดทําสื่อ เคมีภาคการเกษตรอยางถูกตอง

ประชาสัมพันธการดําเนินงาน 3. เพื่อลดอัตราการปวยของเกษตรกร

(ปายคัตเอาท,แผนพับสติกเกอร อันเนื่องมาจากโรคและพิษภัยจาก

เปนตน) การใชสารเคมี

1.2. อบรมใหความรูการใช 

เกษตรอินทรี



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการยาปลอดภัยในชุมชน 1. เพื่อใหชุมชนลดการใชยาชุด  1.รานคาที่เขารวมการอบรม 1.ผูประกอบ ต.ค. 256๒- 31,920 น้ําฟา

กิจกรรม อบรมใหความรูเรื่อง ยาสเตียรอยด ยาปฏิชีวนะที่  มีการยกเลิกการขายยา การรานคา ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

การใชยาปลอดภัยในชุมชนแกกลุม ไมสมเหตุผล  ยาปฏิชีวนะ ยาชุด อยางนอย จํานวน 292 คน

เปาหมาย 9 รพ.สต. 2. เพื่อใหผูประกอบการรานคา  รอยละ 60 2. อสม. จํานวน

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง สามารถแบงแยกประเภทยาที่  2.ผูเที่เขารับการอบรมรอยละ 80 61 คน

จํานวน 380 คน X 80 บาท X สามารถขายได/ขายไมได  มีความรูความเขาใจในเรื่องที่ 3 เจาหนาที่

1 วัน เปนเงิน  30,400 บาท  และจําหนายยาตามประเภทที่  อบรมจากแบบทดสอบ มากกวา รพ.สต. จํานวน

2. คาวัสดุอุปกรณ 1,520 บาท สามารถจําหนายได  รอยละ 70 ) 9 คน

3. เพื่อใหผูเขารวมการอบรม 

มีความเขาใจเรื่องยาชุด 

ยาปฏิชีวนะ ยาสเตียรอยด

และการดื้อยา

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  2  โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  2  โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

โครงการผูบริโภคดานอาหาร 1. เพื่อใหแกนนํา นักเรียน ผูประกอบ 1. กลุมเปาหมายมีความรูเรื่อง 1.แกนนํา ต.ค. 256๒- 6,960 ชมรม อสม.

ปลอดภัย การรานชําและแผงลอยจําหนาย การคุมครองผูบริโภคดานอาหาร 2.นักเรียน ก.ย. 2563 รพ.สต.

1. คาจางเหมาทําอาหารกลางวัน อาหารมีความรูเรื่องการคุมครอง  ยา และเครื่องสําอาง สามารถ 3.ผูประกอบการ มหาชัย

พรอมเครื่องดื่ม 1 มื้อ ๆละ 50บาท ผูบริโภคดานอาหาร ยา และ เฝาระวังดานการคุมครองผู จํานวน 50 คน

จํานวน 50 คน เปนเงิน 2500บาท เครื่องสําอาง บริโภคในชุมชน  รอยละ 80

2. คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 2. เพื่อพัฒนากํากับดูแลรานอาหาร  

2 มื้อ ๆละ 25 บาท จํานวน แผงลอยและรานชําในชุมชน

50 คน เปนเงิน 2500 บาท 3. เพื่อตรวจสอบและเฝาระวังดาน

3. จัดซื้อชุดตรวจ การคุมครองผูบริโภคในชุมชน

3.1. สารบอแรกซ จํานวน 1 ชุดๆ

ละ 160 บาท

3.2. สารฟอกขาว จํานวน 2 ชุด ๆ

ละ 180 บาท เปนเงิน 360 บาท

3.3. สารฟอรมาลีน จํานวน 6 กลอง

กลองละ 40 บาท เปนเงิน 

240 บาท

3.4. สารตรวจเชื้อรา จํานวน 1 

กลองๆละ 200 บาท

3.5. ชุดตรวจคลอลิฟอรมในน้ําและ

น้ําแข็งจํานวน 1 กลอง1000 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่  2  โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

สายตรวจรานคาขายของชําใน 1. เพื่อออกสํารวจจํานวนรานคา 1. มีทะเบียนรานคาขายของชํา 25 รานคา เม.ย.2563- 12,250 ปยะนุช 

ชุมชนเพื่อความปลอดภัยตอ      ขายของชําในชุมชนที่รับผิดชอบ ในชุมชนครบถวน ก.ย. 2563 บัวขม

ผูบริโภค 2. เพื่อประชาสัมพันธยาสามัญ 2.รานคาไดรับสื่อประชาสัมพันธ รพ.สต.

1. คาวัสดุเผยแพรประชาสัมพันธ ประจําบานที่รานคาสามารถนํามา ยาสามัญประจําบานที่สามารถ โนนใหญ

โครงการ จํานวน 25 ชุด ชุดละ จําหนายไดอยางถูกตอง ขายไดในรานคา

400 บาทเปนเงิน 10,000 บาท 3.เพื่อตรวจสอบความถูกตองปลอดภัย 3. มีทะเบียนการตรวจสอบ

2. คาจัดทําทะเบียนสํารวจรานคา ของสินคาอุปโภคบริโภค ความถูกตองและปลอดภัยของ

 25 ชุด ชุดละ 50 บาทเปนเงิน ที่จําหนายในรานคาขายของชํา สินคาอุปโภคบริโภคในรานคา

1,250 บาท ในชุมชน 4. มีทะเบียนการตรวจสอบ

3. คาอาหารวางประชุม 4. เพื่อตรวจสอบและปองกัน การจําหนายยาปฏิชีวนะ

คณะกรรมการสํารวจรานคาหมูบาน การจําหนายยาปฏิชีวนะ ในรานคาขายของชําอยาง

ละ 4 คน คนละ 25 บาท 2 ครั้ง ครบถวนทุกราน

(กอนและหลังปฏิบัติงาน)เปนเงิน 

1,000 บาท



ไตรมาส
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ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนารพ.สต. ใหไดตาม รพ.สต.ผานเกณฑระดับ รพ.สต. 9 แหง ต.ค. 256๒- บูรณาการ สสอ.ไทรงาม

ในสถานบริการสาธารณสุขตาม เกณฑ GREEN & Clean พื้นฐานขึ้นไป รอยละ 100 ก.ย. 2563

เกณฑGREEN & CleanHospital Hospitalและขับเคลื่อน

1. รวบรวมและวิเคราะหขอมูล กิจกรรมGREEN สูชุมชน

โรงพยาบาล/รพ.สต.ในพื้นที่เพื่อ

จัดกลุมวางแผนพัฒนายกระดับ  

2.จัดทําแผนพัฒนาดานอนามัย

สิ่งแวดลอมตามเกณฑ GREEN& 

Clean Hospital

3. นิเทศติดตามใหคําแนะนํารพ.สต.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  4  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการที่  7  โครงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  4  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการที่  7  โครงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการบริหารจัดการขยะและ 1. เพื่อพัฒนาระบบการจัดการ 1. รพ.สต.มีการจัดการมูล  -จนท.สสอ./ ต.ค. 256๒- บูรณาการ สสอ.ไทรงาม

สิ่งแวดลอม ขยะใหถูกสุขลักษณะและปอง ฝอยติดเชื้อถูกตองตาม รพ.สต.ทุกแหง ก.ย. 2563

1.ชี้แจงดานการจัดการอนามัย กันปจจัยเสี่ยงจากปญหาการ กฎหมายรอยละ 100 -อปท. 8 แหง

สิ่งแวดลอมชุมชนในการประชุมตางๆ จัดการขยะที่ไมถูกสุขลักษณะ 2. รอยละ 100 ของตําบล

2.จัดทําแผนพับใหความรูในการ 2. เพื่อเสริมสรางศักยภาพชุม มีชุมชนที่มีศักยภาพในการ

ประชุมจัดการขยะและสิ่งแวดลอม ชนและ องคกรปกครองสวน จัดการอนามัยสิ่งแวดลอม

3.นิเทศติดตามและประเมินผลการ ทองถิ่นในการจัดการดาน ชุมชน

บริหารจัดการขยะและสิ่งแวดลอม อนามัยสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน

3 โครงการองคกร/ชุมชนปลอดโฟม 1. เพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูล 1. สถานบริการสาธารณสุข ประชาชนทั่วไป ต.ค. 256๒-

1. กิจกรรมรณรงค สถานการณดานอนามัย มีการพัฒนาระบบสารสน ผปก/หนวยงาน ก.ย. 2563

1.1. องคกร/ชุมชนปลอดโฟม สิ่งแวดลอมและสุขภาพ เทศดานอนามัยสิ่งแวดลอม ภาครัฐ/เอกชน

 100% จัดทําสื่อประชาสัมพันธ 2. เพื่อพัฒนาคุณภาพการ (NHIS)รอยละ100  - องคกร/ชุมชน

การดําเนินงาน (ปายคัตเอาท, จัดบริการอนามัยสิ่งแวดลอม 2. อปท.มีระบบบริการ

แผนพับสติกเกอร เปนตน) ใหไดมาตรฐาน อนามัยสิ่งแวดลอมได

3. เพื่อพัฒนาระบบบริการ มาตรฐาน EHAระดับ

อนามัยสิ่งแวดลอมของ พื้นฐานรอยละ 50

อปท.ใหไดมาตรฐาน

ใหไดมาตรฐาน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  4  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการที่  7  โครงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

โครงการพัฒนาสถานประกอบการ 1. เพื่อสงเสริมใหสถานประกอบ 1. รานอาหารและแผงลอย รพ.สต. 9 แหง ต.ค. 256๒- สสอ.ไทรงาม

ดานอาหาร(Clean Food Good   การดานอาหารมีการพัฒนา จําหนายอาหาร ไดมาตร รานอาหาร/ ก.ย. 2563

Taste) ปรับปรุงใหถูกสุขลักษณะ ฐานCFGT รอยละ 80 แผงลอย/ตลาด

1. สํารวจและจัดทําฐานขอมูล 2. เพื่อสงเสริมพัฒนาศักยภาพ 2. ตลาดประเภทที่1ได ประปา/ตูน้ํา

สถานประกอบการดานอาหาร ผูประกอบการ,จนท.สาธารณ มาตรฐานตลาดสดนาซื้อ หยอดเหรียญ

ทุกประเภท ปละ 2 ครั้ง สุขอปท.และภาคีเครือขายดาน รอยละ 100 ประชาชนทั่วไป

2. ตรวจแนะนําสถานประกอบการ อาหาร 3. ตลาดประเภทที่ 2ได จนท.สาธารณสุข

ดานอาหาร 3. เพื่อสงเสริมและสนับสนุนให มาตรฐานตลาดนัดนาซื้อ อปท.และผูประ

3. ตรวจประเมินรับรองสถาน ประชาชนผูบริโภค   มีความรู ตนแบบ 1 แหง กอบการดาน

ประกอบการดานอาหาร ในการเลือกบริโภคอาหารที่ อาหารานอาหาร

4. มอบปายรับรองใหแกสถาน สะอาด แผงลอยฯ/ตลาด

ประกอบการที่ไดมาตรฐาน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  4  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการที่  7  โครงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

โครงการพัฒนาสวมสาธารณะตาม 1. เพื่อสงเสริมการจัดบริการ สวมสาธารณะทุกประเภท สวม สาธารณะ ต.ค. 256๒- สสอ.ไทรงาม

มาตรฐาน HAS หองสวมสาธารณะใหได ไดมาตรฐานผานเกณฑ  12 ประเภท ก.ย. 2563

1.สํารวจและจัดทําฐานขอมูล มาตรฐาน HAS HAS รอยละ 60 รพ.สต.9 แหง

2.แตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาสวมฯ 2. เพื่อสรางภาพลักษณที่ดี

3.ประชาสัมพันธและรับสมัคร 3.เพื่อใหเจาของสวมสาธารณะ

4.ประชุมชี้แจงภาคีเครือขาย ตระหนักถึงความสําคัญของ

5.ติดตามประเมินมาตรฐานหอง การพัฒนาปรับปรุงสวม

สวมฯที่สมัครรวมโครงการ สาธารณะใหไดมาตรฐาน

โครงการลดการใชถุงพลาสติกใน 1. เพื่อลดการใชถุงพลาสติก 1. การใชถุงพลาสติกของผูปวย ผูปวยโรคเรื้อรัง ต.ค. 256๒- 9,000 ศุลีมาส

ผูปวยโรคเรื้อรัง 9,000 บาท ในผูปวยโรคเรื้อรังในการรับยา โรคเรื้อรังในการรับยากลับบาน ที่รับยา รพ.สต. ก.ย. 2563 ใจคํา

1. คากระเปาผาลดการใชถุง กลับบาน ลดลง โนนใหญ รพ.สต.

พลาสติก จํานวน 150 ใบ X 2. เพื่อความสะดวกในการรับยา 2. ผูปวยมีความพึงพอใจในการ จํานวน 150 คน โนนใหญ

60 บาท รวมเปนเงิน ของผูปวยโรคเรื้อรัง ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก

3. เพื่อความสะดวกในการรับยา 3. ผูปวยมีความพึงพอใจในการ

ของผูปวยโรคเรื้อรัง ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่  4  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการที่  7  โครงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

โครงการลดการใชถุงพลาสติกใน 1. เพื่อลดการใชถุงพลาสติก 1. การใชถุงพลาสติกของผูปวย ผูปวยโรคเรื้อรัง ต.ค. 256๒- 9,000 สุนันทา

ผูปวยโรคเรื้อรัง 9,000 บาท ในผูปวยโรคเรื้อรังในการรับยา โรคเรื้อรังในการรับยากลับบาน ที่รับยา รพ.สต. ก.ย. 2563 แกนนาค

1. คากระเปาผาลดการใชถุง กลับบาน ลดลง มหาชัย รพ.สต.

พลาสติก จํานวน 150 ใบ X 2. เพื่อความสะดวกในการรับยา 2. ผูปวยมีความพึงพอใจในการ จํานวน 150 คน มหาชัย

60 บาท รวมเปนเงิน ของผูปวยโรคเรื้อรัง ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก

3. เพื่อความสะดวกในการรับยา 3. ผูปวยมีความพึงพอใจในการ

ของผูปวยโรคเรื้อรัง ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาศักยภาพคลินิกหมอ 1. เปดคลินิกหมอครอบครัวเพิ่ม มีการเปดบริการคลีนิค 1.ทีมหนองแมแตง ต.ค. 256๒- บูรณาการ  กิตติวัฒน

ครอบครัว Primary Care Cluster ในป  63 จํานวน 2 ทีม หมอครอบครัว (PCC) 2.ทีมมหาชัย ก.ย. 2563 เกตุดวง

(PCC) 2. พัฒนาศักยภาพคลินิกหมอ อยางนอยในระดับ C 

1.1 ชี้แจงการดําเนินงานแกทีมPCC ครอบครัว(PCC)ใหมีคุณภาพ

1.2 เสนอ คัพ พิจารณาในการสนับ ตามเกณฑ           

สนุน 3. เกืดการแลกเปลี่ยนเรียนรู

1.3 พัฒนาทีมและจัดทีม PCC และพัฒนาตอยอด

   - การมอบหมายงาน

  - การแบงพื้นที่ รับผิดชอบ

1.4 การจัดบริการตามบริบท

1,5 การประเมินผล

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  8  โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  8  โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการพัฒนาศักยภาพคลินิก 1.เพื่อเพิ่มศักยภาพงานบริการ ผูมารับบริการ ต.ค. 256๒- 50,000     รพ.สต.

ทันตกรรม ป 2563 ทันตกรรม ( ไดรับสนับสนุนจาก ทันตกรรม ก.ย. 2563 บอแกว

1. จัดหาอุปกรณทางทันตกรรม cup ไมเพียงพอตอการใหบริการ)

1.1. คา syringe ฉีดยาชา จํานวน 

10 ตัว ๆละ 1,500 บาท

1.2. คา  elevator แยกเหงือก 

จํานวน 10 ตัว ๆละ 1,200 บาท

1.3.วัสดุทันตกรรม ยาชา ,

วัสดุอุดฟน 23,000 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  8  โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

3 โครงการจัดหาอุปกรณครุภัณฑทาง 1. เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 1. เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต จัดซื้ออุปกรณ ต.ค. 256๒- 91,010  สิโรรัตน

การแพทยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพดาน และใหบริการรักษาทางทันตกรรม และใหบริการรักษาทางทันตกรรม ครุภัณฑทาง ก.ย. 2563 สิงหลอ

สาธารณสุข ที่มีคุณภาพแกประชาชนในชุมชน ที่มีคุณภาพแกประชาชนในชุมชน ทันตกรรม จํานวน รพ.สต.

2. เพื่อลดชองวางในการเขารับบริ 2. เพื่อลดชองวางในการเขารับ 15 รายการ หนองแมแตง

บริการรักษาทางทันตกรรมที่มี บริการรักษาทางทันตกรรมที่มี

คุณภาพของประชาชนในชุมชน คุณภาพของประชาชนในชุมชน

3. เพื่อใหมีครุภัณฑทางทันตกรรม 3.เพื่อใหมีครุภัณฑทางทันตกรรม

ทันสมัยและเหมาะสมกับความตอง ทันสมัยและเหมาะสมกับความ

ในการใหบริการการรักษาทางทันต ตองการใหบริการการรักษาทาง

กรรมแกประชาชน ทันตกรรมแกประชาชน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  8  โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

4 โครงการพัฒนาศักยภาพการให เพื่อเพิ่มศักยภาพงานบริการทันตกรรม 1.ผูปวยสามารถเขาถึงบริการ ผูปวยที่มารับ ต.ค. 256๒- 63,650    ศรัญญา

บริการทันตกรรม ป 2563 ทันตกรรมไดเพิ่มขึ้นรอยละ 50 บริการทันตกรรม ก.ย. 2563 สิงหลอ

1. จัดซื้ออุปกรณทางทันตกรรม ในเขตรับผิดชอบ รพ.สต.

1.1. หัวกรอเร็ว High Speed มหาชัย

Handpiece จํานวน 2 หัวๆละ 

17,000 บาท เปนเงิน 

34,000 บาท

1.2.หัวกรอชา Contra Angle 

Handpiece จํานวน 2 หัวๆละ 

9,000บาท เปนเงิน 18,000บาท

1.3.วัสดุทันตกรรม ยาชา จํานวน 

5 กลองๆละ580 บาท เปนเงิน 

2,900 บาท

1.4.ฟลูออไรดวานิช 10ml จํานวน 

6 หลอดๆละ 1,250 บาท

1.5.แปรงทาฟลูออไรดวานิช จํานวน

3 กลอง x 300บ. เปนเงิน 900บ.

1.6. วัสดุทันตกรรม Amalgam 

จํานวน 300 เม็ดๆละ 22 บาท 

เปนเงิน6,600 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  8  โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

5 โครงการพัฒนาศักยภาพ 1. เพื่อเพิ่มศักยภาพงานบริการ ผูมารับบริการทันตกรรม ระชาชนในเขต ต.ค. 256๒- 12,000     น้ําออย

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ทันตกรรมของ รพ.สต.บานโนนใหญ เขตรพ.สต.บานโนนใหญ รับผิดชอบ รพ.สต. ก.ย. 2563 ทองทั่ว

บานโนนใหญ โดยการจัดหาวัสดุ โดยจัดหาวัสดุครุภัณฑทันตกรรม โนนใหญ รพ.สต.

ครุภัณฑทันตกรรม ป 2563 ชุดตรวจ (ถาด,แกวน้ํา,explorer, โนนใหญ

1.จัดซื้อชุดตรวจ (ถาด,cotton cotton plier,mouth mirror)

plier,mouth mirror) ชุดละ 2. ผูปวยทางดานทันตกรรม

600 บ.จํานวน 20 ชุด รวม สามารถเขาถึงบริการทันตกรรม

ทั้งหมด 12,000 บาท ไดเพิ่มขึ้นจากเดิมที่ถูกจํากัด

จํานวนเคส(Case)เนื่องจาก

เครื่องมือมีจํากัดและตองรอให

ผานกระบวนการทําใหปลอด

เชื้อ(Sterilize)กอน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม. 1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ อสม. 1. จํานวน อสม. ที่ไดรับ 1. อสม. 930 คน ต.ค. 256๒- กิตติวัฒน

1.สํารวจและขึ้นทะเบียน อสม. 2. เพื่อพัฒนาและยกระดับอสม. การพัฒนาเปน อสม. 2.อสม.เปนหมอ ก.ย. 2563  เกตุดวง

ประจําป 2563 ในการดูแลสุขภาพประชาชน หมอประจําประจําบาน ประจําบานจํานวน

    - อสม.ตอเนื่องจากป 2562 3. เพื่อสรางขวัญและกําลังใจ 2. รอยละของผูปวย 71 คน

   - อสม.ใหม/ทดแทน(ลาออก/เสีย อสม.ในการใหบริการ ปชช. กลุมเปาหมายที่ไดรับการ 3. ผูปวยโรค

ชีวิต) ดูแลจากอสม. หมอประจํา เรื้อรังติดบาน/

2. กําหนดหลักสูตร อสม.ใหมและ บานมีคุณภาพชีวิตที่ดี ติดเตียง 
ดําเนินการอบรม อสม.ใหม 
3. คัดเลือกประธาน อสม.ในระดับ 

หมูบาน/ตําบล/อําเภอ

4.. อบรม อสม.หมอประจําบาน 
 จํานวน 71 คนๆละ 3 วัน

5. อบรม อสม.จัดการสุขภาพ 
6. การคัดเลือก อสม.ดีเดน 12สาขา 
ระดับ อําเภอ/จังหวัด

7.การอบรมฟนฟู อสม.ประจําป 

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  9  โครงการพัฒนาเครือขายกําลัคนดานสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  9  โครงการพัฒนาเครือขายกําลัคนดานสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

8. อสม.ใหการดูแลประชาชน/ผูปวย   
ติดบาน,ติดเตียงและผูปวยโรคเรื้อรัง   
9. การรายงานผลการปฏิบัติของ

อสม.ประจําเดือน

2 โครงการจิตอาสา(Care Giver) 1. เพื่อสรรหาจิตอาสา(Care Giver) 1.Pt.DM/HT สามารถคุมระดับ 1. Care Giver ต.ค. 256๒- 30,000    อมรรัตน

ดูแลผูปวยเรื้อรัง,ผูพิการ,ผูดอย ดูแลใหความชวยเหลือผูปวยเรื้อรัง น้ําตาลและความดันโลหิต จํานวน20 คน ก.ย. 2563 กุมภีพงษ

โอกาส รพ.สต.สักขีย ป 2563 ,ผูพิการ,ผูดอยโอกาส ไดอยางเหมาะสม 2.Pt.เรื้อรัง,ผูพิการ รพ.สต.สักขีย

2. รพ.สต.มีจิตอาสา(Care Giver) 2.ลดภาวะแทรกซอน ,ผูดอยโอกาส

อํานวยความสะดวกผูปวย DM/HT ใน Pt.DM/HT  pt.DM/HT 

ที่มารับบริการ DM/HT Clinic 3.ผูปวยเรื้อรัง,ผูพิการ,ผูดอย จํานวน 80 คน

โอกาส ไดรับบริการสาธารณสุข

ผสมผสานอยางเหมาะสม



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  5  การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการที่  9  โครงการพัฒนาเครือขายกําลัคนดานสุขภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

3 โครงการพัฒนาทักษะอาสาสมัคร 1.เพื่อพัฒนาทักษะอาสาสมัครดาน 1.อาสาสมัครดานการแพทย อาสาสมัคร ม.ค.2563- 30,000    ธิดารัตน

ดานการแพทยแผนไทย เพื่อดูแล การแพทยแผนไทย ใหมีความชํานาญ แผนไทย มีทักษะและความ ดานการแพทย ก.ย.2563 วันศิริสุข

ผูปวยเรื้อรัง,ผูพิการ,ผูดอยโอกาส และสามารถใหบริการผูปวยเรื้อรัง,ผู ชํานาญในการใหบริการฯ แผนไทย รพ.สต.สักขีย

รพ.สต.สักขีย ป 2563 พิการ,ผูดอยโอกาส ในชุมชนไดอยาง 2.ประชาชนกลุมเปาหมายไดรับ จํานวน 20 คน

มีประสิทธิภาพ บริการดานการแพทยแผนไทย

อยางเหมาะสม

3.ลดภาวะเสี่ยงจากโรคแทรก

ซอน ในกลุมเปาหมาย

4 โครงการอบรมผูดูแลผูสูงอายุ 1. เพื่อใหผูดูแลผูสูงอายุมีศักยภาพ 1.ผูสูงอายุใหมีศักยภาพที่ดีขึ้น กลุมวัยทํางาน ม.ค.2563 - 30,000 วิไลวรรณ

 (Care giver) ในการดูแลผูสู.อายุในชุมชน 2.ผูสูงอายุสามารถดํารงชีวิตอยูใน จํานวน 30 คน   ก.ย.2563 คลายเดช

2. เพื่อใหผูสูงอายุ สามารถดํารงชีวิต สังคมไดอยางมีความสุข รพ.สต.

อยูในสังคมไดอยางมีความสุข และ เนินกรอย

มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการเสริมสรางการควบคุม 1. เพื่อลดภาวะแทรกซอนในผูปวย 1.ผูปวยเบาหวานสามารถ 1. ผูปวย DM ต.ค. 256๒- วิภาวรรณ

ระดับน้ําตาลและระดับความดัน เบาหวานและความดันโลหิตสูง ควบคุมระดับน้ําตาลไดมากกวา จํานวน 2,506คน ก.ย. 2563 นุนงาม

โลหิตในผูปวยเบาหวานและ 2. เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ รอยละ 40 2.ผูปวย HT สสอ.ไทรงาม

ความดันโลหิตสูง ผูปวยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 2.ผูปวยความดันโลหิตสูง จํานวน5,649 คน

1.1 การจัดทําทะเบียนผูปวยเบา และญาติ สามารถควบคุมระดับ 3. อสม./จิต อาสา 
หวานและความดันโลหิตสูงที่มารับ 3. เพื่อสงเสริมการดูแลสุขภาพตนเอง ความดันโลหิตไดมากกวา จํานวน 934  คน

บริการใน รพ.สต.และไมไดมารับ ของผูปวย จิตอาสาอสม.และ รอยละ 50

บริการ ประชาชนทั่วไป 3.มีบุคคลตนแบบในการ

1.2 คัดกรอง จําแนกผูปวยตาม ดําเนินงานโรคไมติดตอ 
ระดับปงปอง 7 สีหรือตามเหมาะสม รพ.สต.ละไมนอยกวา 1คู

ใน รพ.สต.

1.3 คัดเลือกผูปวยที่ไมสามารถควบ 
คุมระดับน้ําตาล/ระดับความดันฯ 

ในระดับกลาง(เชน แดง สม เหลือง

เลือกกลุมสีสมหรือสีเหลือง)

1.4 คัดเลือก อสม.เพื่อเปนจิตอาสา

1.5 จับคูผูปวยตาม 1.3 ในแตละ 
โรคกับ อสม.ตาม 1.4 

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  10  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  10  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

1.6 จัดกิจกรรมในการติดตาม

    - การรับประทานอาหาร   
   - การออกกําลังกาย

   - การรับประทานยา 

ทั้งในคลีนิคและที่บานของผูปวย

1.7 ประเมินและสรางขวัญกําลังใจ

ผูปวยและคูเพื่อน ที่สามารถควบคุม 
ระดับน้ําตาลและความดันโลหิตได

ติดตอกัน 6-9 เดือน

     - ของรางวัล / ของขวัญ

    - การเปนบุคคลตัวอยาง

1.8 สรุปและประเมินผลและขยาย

ผลการดําเนินงานในกลุมอื่นๆ



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  10  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการสรางกระบวนการเรียนรู 1. เพื่อพัฒนาคลินิกเบาหวาน รอยละของผูปวย ผูปวยเบาหวาน ต.ค. 256๒- 31,745    นเรศ  

(Knowledge Management)  และสรางแนวทางในการดู โรคเบาหวานและ ที่รับบริการใน ก.ย. 2563 เรืองออง

เพื่อสรางการมีสวนรวมใน แลผูปวยเบาหวานของ โรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมได คลินิกคุมระดับ รพ.สต.

การดูแลตนเองในดานการรักษาและ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ มากกวาหรือเทากับ 40% น้ําตาลไมดี 70คน เนินกรอย

สงเสริมสุขภาพของผูปวยเบาหวาน ตําบลใหมีคุณภาพมาตรฐาน  

ในคลินิกของหนวยบริการปฐมภูมิ 2. เพื่อสรางการเขาถึงบริการในดาน

การรักษาอยางรวดเร็ว ลดเวลาและ

สงเสริมสุขภาพของผูปวยเบาหวาน

และญาติในชุมชน  



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  10  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

3 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 1. เพื่อใหผูปวยเบาหวานและความ 1. รอยละ 100 ของผูปวย ผูปวยเบาหวาน ต.ค. 256๒- 18,000   รพ.สต.

สุขภาพในผูปวยโรคเบาหวานและ ดันโลหิตสูงมีความรูในการดูแลตนเอง โรคเบาหวานความดันโลหิตสูงที่ ที่มารับยาใน ก.ย. 2563 บอแกว

ความดันโลหิตสูงเพื่อปองกันภาวะ จากภาวะแทรกซอนไดอยางถูกตอง รับยาที่ รพ.สต.บอแกวไดรับ คลินิกโรคเรื้อรังที่

แทรกซอน 2. เพื่อใหผูปวยเบาหวานและ ความรูในการดูแลตนเองจาก รพ.สต.บอแกว

1. คาอาหารวางสําหรับผูปวยโรค ความดันโลหิตสูงมีพฤติกรรมสุขภาพ ภาวะแทรกซอนไดอยางถูกตอง จํานวน 100 คน

เบาหวานและความดันโลหิตสูงที่รับ ที่เหมาะสม 2. รอยละ50 ของผูปวยโรค

สุขศึกษา รายกลุม ในวันที่มารับ 3. เพื่อลดอัตราการเกิดโรคแทรกซอน เบาหวานและความดันโลหิตสูง

บริการใคคลินิกเบาหวาน ทาง ตา ไต เทาในผูปวยโรคเรื้อรัง มีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม

ความดันโลหิตสูง จํานวน 100 คน 3. อัตรการเกิดภาวะแทรกซอน

คนละ 20.-บาทจํานวน 9 ครั้ง ทางตา ไต เทาในผูปวยโรคเรื้อรัง

เปนเงิน 18,000.-บาท ลดลงเทียบกับป2562



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  10  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

4 โครงการดูแลผูปวยโรคเรื้อรัง 1.เพื่อเปดใหบริการตรวจรักษาผูปวย 1. ผูปวยมีอาหาร ผูปวยโรคเรื้อรัง ต.ค. 256๒- 18,000     ชมรม อสม.

รุงอรุณ(เบาหวาน)ตําบลหนองคลา เบาหวาน ขยายเวลาการใหบริการ และเครื่องดื่ม ในตอนเชา ในเขตรับผิดชอบ ก.ย. 2563 รพ.สต.บาน

ป 2563 โดยทํางานนอกเวลาราชการ วันพุธ รับประมานหลังเจาะ รพ.สต.บอแกว ใหมเจริญพร

1. คาจัดทําอาหารมื้อเชาและ สัปดาหที่  4 ของเดือนในชวง เลือดตรวจน้ําตาลใน

เครื่องดื่มสําหรับผูปวยโรคเรื้อรัง  เชาตั้งแตเวลา  05.30 น. ถึง กระแสเลือด

เบาหวาน ในวันพุธ  สัปดาหที่ 4   16.30 น.

ของเดือนจํานวน 30 คนๆละ 1.2. เพื่อใหบริการตรวจรักษาผูปวย

50.- บาท x 12  เดือน โรคเรื้อรังไดอยางครอบคลุมและมี

ประสิทธิภาพ

1.3. เพื่อปรับเปลี่ยนวันนัดผูปวยและ

กระจายจํานวนผูปวยใหเหมาะสม

ในแตครั้ง



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม
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5 โครงการคลีนิกรุงอรุณผูปวยโรค ๑. เพื่อจัดกิจกรรมเรียนรูในการ 1.รอยละของผูปวยเบาหวาน ผูปวยโรคเบาหวาน ต.ค. 256๒- 42,200     สุนันทา

เบาหวานความดันโลหิตสูงและ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ๓ อ. 2 ส. ควบคุมระดับน้ําตาลไดดี และความดันโลหิต ก.ย. 2563 แกนนาค

อบรมใหความรูปองกันภาวะ ๒. เพื่อใหผูปวยมีอาหารเชา มากกวารอยละ 40 สูงจํานวน50 คน รพ.สต.

แทรกซอน ป2563 รับประทานหลังหลังการตรวจเลือด 2.รอยละของผูปวยความดัน มหาชัย

1. จัดประชุมอบรมปองกันภาวะ และรวมกิจกรรมปรับเปลี่ยน ควบคุมระดับความดันไดดี

แทรกซอน กลุมปวยที่ควบคุมระดับ พฤติกรรมสุขภาพกอนการรับยา มากกวารอยละ 50

น้ําตาลและความดันโลหิตไมได 

1.1.คาอาหารกลางวันและเครื่องดื่ม

 80คน x75 บาทx 1ครั้ง

1.2.คาวัสดุการจัดอบรม 80คน

 x 25บาท

1.3.คาปายประชาสัมพันธโครงการ

 ขนาด 1x 3 เมตร จํานวน 1 ปาย

1.4. คาวิทยากร 6 ชั่วโมง x

 600 บาท

2. กิจกรรมบริการคลีนิกรุงอรุณ

2.1.คาอาหารเชาและเครื่องดื่ม 

จํานวน50คนX50x12 เดือน
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6 โครงการรุงอรุณ (เบาหวาน) 1.เพื่อเปดใหบริการตรวจรักษา 1.ลดความแออัดของผูปวย ผูปวยเบาหวาน ต.ค. 256๒- 30,195    ศุลีมาส

ป 2563 ผูปวยเบาหวานขยายเวลาให เบาหวานที่จะรับยา รพ.ไทรงาม ในเขตรับผิดชอบ ก.ย. 2563 ใจคํา

1.คาอาหาร สําหรับผูปวยเบาหวาน บริการนอกเวลาราชการทุกวัน 2.ผูปวยไดรับความสะดวก รพ.สต.โนนใหญ รพ.สต.

จํานวน 50 คน X 50 บาท ศุกรสุดทายของเดือนตั้งแตเวลา  รวดเร็ว และบริการอยางทั่วถึง ทุกราย โนนใหญ

X 9 ครั้ง รวมเปนเงิน 05.30-16.30 น. 3.ลดภาวะแทรกซอนของผูปวย

 22,500 บาท 2.เปดใหบริการตรวจรักษาผูปวย เบาหวาน

2.คาตอบแทนปฏิบัติงานนอกเวลา เบาหวานไดอยางครอบคลุมและ 4.ผูปวยไมมีภาวะน้ําตาลต่ําที่

ราชการ ตามระเบียบกระทรวง มีประสิทธิภาพ เกิดจากการอดอาหารเพื่อ

สาธารณสุขวันละ 3 ชั่วโมง 3.เพื่อปรับเปลี่ยนวันนัดผูปวย เจาะเลือดเปนเวลานาน

จํานวน 4 คน x 9 ครั้ง เปนเงิน เบาหวานและกระจายจํานวน 5.ผูปวยเบาหวานมีความ

 8,100 บาท ผูปวยใหเหมาะสมในแตละครั้ง พึงพอใจในการใหบริการและ

ตรวจรักษา
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7 โครงการสงเสริมสุขภาพผูปวยโรค 1.เพื่อใหบริการตรวจ 1. ผูปวยมีการปรับเปลี่ยน กลุม ต.ค. 256๒- 24,000     รพ.สต.

เรื้อรังในคลีนิกโรคเบาหวาน รักษาผูปวยเบาหวาน/ความดัน พฤติกรรมสุขภาพระหวางรอ ผูปวยเบาหวาน ก.ย. 2563 แมยื้อ

และความดันโลหิตสูง  ป 2563 การใหบริการโดยทํางาน รับยาและมีอาหารที่มีคุณภาพ และความดันโลหิต

1. คาจัดทําอาหารมื้อเชาและ นอกเวลาราชการ วันพุธ
 รับประมานหลังเจาะ สูง

เครื่องดื่มสําหรับผูปวยโรคเรื้อรัง สัปดาหที่ 3 ของเดือนในชวง เลือดตรวจน้ําตาลใน

เบาหวาน ในวันพุธ  สัปดาหที่ 3   เชาตั้งแตเวลา  05.30 น. ถึง กระแสเลือด

ของเดือนจํานวน 50 คน x 30 บ. 08.30 น.

เปนเงิน 1,500 บาท/เดือน 2. เพื่อใหจัดกิจกรรมปรับเปลี่ยน

จํานวน  12  เดือน  และรักษาผูปวยโรคเรื้อรังไดอยาง

2. คาจัดเตรียมสมุนไพรแชเทา ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ

เพื่อกระตุนระบบหมุนเวียนลดภาวะ

แทรกซอนจํานวน 50 คน x 10 

บาท  เปนเงิน 500 บาท/เดือน 

จํานวน  12  เดือน
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8 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการฟนฟู เพื่อใหบุคลากร ที่ปฏิบัติงานระดับ ผูเขาอบรมผานการฝกปฏิบัติ บุคลากร เม.ย.2563- 13,800   ปราณี

การชวยฟนคืนชีพขั้นสูง (ACLS) เครือขายมีความรู  ความสามารถ ทุกคน 60คน ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

และการดูแลผูปวยหลอดเลือดหัวใจ ในการดูแลผูปวยกลมโรคที่มีอัตราการ

หลอดเลือดสมอง สําหรับเจาหนาที่ ตายสูงสามารถใหบริการไดมาตรฐาน

โรงพยาบาลไทรงาม จังหวัด ผูรับบริการเขาถึงบริการที่มีคุณภาพ  

กําแพงเพชร ประจําป 2562 ถูกตอง ทันเวลาลดหรือชะลอความ

1. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน รุนแรงของโรค

1 คน x 600 บาท x 6 ชม.x 2 รุน

เปนเงิน   7,200  บาท

2. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง

พรอมเครื่องดื่มสําหรับ วิทยากร  

จํานวน 1 คน x 80 บาท x 2 วัน   

เปนเงิน 160  บาท

3.คาอาหารกลางวันและอาหารวาง 

พรอมเครื่องดื่มสําหรับผูเขาอบรม   

จํานวน 60 คน x 80 บาท x 1 วัน

4.คาวัสดุอุปกรณประกอบการ

จัดอบรมเปนเงิน  1,000  บาท
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9 โครงการspa เทาในผูปวยเบาหวาน เพื่อใหผูปวยโรคเบาหวานมีความรู ผูปวยเบาหวานถูกตัดนิ้วเทาลดลง ผูปวยเบาหวาน เม.ย.2563- 45,000   ธิติมา

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง สามารถดูแลตนเองไดลดภาวะ ที่มีความเสี่ยง ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

จํานวน 300คน X80 บาท เปน แทรกซอนที่อาจเกิดขึ้น เกิดแผลที่เทา

เงิน  24,000 บาท  จํานวน

2. คาตอบแทนวิทยากร 1 คน X 300 คน

10รุน X 1 ชม. X 600 บาท

เปนเงิน6,000บาท

3. คาปายไวนิล จํานวน 1 ปาย X 

2 เมตร เปนเงิน  500  บาท

4. คาวัสดุอุปกรณในการจัดอบรม

จํานวน 300 คน X 50 บาท 

เปนเงิน  1,500 บาท  
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10 โครงการเพื่อนบอกตอ เพื่อใหผูปวยโรคเรื้อรังมีความรู ผูปวย NCD กลุม uncontrol ผูปวยNCD ต.ค.2562- 24,500   ธิติมา

จัดเวทีใหผูปวยที่ควบคุมอาการไดดี สามารถดูแลตนเองไดลดภาวะ ลดลงและไมเกิด uncontrol ซ้ํา uncontrol มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

ใหคําแนะนําผูปวยในกลุม แทรกซอน จํานวน 300 คน

uncontrol โดยการเลาเรื่อง

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง 

จํานวน 300คน X30 บาท เปน

เงิน  9,000 บาท  

2. คาปายไวนิล จํานวน 1 ปาย 

X 2 เมตร เปนเงิน 500  บาท

3. คาวัสดุอุปกรณในการจัดอบรม

จํานวน 300คน X50 บาท เปน

เงิน  1,500 บาท  
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งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

11 เบาหวานฟนดีเริ่มที่ออนหวาน 1. เพื่อใหผูปวยเบาหวานมีความรู 1.ผูปวยเบาหวานมีความรูความ ผูปวยเบาหวาน ต.ค. 256๒- 11,990     สันทราย

1. คาอาหารจํานวน 1 ครั้งๆละ ความเขาใจในการดูแล รักษาสุขภาพ เขาใจในการดูแล รักษาสุขภาพ ในเขต รพ.สต. ก.ย. 2563 เกิดสวาง

80 คนๆละ80บาท เปนเงิน ชองปากดวยตนเองสามารถปรับ ชองปากดวยตนเองสามารถปรับ บานโนนใหญ รพ.สต.

2.คาปายประชาสัมพันธโครงการ พฤติกรรมการดูแลสุขภาพชองปาก เปลี่ยนพฤติกรรมการดูแลชอง จํานวน 80 คน โนนใหญ

1x3 เมตรเปนเงิน 690 บ. ที่ดีขึ้นและยั่งยืน ปากที่ดีขึ้นและยั่งยืน

3.คาวิทยากร4 ชั่วโมงๆละ600 บ. 2. ผูปวยเบาหวานสามารถควบคุม 2.ผูปวยเบาหวานสามารถควบ

เปนเงิน2,400 บ. ระดับน้ําตาลในเลือดใหอยูภาวะปกติ คุมระดับน้ําตาลในเลือดใหอยู

4.จัดซื้ออุปกรณโมเดลแปรงฟน และสามารถเขารับการรักษาโรคฟนผุ ในภาวะปกติไดและสามารถ

เปนเงิน2,500 บ. และโรคปริทันตอักเสบทางทันตกรรม เขารับการรักษาโรคฟนผุและ

ที่จําเปนเพื่อบรรเทาความเจ็บปวด โรคปริทันตอักเสบทางทันตกรรม

และลดการสูญเสียฟนได ที่จําเปนเพื่อบรรเทาความ

เจ็บปวดและลดการสูญเสียฟนได



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการสนับสนุนการดําเนินงาน 1. เพื่อคนหาผูปวยรายใหม 1. อัตราความสําเร็จการรักษา 1. กลุมเปาหมาย ต.ค. 256๒- บูรณาการ   ปณญภัคย

ควบคุมปองกันโรควัณโรค 2. เพื่อสรางการมีสวนรวมในการ (Success  Rate) ผูปวยวัณโรค  8 กลุม ก.ย. 2563 ทิพมนต

1.1 สงเสริมสนับสนุนเพิ่มการคัด ควบคุมปองกันโรค ปอดรายใหม 2. ผูปวยวัณโรค สสอ.ไทรงาม

กรองคันหาโรควัณโรคในกลุมเสี่ยง 3. เพื่อใหการรักษาผูปวย ≥ รอยละ 85 3. อสม.

ใน 7 กลุมเปาหมายไดแก ประสบผลสําเร็จและลดการ 2. ความครอบคลุมการรักษา

1.1.1ผูสัมผัสวัณโรครวมบาน ขาดยา,การดื้อยาและการเสีย (Treatment Coverage)

1.1.2 ผูติดเชื้อเอชไอว/ีผูปวยเอดส ชีวิต  ผูปวยวัณโรครายใหมและ

1.1.3 ผูปวยเบาหวาน ที่มีผลตรวจ กลับเปนซ้ํา≥รอยละ 82.5  

HbA1c ≥ 7 หรือ FBS ≥ 150

 ติดตอกัน 2 ครั้ง 

1.1.4 ผูสูงอายุ 65 ป ขึ้นไป 

ที่มีโรคCOPDรวม(เปลี่ยนเปน 60ป 

เพิ่มปจจัยเสี่ยง เชน CA, ตับ, 

ติดเหลาผอมผิดปกต)ิ

1.1.5 แรงงานตางดาว(ไมไดขึ้น

ทะเบียน)

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  11  โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอ โรคอุบัติใหม และโรคอุบัติซ้ํา

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  11  โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอ โรคอุบัติใหม และโรคอุบัติซ้ํา

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

1.1.6 ผูตองขัง
1.1.7 บุคลากรสาธารณสุข

1.1.8 ผูปวยโรคไตเรื้อรัง CKD 

ที่มีการลางไตทางหนาทอง

/Hemodialy/End State 

1.2 รณรงคและประชาสัมพันธและ

คืนขอมูลให อปท./กองทุนตําบล

เพื่อรวมแกไขปญหาและสรางการ

รับรูในชุมชนตามโอกาสเหมาะสม

1.3 กํากับและติดตามการรับกินยา

ของผูปวยในชุมชน โดย อสม.และ

ญาติ



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  11  โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอ โรคอุบัติใหม และโรคอุบัติซ้ํา

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการคนหาผูปวยรายใหมและ 1. เพื่อคนหาผูปวยวัณโรครายใหม อัตราสําเจของการรักษาวัณโรค 1. อบรมแกนนํา ต.ค. 256๒- 71,175 ชมรม อสม

พัฒนาระบบการรักษาผูปวยวัณโรค ในกลุมเสี่ยง ปอดรายใหม อสม.94 คน ก.ย. 2563 รพ.สต

แบบมีพี่เลี้ยง ป2563 2. เพื่อพัฒนาคุณภาพการรักษา 2. คัดกรองกลุม มหาชัย

1. คาอาหาร จํานวน 94 คน X ผูปวยวัณโรคในชุมชน เสี่ยง 5 กลุม

75 บาท รวมเปนเงิน 7,050 บาท  500 คน

2. คาวิทยากรจํานวน 2 คน X (ผูปวยเบาหวาน

3 ชมX600 บาท เปนเงิน โรคปอด ไตวาย

3,600 บาท ผูสูงอายุ ผูสัมผัส

3. คาวัสดุ จํานวน 94 ชุด X โรครวมบาน)

100 บาท เปนเงิน 9,400 บาท

คนหาผูปวยรายใหมในกลุมเสี่ยง

โดยการ x-ray ปอด 5 กลุมเสี่ยง

4. คา x-ray ปอดพรอมอานผล

500 คน x 85.บาท เปนเงิน

42,500 บาท

5. คาอาหารวางผูรับการ x-ray ปอด

15 บาท x 500 คน 7,500 บาท

6. คาปายโครงการขนาด 1.5x3 ม.

เปนเงิน 1,125 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาการดําเนินงานดาน 1.เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการ 1.ผานมาตรฐานตัวชี้วัดที่เกี่ยว เจาหนาที่รพ.และ ต.ค. 256๒- 4,075   คชาชาญ

การบริหารจัดการดานยา ดานยาของ รพ. และรพ.สต. ของ เชน รพ.สต. จํานวน ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

อําเภอไทรงาม 2.เพื่อติดตามการดําเนินงานใหเปนไป  -RDU ขั้นที่ 3 45 คน

กิจกรรมที่ 1 ประชุมปรับปรุงบัญชี ตามมาตรฐานที่เกี่ยวของ เชน HA  -รพ.สต. ระดับ 5 ดาว

รายการยา รพ.สต. ป 2563 RDU รพ.สต. 5 ดาว เปนตน 2. ผูเขารวมประชุมอบรม

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง มีความรูเพิ่มขึ้น

จํานวน 15 คน X80 บาท X 1 วัน

เปนเงิน  1,200 บาท  

กิจกรรมที่ 2 ประชุมพัฒนาระบบยา

อําเภอไทรงามดานวัคซีนปองกันโรค

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง

จํานวน 15 คน X80 บาทX 1 วัน 

เปนเงิน  1,200 บาท   

2. คาวัสดุอุปกรณ 75 บาท

 

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  12  โครงการปองกันและควบคุมการดื้อยาตานจุลชีพและการใชยาอยางสมเหตุสมผล

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  12  โครงการปองกันและควบคุมการดื้อยาตานจุลชีพและการใชยาอยางสมเหตุสมผล

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

กิจกรรมที่ 3 ประชุมติดตามการ

ดําเนินงานการบริหารจัดการดานยา

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง 

จํานวน 20 คน X80 บาทX 1 วัน 

เปนเงิน  1,600 บาท  



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการฟนฟูทักษะการกูชีพทารก 1.บุคลากรสามารถประเมินการ
 บุคลากรทีมหองคลอดสามารถกู จนท.25คน เม.ย.2563- 4,000   จิตถวิล

แรกเกิด โรงพยาบาลไทรงาม ขาดออกซิเจนในทารกแรก ชีพทารกแรกเกิดไดถูกตอง ก.ย. 2563

ป 2563 รายละเอียดงบประมาณ เกิดไดถูกตอง รวดเร็ว  100%

1. คาอาหารกลางวัน อาหารวาง 2. บุคลากรสามารถกูชีพทารก

และเครื่องดื่มสําหรับผูเขารับ แรกเกิดไดถูกตอง รวดเร็วและมี

การอบรม ผูดําเนินการและวิทยากร ประสิทธิภาพ  

จํานวน  25 คน X 80 บาท 

X 2 วัน  เปนเงิน 4,000 บาท

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  14  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาทารกแรกเกิด

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาระบบแพทยแผนไทย เพื่อใหเจาหนาที่โรงพยาบาลและ ผูปวยไดรับการบริการ งาน จนท.โรงพยาบาล เม.ย.2563- 6,600   แพทย

ป 2563. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล การแพทยแผนไทยและการแพทย และรพ.สต. ก.ย. 2563 แผนไทย

1.คาอาหารกลางวันอาหารวางพรอม ในเขตอําเภอไทรงามมีความรู    ทางเลือก รอยละ 18.5 จํานวน 20 คน รพ.ไทรงาม

เครื่องดื่ม จํานวน 20X 80 บาท  ความเขาใจการบริหารจัดการ

เปนเงิน  1600 บาท งานการแพทยแผนไทยฯ ในสถานที่

2. คาวัสดุอุปกรณ 300 บาท บริการ การจายยาสมุนไพรในบัญชี

3.คาถายเอกสาร 600 บาท ยาหลักแหงชาติแกประชาชนและ

4. คาปายไวนิล 600 บาท X 1 อัน การอบรมการลงบันทึกขอมูล

โครงการบงตอดวยหนามหวาย เพื่อใหประชาชนไดรับการตรวจ ประชาชนไดรับการตรวจตาดวย ประชาชน ต.ค.2562-   แพทย

การดูแลรักษาสุขภาพผูปวยโรคตอ สุขภาพและมีความรูในการดูแล วิธีการแพทยแผนไทยและมีความรู ที่มารับบริการ มี.ค.2563 แผนไทย

ปงบประมาณ 2563 ปองกัน ถนอมสายตาของตนเอง ในการดูแลปองกัน  ของตนเอง รพ.ไทรงาม

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  16  โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  16  โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการสมุนไพรพื้นบานกับการ 1. เพื่อใหประชาชนเห็นความสําคัญ 1.ลดการใชยาแผนปจจุบันลง ประชาชนตําล ม.ค.2563- 11,600    พิมพิไลย

รักษาโรค ประโยชน และวีธีใชของสมุนไพร 2.ประขาขนตระหนักถึงการ พานทอง ก.ย.2563 ศิลาเงิน

พื้นบาน ใชสมุนไพรมากขึ้น จํานวน 30 คน รพ.สต.

2. เพื่อใหประชาชนในชุมชนสามารถ บอแกว

นําสมุนไพรมาใชในการรักษา

เบื้องตนได

3. เพื่อลดปริมาณการใชยาแผน

ปจจุบันใหนอยลง

โครงการแชเทาสมุนไพรในผูปวย 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการดูแลผูปวย รอยละ 80 ของกลุมเปาหมาย 1. กลุมผูปวย ต.ค. 256๒- 14,950     ชมรม อสม.

โรคเรื้อรังและผูสูงอายุ ป 2563 โรคเรื้อรังในชุมชนโดยใชศาสตร ไดรับการดูแลเทาดวยการแพทย โรคเรื้อรัง 60 คน ก.ย. 2563 รพ.สต.

1. คาตอบแทนนักการแพทย แพทยแผนไทย แผนไทย มหาชัย

แผนไทย ใหความรู ผูปวย ชั่วโมงละ 2. เพื่อใหผูปวยโรคเรื้อรังและผูสูงอายุ

 600 บาท จํานวน 6 ครั้ง ไดรับความรูและทักษะในการดูแล

เปนเงิน 3,600 บาท สุขภาพดวยตนเอง

2. คาจางเหมา อสม.ในการจัด 3. เพื่อลดการใชยาแผนปจจุบันและ

เตรียม (ตมน้ําสมุนไพร) ครั้งละ คาใชจายในการดูแลรักษาพยาบาล

200 บาท จํานวน 6 ครั้ง ในผูปวยโรคเรื้อรัง

เปนเงิน 1,200 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  16  โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

3 3.คาเตาแกส ครบชุด ประกอบดวย

 ถังแกส หัวแกส ขาตั้ง 1 ชุดเปนเงิน

 4,350 บาท

4. คากะละมังแชเทา 25 บาท x 

60 ลูก 1,500 บาท

5. คา ขันแชมือ  20 บาท x 60 ขัน

 เปนเงิน 1,200 บาท

6. คาสมุนไพร แชเทาครั้งละ 

150 บาท จํานวน6 ครั้ง เปนเงิน 

900 บาท

7. คาหมอตมสมุนไพร เบอร50นิ้ว

 ราคา 2,200 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  16  โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

5 โครงการพัฒนาดานการแพทย 1.เพื่อพัฒนาดานการแพทยแผนไทย 1.ประชาชนกลุมเปาหมายไดรับ ผูมารับบริการ ต.ค. 256๒- 25,000     น้ําฝน

แผนไทย เพื่อดูแลผูปวยเรื้อรัง สามารถใหบริการผูปวยเรื้อรัง,ผูพิการ บริการดานการแพทยแผนไทย แพทยแผนไทยเขต ก.ย. 2563 บุญปน

ผูพิการ,ผูดอยโอกาส รพ.สต.บาน ผูดอยโอกาสในชุมชนไดอยางมี อยางเหมาะสม รพ.สต.โนนใหญ รพ.สต.

โนนใหญ ป 2563 ประสิทธิภาพโดยการจัดซื้อครุภัณฑ 2.ลดภาวะเสี่ยงจากโรคแทรก โนนใหญ

1. จัดซื้อตูอบสมุนไพรจํานวน 1 ตู แพทยแผนไทย(ตูอบสมุนไพร) ซอน ในกลุมเปาหมาย

6 โครงการดูแลสุขภาพผูปวยโรค 1. เพื่อใหผูพิการ ผูปวยติดเตียง 1. ผูพิการไดรับการ 1. กลุมผูพิการ ต.ค. 256๒- 34,400 ประภัสรา 

เรื้อรังและผูพิการดวยแพทย ไดรับการดูแลฟนฟูสมรรถภาพทุกคน ฟนฟูสมรรถภาพไมเกิด 2. ผูดอยโอกาส ก.ย. 2563 แตประยูร

แผนไทย  ป 2563 2. เพื่อใหผูพิการ ผูปวยติดเตียง  ภาวะพิการเพิ่มขึ้น 3. ผูปวยโรคเรื้อรัง รพ.สต.แมยื้อ

1.คาตอบแทนเชิงรุกเจาหนาที่ ไดรับการเยี่ยมบาน การดูแลสุขภาพ 2. ชุมชนมีสวนรวมใน 

สาธารณสุขในการเยี่ยมบาน คําแนะนําดานการรักษาพยาบาล การดูแลสุขภาพดวยคน

( สหวิชาชีพรวมกับCG ) จนท. 2 คน อยางถูกตอง เหมาะสมจาก เหมาะสมในชุมชน 

วันละ 200 บาท/3 วัน/5หมู  เจาหนาที่สาธารณสุข และ

จํานวน 12 เดือนเปนเงิน     อาสาสมัครสาธารณสุข 

14,400.-  บาท 3. เพื่อคนหาผูพิการรายใหม 

2.คาสื่อประชาสัมพันธในการดําเนิน เมื่อพบ ใหชวยอํานวยความ

โครงการเพื่อสงเสริมสุขภาพ สะดวกในการขึ้นทะเบียนเปน

2.1.จัดทําลูกประคบสมุนไพร ผูพิการ

จํานวน 200 ลูก ๆละ 50 บาท

เปนเงิน  10,000.-  บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  16  โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2.2. จัดทํายาหมองไพล จํานวน 

200 กระปุกๆละ 50 บาท 

เปนเงิน  10,000.-  บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาเครือขายการดูแล เจาหนาที่มีความรูในเรื่องการคนหา เจาหนาที่สามารถใชเครื่องมือกับ จนทและ เม.ย.2563- 13,520   รําไพ

ผูปวยจิตเวช และการคัดกรองผูที่มีภาวะซึมเศรา ผูปวยได อาสาสมัคร จํานวน ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

1. คาอาหารกลางวันอาหารวาง ไดมีประสิทธิภาพ 169 คน

พรอมเครื่องดื่มจํานวน 169 คน X 

80 บาท เปนเงิน 13,520 บาท

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  17  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  17  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  17  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการประชุมวิชาการ เรื่อง 1.เพื่อใหบุคลากรสาธารณสุข จํานวนผูประสงคบริจาค บุคลากร ต.ค.2562- 20,400   พรทิพา

การบริจาคอวัยวะและดวงตาสําหรับเครือขายอําเภอไทรงามมีความรู อวัยวะและดวงตาในเขตอําเภอ สาธารณสุข มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

บุคลากรเครือขายอําเภอไทรงาม เกี่ยวกับการบริจาคอวัยวะและดวงตา ไทรงามเพิ่มขึ้นรอยละ 20 เครือขายอําเภอ

 ป 2563 ไทรงามและ

ผูเกี่ยวของ

จํานวน 60 คน

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 2 บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่  6  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plane)

โครงการที่  22  โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาจักษุวิทยา

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ ประชุมคณะกรรมการบริหารงาน 1.มีจํานวนทรัพยากรบุคคล หนวยงานมีบุคลากรสาธารณสุข บุคลากรสังกัด ต.ค. 256๒- 65,880 100,200     สสอ.ไทรงาม

หนวยบริการคณะทํางาน HRM/ ที่เหมาะสม เพียงพอและมีประสิทธิภาพ สสอ.ไทรงาม ก.ย. 2563

HRD/HRH และอื่นๆของ  2.มีความรู ทักษะและสมรรถนะ เหมาะสม 55 คน

สสอ.ไทรงาม  ที่จําเปนสําหรับการปฏิบัติงานและ จํานวน 8 ครั้ง

1. จัดประชุมพิจารณาและพัฒนา    สอดคลองกับสถานการณ

ติดตามการดําเนินงานเดือนละ 

1 ครั้ง รวม 8 ครั้ง    

1.1.คาอาหาร จํานวน 55 คน

X 150 บาท x 8 ครั้งรวมเปนเงิน

 66,000 บาท

1.2.คาวัสดุ จํานวน 55 ชุด X 

30 บาท X 8 ครั้งรวมเปนเงิน 

13,200 บาท 

2.ประชุมคณะกรรมการบริหาร

หนวยบริการ ประจําป 63 จํานวน

2 ครั้ง

2.1 คาอาหาร จํานวน55 คน X

150 บาท 2 ครั้งรวม

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานที่  10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการที่  31  โครงการผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานที่  10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการที่  31  โครงการผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2.2.คาเอกสาร 55 คนๆละ 

30 บาท 2 ครั้ง รวมเปนเงิน 

3,300 บาท 

3.นิเทศติดตามและประเมินผลการ

ดําเนินงาน 2 ครั้ง

3.1 คาเบี้ยเลี้ยงทีมนิเทศและ

ประเมินผล จํานวน 12 คน คนละ 

4 วันๆละ 240 บาท (นิเทศงาน 

2 ครั้ง/ประเมินผลงาน 2 ครั้ง 

รวมเปนเงิน 46,080 บาท

4.ประชุมสรุปผลการดําเนินงาน

และประเมินผลรอบ 6 เดือน และ 

12 เดือน จํานสน 2 ครั้ง

4.1. คาอาหาร จํานวน 55 คน X 

150 บาท 2 ครั้งรวมเปนเงิน 

16,500 บาท

4.2. คาจัดทํารูปเลมสรุปรายงาน

ผลการปฏิบัติงาน(รอบ 6 เดือน และ

รอบ 12 เดือน ) 2 ครั้งรวมเปนเงิน

 4,500 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานที่  10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการที่  31  โครงการผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการปฐมนิเทศบุคลากรใหม 1. เพื่อใหบุคลากรใหมมีความ 1.รอยละของบุคลากรที่ บุคลากร ต.ค.2562- 4,000   จิตถวิล

โรงพยาบาลไทรงาม ป2563 รูในการปฏิบัติงาน ไดรับการพัฒนาตามเกณฑที่ รพ.ไทรงาม มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

1.คาอาหารกลางวันและอาหารวาง 2. เพื่อใหบุคลากรใหมมีทักษะ กําหนด 25 คน

จํานวน 25 คน X80 บาทX 2 วัน ในการปฏิบัติงาน

เปนเงิน  4,000 บาท  

3 โครงการฟนฟูความรูงาน NCD 1. เพื่อใหทีม NCDมีความรูในการ 1.รอยละของบุคลากรที่ จนท.รพ. ต.ค.2562- 3,400   ธิติมา

คปสอ.ไทรงาม ป2563 ปฏิบัติงาน ไดรับการพัฒนาตามเกณฑที่ และรพสต. มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง 2 .เพื่อใหทีม NCDมีทักษะในการ กําหนด 20 คน

จํานวน 20คน X80 บาท เปน ปฏิบัติงาน

เงิน  1,600 บาท  

2. คาตอบแทนวิทยากร1คนX3ชม

X600บาทเปนเงิน1,800บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานที่  10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการที่  31  โครงการผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

4 โครงการประชุมวิชาการ เรื่อง 1.เพื่อใหกรรมการทีมพัฒนาคุณภาพ โรงพยาบาลไทรงามมีแบบ กรรมการทีมครอม ต.ค.2562- 8,000   ระวิวรรณ

การเขียนแบบประเมินตนเอง โรงพยาบาลมีความรูความเขาใจใน ประเมินตนเองที่ถูกตองตาม สายงานจํานวน มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

( SAR 2018 ) การเขียนแบบประเมินตนเองใน หลักวิชาการ 55คน

1. คาอาหารและอาหารวาง แนวทางเดียวกัน

55 คน X 80 บาทX1 วันเปนเงิน

4400 บาท

2. คาสมนาคุณวิทยากร 6 ชม

x 600 บาท x 1วัน เปนเงิน

 3600 รวม 8000 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานที่  10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการที่  31  โครงการผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

5 โครงการอบรมฟนฟูความรูทาง 1. เพื่อใหบุคลากรกลุมงานการ คะแนนจากแบบทดสอบ บุคลากรกลุมงาน เม.ย.2563- 4,320 ระวิวรรณ

วิชาการบุตลากรภลุมงานการ พยาบาลไดรับการฟนฟูความรู ความรู กอนหลัง การประชุม การพยาบาล ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

พยาบาลป2563 ไดรับความรูทางวิชาการในงาน ไมต่ํากวา รอยละ80 จํานวน 34คน

1. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง ที่ปฏิบัติไดอยางถูกตองเปนแนวทาง วิทยากร 10คน

ผูเขาอบรมเขาอบรม 34 คน X เดียวกัน

80 บาท X 1 วัน เปนเงิน 

2,720 บาท

2. คาอาหารกลางวันและอาหารวาง

วิทยากร ทีมผูจัด10 คน X 80 บาท

X2 วันเปนเงิน1600 บาท 

รวมทั้งสิ้น 4,320 บาท

6 โครงการประชุมวิชาการ เรื่องการ 1. เพื่อใหบุคลากรกลุมงานการ คะแนนจากแบบทดสอบ บุคลากรกลุมงาน เม.ย.2563- 11,200 ระวิวรรณ

พัฒนาคุณภาพการพยาบาล (QA) พยาบาลไดรับความรูและสามารถ ความรู กอนหลัง การประชุม การพยาบาล ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

1.คาอาหารกลางวันและอาหารวาง นําไปปฏิบัติไดเปนแนวทางเดียวกัน ไมต่ํากวา รอยละ80 จํานวน 40คน

40คน X 80 บาท X 1 วันเปนเงิน วิทยากรทีมผูจัด

3200 บาท 4คน

2.คาสมนาคุณวิทยากร 6ชมX600

X2วัน เปนเงิน 7200 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานที่  10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการที่  31  โครงการผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ

โครงการ/กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

3.คาอาหารกลางวันและอาหารวาง

วิทยากร และทีมผูจัด 5 คน X 

80 บาทX2 วัน เปนเงิน800บาท

7 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร 1.เพื่อใหบุคลากรมีความรูและทักษะ บุคลากรผูเขารวมโครงการมี บุคลากรใน เม.ย.2563- 15,400 ทรายทอง

เพื่อการปองกันและควบคุมการ ในการปองกันและควบคุมการติดเชื้อ ความรูความเขาใจหลังเขา เครือขาย  ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

ติดเชื้อในโรงพยาบาลไทรงามและ ในโรงพยาบาล รับการอบรม มากกวารอยละ 80 จํานวน 180  คน

 เครือขายป พ.ศ. 2563

อาหารกลางวันและอาหารวาง

พรอมเครื่องดื่ม จํานวน 180x

80บาท=14,400 บาท

สารเรื่องแสง 1,000 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการพัฒนาเสริมสรางการ พัฒนาองคความรูในการประเมิน บุคลากร ม.ค.2563- 4,000  สสอ.ไทรงาม

บริหารงานเพื่อความโปรงใสของ คุณธรรมความโปรงใสฯ 55 คน มี.ค.2563

หนวยงาน ปงบประมาณ 25623

การประชุมชี้แจงการประเมิน

คุณธรรมและความโปรงใสในการ

ดําเนินงานของหนวยงานในสังกัด 

1 ครั้ง

1.คาอาหาร,อาหารวางและ

เครื่องดื่ม 

2.คาเอกสาร 

3.คาวัสด2ุ สงเสริมวัฒนธรรม 

และคานิยม สื่อสัตย สุจริต ใหคํานึง

ถึงประโยชนของทางราชการ 

4. เสริมสรางและสนับสนุนให

บุคลากรในหนวยงานมีสวนรวมใน

การปองกันการทุจริตและประพฤติ

มิชอบ4 สงเสริมและสนับสนุนให

บุคลากรในหนวยงานยึดถือปฏิบัติ

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  33  โครงการประเมินคุณธรรมความโปรงใส

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  33  โครงการประเมินคุณธรรมความโปรงใส

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการประเมินคุณธรรม เพื่อเพิ่มคุณภาพการจัดวางระบบ รอยละของหนวยงานภาย รพ.สต.9 ต.ค.2562- สสอ.ไทรงาม

ความโปรงใสและบริหารความเสี่ยง ควบคุมภายในและลดความผิดพลาด ในสังกัดผานเกณฑการ แหง สสอ. ก.ย.2563

ความเสียหาย การรั่วไหล สิ้นเปลือง ประเมินระบบควบคุมภายใน 1 แหง

3 การรับเรื่องรองเรียนรองทุกข สสอ.ไทรงาม ต.ค.2562- สสอ.ไทรงาม

ที่สงตอจากศูนยดํารงธรรมฯ ก.ย.2563

หนวยงานอื่นเพื่อดําเนินการใน

สวนที่เกี่ยวของ

4 โครงการอบรมใหความรูเรื่อง 1.เพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของ บุคลากรโรงพยาบาลไทรงาม บุคลากรโรพยาบาล ต.ค.2562- 12,240   สุคิด

การปองกันผลประโยชนทับซอน บุคลากร ไดรับการอบรม รอยละ100 ไทรงาม มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

ป2563 2.เพื่อกระตุนจิตสํานึกผลการคิดแยก

1. คาอาหารและอาหารวางพรอม สวนระหวางผลประโยชนสวนตน

เครื่องดื่มจํานวน 153 คน X และผลประโยชนสวนรวม

80 บาท X 1 วัน



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและ เพื่อพัฒนาและประเมินองคกร ๑.ระดับความสําเร็จของการ บุคลากร ต.ค.2562- สสอ.ไทรงาม

องคกรคุณภาพ ใหมีมาตรฐาน พัฒนาองคกรในหมวด ๑,๒ ในสังกัด ก.ย.2563

๑.ประชุม กําหนดรายละเอียด ,๕,๗ ทุกคน

ออกแบบกิจกรรม เพื่อใหคานิยม 2.สงเสริมใหมีกระบวนการ

(MOPH)ที่กําหนดไว “นําสูการ และกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหเกิด

ปฏิบัติ สื่อใหจํา ทําใหดู จริงจัง การบูรณาการและสรางความ

ตอเนื่อง พูดแลวตองทําสื่อใหจํา ผูกพันรวมมือภายในองคการ

ทําใหดู จริงจังตอเนื่อง พูดแลว รวมถึงการสรางแรงจูงใจเพื่อให

ตองทํา เริ่มจากผูบริหารระดับสูง” บุคลากรสามารถปฏิบัติงานไดตาม

 2.ประชุมคณะทํางาน  กําหนด เปาหมาย

มาตรการ / วิธีการ ประเมินผล 

3. กําหนดชองทางการสื่อสาร

ทิศทางขององคกร โดย ผูบริหาร

ประกาศคานิยมรวมขององคกร,

ประชุมชี้แจง บุคลากรทุกระดับทุก

๔.ดิดตามประสิทธิภาพของการ

สื่อสาร และทบทวน ผลการ

ดําเนินงาน

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  34  โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  34  โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการพัมนา รพ.สต.ติดดาว เพื่อพัฒนามาตรฐาน รพ.สต. รอยละของรพ.สต. ที่ผานเกณฑ รพ.สต. 9 แหง ต.ค.2562- สสอ.ไทรงาม

๑.ตั้งคณะทํางาน การพัฒนาคุณภาพ รพ.สต.ติดดาว ก.ย.2563

๒.ประชุมคณะทํางานและผูเกี่ยวของ รอยละ ๑๐๐

 ทั้งระดับ รพ.สต.และ คป.สอ.

๓.ดําเนินการพัฒนา ตามเกณฑ

  หมวด 1 การนําองคกรและการ

  จัดการดี 

  หมวด 2 การใหความสําคัญกับ

  ประชากรเปาหมายชุมชนและผูมี

  สวนไดสวนเสีย 

   หมวด 3 การมุงเนนทรัพยากร

   บุคคล 

   หมวด 4 การจัดระบบบริการ

   ครอบคลุมประเภทและประชากร

   ทุกกลุมวัย 

   หมวด 5 ผลลัพธ

๔. ประเมินภายใน

๕.รับการประเมินภายนอก

๕.รับการประเมินภายนอก



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  34  โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

3 โครงการอบรมบุคลากรการดูแล เพื่อใหบุคลากรโรงพยาบาลไทรงาม บุคลากรเขารวมโครงการ เจาหนาที่ 45 คน เม.ย.2563- 283,600   นิภา

รักษาเครื่องมือแพทยโรงพยาบาล ไดรับความรู/ฟนฟู ความรูทางวิชาการ รอยละ 100 ก.ย.2563 รพ.ไทรงาม

ไทรงาม ป 2563 ในงานที่ปฏิบัติและสามารถนําสูการ

1. คาสอบเทียบศูนยวิทยฯ ปฏิบัติไดอยางถูกตองเปนแนวทาง

230,000 บาท อบรม จนท เดียวกัน

บํารุงรักษาแครื่องมือแพทย

2. คาสอบเทียบเครื่องมือกายภาพ

10,000 บาท

3. สอบเทียบเครื่องมือ LAB 

40,000บาท

4. คาอาหารกลางวัน อาหารวาง

พรอมเครื่องดื่ม จํานวน 45X

80 บาทเปนเงิน 3,600 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  34  โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

4 โครงการปองกันและระงับอัคคีภัย 1. เพื่อสรางความพรอมของทีม เจาหนาที่มีความรูเกี่ยวกับการ จนท เม.ย.2563- 27,060   ทิวา

โรงพยาบาลไทรงาม พ.ศ. 2563 งานที่เกี่ยวของในแผนทั้งหนวยงาน ดับเพลิงเบื้องตนและเขาใจ 157 คน ก.ย.2563 รพ.ไทรงาม

รายละเอียดงบประมาณ ภายในและภาย นอก แผนการปองกันและระงับอัคคีภัย 

1. คาปายไวนิล 600 2.ทดสอบอุปกรณและเครื่องมือที่ใช มากกวารอยละ 80

2. คาวิทยากร 5 ชม 2 วัน ในการดับเพลิงและในการอพยพ

600 บาท เปนเงิน 6000บาท ชวยชีวิตและทรัพยสิน

3. คาอาหารและอาหารวาง จํานวน

157คน X80บาท เปนเงิน 

12,560บาท

4. คาวัดุถังดับเพลิง 10 ถัง X

700 บาท

5. วัสดุ ถังแกส 2ถัง 900 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการสรางสุขในองคกรในมิติ 1.เพื่อใหบุคลากรปฏิบัติงานไดอยาง 1.อัตราการคงอยูของบุคลากร บุคลากร ธ.ค.2562 731,700   กัณฑกานต

ดานผอนคลาย (Happy Relax) มีความสุข สาธารณสุข (Retention rate) จํานวน รพ.ไทรงาม

 และมิติสุขภาพเงินดี (Happy 2.เพื่อเปนแนวทางในการสรางความ 2.รอยละของบุคลากรที่ไดรับการ 137 คน

Money) โรงพยาบาลไทรงาม สมดุลของชีวิตในการทํางาน พัฒนาตามเกณฑที่กําหนด

1. คาอาหารกลางวัน อาหารวาง

พรอมเครื่องดื่ม  137 คน X 

500 บาท X 3 วัน เปนเงิน 

205,500 บาท

2. คาที่พัก 137 คน X 900 บาท

X 2 คืน เปนเงิน 246,600 บาท

3. คาจางรถบัสปรับอากาศ จํานวน 

3 คันX 3 วัน X 14,000 บาท เ

ปนเงิน 126,000 บาท

4. คาปายไวนิล จํานวน 1 ปาย X

เมตรเปนเงิน  1,000  บาท

คาเชาหองประชุม จํานวน 1 หอง X

 5,000 บาท X 3 วัน  เปนเงิน

15,000 บาท

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  35  โครงการ Happy MOPH กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแหงความสุข

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  35  โครงการ Happy MOPH กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแหงความสุข

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

5. คาวัสดุอุปกรณในการจัดอบรม

เปนเงิน  15,000  บาท 

6. คาน้ํามันเชื้อเพลิงสําหรับ

ผูบริหาร จํานวน 1 คัน X 

5,000 บาท

7. คาสมนาคุณวิทยากรหลัก 

จํานวน 1 คน X4 ชั่วโมงX 

600บาท X 1 วัน เปนเงิน    

2,400  บาท

8. คาสมนาคุณวิทยากรกลุม จํานวน

 8คนX8ชั่วโมงX600บาทX3วัน 

เปนเงิน 115,200 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการที่  35  โครงการ Happy MOPH กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแหงความสุข

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 โครงการสรางสัมพันธบุคลากร 1.เพื่อสรางความสัมพันธที่ดีระหวาง 1.อัตราการคงอยูของบุคลากร บุคลากร เม.ย.2563- 29,960   เยาวดี

โรงพยาบาล ป2562 เจาหนาที่ในหนวยงาน สาธารณสุข (Retention rate) รพ.156 คน ก.ย.2563 รพ.ไทรงาม

รายละเอียดงบประมาณ 2.เพื่อใหเจาหนาที่ โรงพยาบาล 2.รอยละของบุคลากรที่ไดรับการ

1. คาอาหารและอาหารวาง ไทรงามไดทํากิจกรรมรวมกันเปนทีม พัฒนาตามเกณฑที่กําหนด

156 คน X 80 บาทX2 วัน

เปนเงิน 24,960 บาท

2. คาวัสดุอุปกรณ 5,000 บาท

3 โครงการสรางเสริมสุขภาพ 1.เพื่อจัดกิจกรรมการมีสวนรวมให 1.บุคลากรมีสุขภาพกายที่ บุคลากร เม.ย.2563- 31,960   ฤทธิชัย

บุคลากรโรงพยาบาลไทรงามป บุคลากรทั้งกลุมดัชนีมวลกายปกติ สมบูรณมีคา BMI อยูในเกณฑ รพ.156 คน ก.ย.2563 รพ.ไทรงาม

2563 และมีระดับที่เกินเกณฑปกติ

1. คาอาหารและอาหารวาง 2.เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการ

156 คน X 80 บาท X 2 วัน เขารวมกิจกรรมออกกําลังกายสงเสริม

เปนเงิน 24,960 บาท สุขภาพ

2. คาวัสดุอุปกรณ 7,000 บาท



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการอบรมการใชงานระบบ 1. เพื่อใหบุคลากรมีความเขาใจ รอยละของบุคลากรที่เขารับ จนท ต.ค.2562- 24,800   โชติรส

สารสนเทศและการใชงานสังคม และใชงานระบบสารสนเทศ การอบรม รอยละ100 157 คน มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

ออนไลนของผูปฏิบัติงานดวย ไดอยางมีประสิทธิภาพ

สุขภาพ

1. อาหารกลางวันและของวาง 

จํานวน 15 7คน x 80 บาท x 

2 วัน เปนเงิน 25,120

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  12 การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ

โครงการที่  36  โครงการพัฒนาระบบขอมูลขาวสารเทคโนโลยีสุขภาพแหงชาติ

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ พัฒนาระบบบริหารความเสี่ยง 1.เจาหนาที่รายงานความเสี่ยง  รายงานเสี่ยงเพิ่มขึ้น >10 % 35 หนวยงาน ต.ค.2562- 600   สาริกา

ที่มีประสิทธิภาพ เปนประจําทั้งเชิงรุกและเชิงรับ เจาหนาที่156คน มี.ค.2563 รพ.ไทรงาม

1. ประชุมทีมงานเสี่ยง

๒. จัดทําโครงการเพื่อขออนุมัติ

ดําเนินการตอเนื่อง

๓. ออกรหัสแกเจาหนาที่สื่อสาร

สรางความเขาใจขั้นตอนการรายงาน

4. ประเมินผลตรวจเยี่ยมหนวยงาน

ปญหาอุปสรรคในการรายงาน

ทุกเดือนรายละเอียด คาตออายุ

ระบบความเสี่ยง

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  13 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ

โครงการที่  39  โครงการบริการจัดการดานการเงินการคลัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  13 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ

โครงการที่  39  โครงการบริการจัดการดานการเงินการคลัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่

2 พัฒนาระบบบริหารความเสี่ยง 1. เจาหนาที่เขาใจระบบบริหาร 1. เจาหนาที่เขาใจ 35 หนวยงาน เม.ย.2563- 12,560 สาริกา

ที่มีประสิทธิภาพ จัดการความเสี่ยง ความเสี่ยง>80% เจาหนาที่156คน ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

1.ประชุมทีมงานเสี่ยง 2. เจาหนาที่เขาใจจัดทํา RCA และ (ตอบแบบประเมิน)

2. จัดทําโครงการเพื่อ Risk register 2.เจาหนาที่เขาใจการทํา 

ขออนุมัติดําเนินการ RCAและ Risk register 

3. ดําเนินงานตามโครงการ 100%

3.1 จัดเตรียมเอกสาร

3.2 ดําเนินการอบรม

3.3  ทีมงานติดตามประเมินผล

เจาหนาที่ในการบริหารจัดการเสี่ยง

3.4 walk rally สํารวจรายงานเสี่ยง



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  13 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ

โครงการที่  39  โครงการบริการจัดการดานการเงินการคลัง

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



ไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

สป บํารุง ทองถิ่น ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

๑ โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรูพัฒนา 1.เพื่อใหหนวยงานในอําเภอไทรงาม จํานวนนวัตกรรมgood practice นวัตกรรมที่เกิดขึ้น เม.ย.2563- 42,300    อาณัติ

งานคุณภาพเครือขายบริการ ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงาน ใหมอยางนอย ก.ย. 2563 รพ.ไทรงาม

สุขภาพอําเภอไทรงาม ป 2563 นวัตกรรมการทํางานรวมกัน 10 ชิ้น

กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงาน

และนวัตกรรมในเครือขายอําเภอ

1. คาอาหารและอาหารวาง 

185 คน X 90 บาทX2 วัน

เปนเงิน33,300 บาท

2. คาวัสดุอุปกรณ 9,000 บาท

หนวยงาน งานปฐมภูมิและองครวม เครือขายสุขภาพอําเภอไทรงาม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2563

ยุทธศาสตรที่ 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานที่  14  การพัฒนาวิจัยและนวัตกรรมสุขภาพ

โครงการที่  40  โครงการพัฒนางานวิจัย/นวัตกรรม ผลิตภัณฑสุขภาพและเทคโนโลยีทางการแพทย

ภารกิจพื้นฐาน 2. วิชาการ

งบประมาณรวม 
(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ/กิจรรมหลัก วัตถุประสงค ตัวชี้วัด เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา 
(ตั้งแตวันที่-

ถึงวันที)่



P (ภาคี) I (การลงทุน) R (การใชตัวบทกฎหมาย) A (นโยบาย) B (การฝกอบรม)

หนวยงาน กลุมงาน

กระบวนการดําเนินงาน PIRAB ปงบประมาณ 2563
ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่

โครงการที่

ภารกิจพื้นฐาน



มาตรการ Small Success มาตรการ Small Success มาตรการ Small Success มาตรการ Small Success

หนวยงาน กลุมงาน

ไตรมาศที่ 1 (ต.ค.-ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค.-มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย-มิ.ย.) ไตรมาส 4ก.ค.-ก.ย.

มาตรการการดําเนินงานสาธารณสุขประจําปงบประมาณ 2563

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานที่

โครงการที่

ภารกิจพื้นฐาน
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