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 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ปัญหาที่อยากแก้) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  
 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 1. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้ป่วยโรคเรื้อรัง (เบาหวาน , ความดันโลหิตสูง) 
๒. งบประมาณ กองทุนหลักประกันสุขภาพ  องค์การบริหารส่วนตำบลบึงสามัคคี   จำนวน  

๓๐,๙๐๐  บาท  ( สามหมื่นเก้าร้อยบาทถ้วน )   
๓. ระยะเวลาดำเนินการ  
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม - ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงท่ีคุมระดับน้ำตาลและความดันโลหิตไม่ได้ 

จำนวน  ๓๐  คน 
- กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง จำนวน ๕๐ คน 

๕. วัตถุประสงค์ 
 

5.1 เพื่อให้กลุ่มเส่ียงได้รับความรู้ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมตนเองตามหลัก ๓ อ ๒ 
ส        

5.2 เพื่อไม่ให้กลุ่มเส่ียงป่วยเป็นโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน 
5.3 เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานที่มารับบริการตรวจเบาหวานที่รพ.สต.ได้รับการบริการ

อย่างต่อเนื่องและสะดวก  
5.4 เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคและควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วย

เบาหวาน 
5.5 เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานสามารถดูแลตนเองได้อย่างถูกต้องไม่มีภาวะแทรกซ้อน 

และสามารถดำเนินชีวิตในสังคมอย่างปกติสุข 
5.6 เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานมีความรู้ในการออกกำลังกายตามความเหมาะสม 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย 

 

เชิงปริมาณ 
- ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงท่ีคุมระดับน้ำตาลและความดันโลหิตไม่ได้ 

จำนวน  ๓๐  คน เข้าร่วมประชุมปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
- กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง จำนวน ๕๐ คน เข้าร่วมประชุม/

อบรมให้ความรู้/สร้างจิตสำนึก 

เชิงคุณภาพ 
- กลุ่มเส่ียงมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีดีขึ้นไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
- ผู้ป่วยสามารถควบคุมเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๔๐ 

  

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.1 จัดทำแผนงาน/โครงการ 

7.2 เสนอแผนงาน/โครงการให้ อบต.บึงสามัคคีพิจารณาอนุมัติ 
7.3 เสนอแผนงาน/โครงการให้ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชรพิจารณา

อนุมัติ 
7.4 ประชุมเจ้าหน้าท่ีและผู้เกี่ยวข้องเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการจัดทำโครงการและ

แนวทางในการดำเนินงาน 
7.5 จัดอบรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมในผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงเรื่อง ๓อ 

๒ส ๑น  ( อาหาร,อารมณ์,ออกกำลังกาย,สูบบุหรี่, สุรา และนาฬิกาชีวิต ) และ
การดูแลตนเอง  

7.6 จัดอบรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
เรื ่อง  ๓อ  ๒ส ๑น      ( อาหาร ,อารมณ์,ออกกำลังกาย,สูบบุหรี่, สุรา และ
นาฬิกาชีวิต ) และการดูแลตนเอง  

7.7 ปรับเปล่ียนพฤติกรรมด้วยกระบวนการสร้างแรงจูงใจ 
7.8 การเยี่ยมบ้านและการจัดส่ิงแวดล้อมท้ังในและนอกบ้านเพื่อป้องกันอุบัติเหตุและ

เอื้อต่อการมีสุขภาพดี 
7.9 ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรและผักสวนครัวปลอดสารพิษไว้รับประทานใน

ครัวเรือน 
7.10 จัดให้มีผู้ดูแลผู้ป่วยและติดตามกลุ่มเสี่ยงโดยใช้อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บ้านผู้รับผิดชอบในละแวกของตนเองคอยดูแลและให้คำปรึกษาตลอดจนการ
ใช้นวัตกรรมในท้องถิ่นมาช่วยในการดูแลผู้ป่วย เช่น ยางยืดชีวิต การนวดเท้า
ด้วยกะลา เป็นต้น 

๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงท่ีคุมระดับน้ำตาลและความดันโลหิตไม่ได้ 

เข้าร่วมประชุมปรับเปล่ียนพฤติกรรม จำนวน  ๓๐  คน  
- กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง เข้าร่วมประชุม/อบรม จำนวน ๕๐ 

คน  

 เชิงคุณภาพ 
- กลุ่มเส่ียงมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีดีขึ้น ร้อยละ 90 
- ผู้ป่วยสามารถควบคุมเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงได้ ร้อยละ 45 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาท่ีนำมาใช้คือ "อริยสัจส่ี" และ "สติปัฏฐาน 4" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ พอเพียงและวินัย 
- นอกจากนี้ยังมีคุณธรรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องอีกเช่น ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ความเสียสละ ความอดทน การรับ

ฟังความคิดเห็นของกันและกันและเคารพมติของเสียงส่วนมาก เป็นต้น 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            



21 
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ปัญหาที่อยากแก้) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 2. โครงการคัดกรองความเสี่ยงผู้สูงอายุ 
๒. งบประมาณ กองทุนหลักประกันสุขภาพ  องค์การบริหารส่วนตำบลบึงสามัคคี   จำนวน  

๒๕,๒๐๐ บาท (สองหมื่นห้าพันสองร้อยบาทถ้วน) 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ เดือนกรกฎาคม 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม - ผู้สูงอายุท่ีได้รับการคัดกรอง ๓๐๐  คน 

- ให้ความรู้แก่ อสม. ๔๐ คน 
- อบรมผู้สูงอายุท่ีมีข้อเข่าเส่ือม ๔๐ คน 

๕. วัตถุประสงค์ 
 

5.1 เพื่อคัดกรองภาวะเส่ียง ๑๐ เรื่อง ในผู้สูงอายุ 
5.2 เพื่อส่งเสริมผู้สูงอายุท่ีมีความเส่ียงมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม  
5.3 เพื่อให้ผู้สูงอายุท่ีจำเป็นต้องรักษา ได้รับการส่งต่อไปรักษาต่อเนื่อง 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย 

 

เชิงปริมาณ 
- คัดกรอง ผู้สูงอายุ จำนวน ๓๐๐  คน 
- อบรมให้ความรู้แก่ อสม.ในการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ จำนวน ๔๐ คน 
- อบรมสาธิตการใช้สมุนไพรให้กับผู้สูงอายุท่ีมีข้อเข่าเส่ือม ๔๐ คน 

เชิงคุณภาพ 
-  ผู้สูงอายุท่ีได้รับการคัดกรองความเส่ียง 10 เรื่อง 
-  ผู้สูงอายุท่ีมีความเส่ียงมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
-  ผู้สูงอายุท่ีมีข้อเข่าเส่ือมมีและใช้สมุนไพรในการรักษา 

๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.1 จัดทำข้อมูลผู้สูงอายุท่ีจำเป็นต้องได้รับการคัดกรอง 
7.2 จัดให้ความรู้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุข ให้มีความรู้และทักษะในการใช้แบบ

ประเมินหรือแอฟพริเคช่ัน ๑๐ เรื่องในผู้สูงอายุ 
7.3 เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขดำเนินการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุร่วมกับอาสาสมัคร

สาธารณสุข  
7.4 นำผู้สูงอายุท่ีมีความเส่ียงเข้ารับการอบรมเพื่อเสริมทักษะและการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมเพื่อให้สามารถใช้ชีวิตประจำวันได้ สาธิตการทำสมุนไพรเพื่อแก้ไข
ปัญหาข้อเข่าเส่ือมในผู้สูงอายุ (น้ำมันไพร,ยาหม่องไพร) 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
7.5 อาสาสมัครสาธารณสุขออกเยี่ยมบ้านทุกสัปดาห์ เพื่อติดตามการปรับเปล่ียน

พฤติกรรม     ลดภาวะเส่ียงโรคหัวใจและหลอดเลือดสมองด้วยการออกกำลัง
กาย การกินผักผลไม้มากขึ้น การลดและควบคุมน้ำหนัก 

7.6 ประสานและติดตามข้อมูลรายท่ีส่งต่อไปยัง รพ และออกเยี่ยมให้คำปรึกษา 
๗.7 สรุปผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการพร้อมแบบรายงาน ส่งให้กองทุน

หลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลบึงสามัคคี 
๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- คัดกรอง ผู้สูงอายุ จำนวน ๓๐๐  คน 
- อบรมให้ความรู้แก่ อสม.ในการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ จำนวน ๔๐ คน 
- อบรมสาธิตการใช้สมุนไพรให้กับผู้สูงอายุท่ีมีข้อเข่าเส่ือม ๔๐ คน 

 เชิงคุณภาพ 
-  ผู้สูงอายุท่ีได้รับการคัดกรองความเส่ียง 10 เรื่อง ร้อยละ 99 
-  ผู้สูงอายุท่ีมีความเส่ียงมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ร้อยละ 80 
-  ผู้สูงอายุท่ีมีข้อเข่าเส่ือมมีและใช้สมุนไพรในการรักษา ร้อยละ 90 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาท่ีนำประยุกต์ใช้คือ "อิทธิบาทส่ี" และ "ศีลห้า" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ พอเพียง จิตอาสา และวินัย 
- นอกจากนี้ยังมีคุณธรรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องอีกเช่น ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ความเสียสละ การตรงต่อเวลา 

และความสามัคคี เป็นต้น 

 

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

            



23 
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            



24 
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ปัญหาที่อยากแก้) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 3. โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA Test 
๒. งบประมาณ กองทุนหลักประกันสุขภาพ  องค์การบริหารส่วนตำบลวังชะโอนจำนวน 29 ,775 

บาท (สองหมื่นเก้าพันเจ็ดร้อยเจ็ดสิบห้าบาทถ้วน) 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ เมษายน 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม สตรีอายุ ๓๐ - 7๐ ปี จำนวน 150 คน 

๕. วัตถุประสงค์ 5.1 เพื่อให้ประชาชนมีควารู้เรื่องโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม และเห็น
ความสำคัญของการตรวจคัดกรองโรคมะเร็ง 

5.2 เพื่อให้สตรีอายุ 30-70 ปีได้รับการตรวจคัดกรองความเสี่ยงโรคมะเร็งเต้านม
และมะเร็งปากมดลูก 

5.3เพื่อให้ อสม.และแกนนำมีความรู้และทักษะในการตรวจมะเร็งเต้านมและมะเร็ง
ปากมดลูก 

5.4 เพื่อให้สตรีท่ีตรวจพบโรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกได้รับการดูแลรักษา
อย่างต่อเนื่อง 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
ประชุมอบรม สตรีอายุ ๓๐ - 7๐ ปี จำนวน 150 คน 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- ร้อยละ ๔๐ ของสตรีอายุ ๓๐-7๐ ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูกและมะเร็งเต้านมตามมาตรฐานท่ีกำหนด 
- ร้อยละ ๙๐ ของอสม.มีความรู้และมีทักษะในการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้า

นมด้วยตนเองอย่างถูกต้องและสามารถนำไปเผยแพร่ 
- ร้อยละ ๑๐๐ กลุ่มเป้าหมายที่ผลการตรวจคัดกรองผิดปกติ ได้รับการส่ง

ต่อเพื่อการวินิจฉัยและการรักษา 
๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.1 เสนอโครงการเพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบ 

7.2 ประชุมช้ีแจงแกนนำสตรี อสม.เพื่อจัดทำแผนตามโครงการ 
- จัดทำทะเบียนรายช่ือกลุ่มเป้าหมาย 
- จัดอบรมให้ความรู้ 
- ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 



25 
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
- สอนทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเอง 
- แจ้งผลการตรวจแก่ผู้มารับบริการ 
- ติดตามและส่งต่อกลุ่มท่ีผิดปกติและประเมินผลการดำเนินงาน 

7.3 สตรีท่ีผลเซลล์ท่ีส่งตรวจผิดปกติส่งพบแพทย์ทุกราย 
7.4 สรุปประเมินผลการดำเนินงาน 

๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- สตรีอายุ ๓๐ - 7๐ ปี เข้ารับการประชุมอบรมคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

และมะเร็งเต้านม จำนวน 150 คน 

 เชิงคุณภาพ 
- สตรีอายุ ๓๐-7๐ ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

ตามมาตรฐานท่ีกำหนด ร้อยละ ๔๐ 
- อสม.มีความรู้และมีทักษะในการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเองอย่าง

ถูกต้องและสามารถนำไปเผยแพร่ ร้อยละ ๙๐ 
- กลุ่มเป้าหมายท่ีผลการตรวจคัดกรองผิดปกติ ได้รับการส่งต่อเพื่อการวินิจฉัยและ

การรักษาทุกคน 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "อานาปานสติ" และ "สติปัฏฐาน 4" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ พอเพียง จิตอาสา  
- นอกจากนี้ยังมีคุณธรรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องอีกเช่น ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ความเสียสละ ความสามัคคี และ

ความกล้าหาญ เช่ือมั่นในตัวเอง เป็นต้น 
 

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ปัญหาที่อยากแก้) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 4. โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ ปี 2566 
๒. งบประมาณ กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลวังชะโอน จำนวน 27 ,725 

บาท (สองหมื่นเจ็ดพันเจ็ดร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน) 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ มกราคม 2566 - กรกฎาคม 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม - ผู้สูงอายุ จำนวน 50 คน 
๕. วัตถุประสงค์ 5.1 เพื่อส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการจัดการเรียนรู ้ตลอดชีวิตของ

ผู้สูงอายุ 
5.2 เพื่อส่งเสริมการพัฒนาตนเอง การดูแล คุ้มครอง และพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ 
5.3 เพื่อส่งเสริมสุขภาพท่ีดีของผู้สูงอายุท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจ 
5.4 เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุสร้างสรรค์ประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
- ผู้สูงอายุ เข้าเรียนในโรงเรียนผู้สูงอายุ จำนวน 50 คน 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- มีรายได้เสริมจากการฝึกอาชีพ 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ห่วงหาอาทรกัน 

๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.1 เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติ 
7.2 ประชุมคณะกรรมการเพื่อดำเนินงานตามโครงการ 
7.3 ประชาสัมพันธ์การเปิดโรงเรียนผู้สูงอายุ 
7.4 จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ตามหลักสูตรโรงเรียนผู้สงูอายุ 

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
- ระยะเวลาเรียน 6 เดือนๆละ 2 วัน จำนวน 12 วันๆละ 3 ช่ัวโมง 
- ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ 

7.5 สรุปผลการดำเนินงาน 
๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- ผู้สูงอายุ เข้าเรียนในโรงเรียนผู้สูงอายุ จำนวน 50 คน ครบ6 เดือนๆละ 2 

วัน จำนวน 12 วันๆละ 3 ช่ัวโมง 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 



28 
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
 เชิงคุณภาพ 

- มีรายได้เสริมจากการฝึกอาชีพ ร้อยละ 95 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ห่วงหาอาทรกัน ร้อยละ 95 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "ระบบกรรม"  "ภพภูมิและการเวียนว่ายตายเกิด" และ "จิตสุดท้าย" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ สุจริต จิตอาสา กตัญญู 
- นอกจากนี้ยังมีคุณธรรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องอีกเช่น ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ความเสียสละ ความสามัคคี และ

ความอดทน เป็นต้น 
 

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ปัญหาที่อยากแก้) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 5. โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสารณสุขสำหรับผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง 
๒. งบประมาณ กองทุน LTC องค์การบริหารส่วนตำบลบึงสามัคคี จำนวนเงิน 168 ,000 บาท 

(หนึ่งแสนหกหมื่นแปดพันบาทถ้วน) 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ พฤษภาคม 2566 - เมษายน 2567 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม - ผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิง จำนวน 28 คน 

๕. วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู ้ที ่มีภาวะพึ่งพิง ได้รับการดูแลระยะยาวด้านสารณสุขตามแผนการดูแล
รายบุคคล (Care Plan) โดยบุคคลากรท่ีเกี่ยวข้อง และช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ
ท่ีมีภาวะพึ่งพิง ณ ครัวเรือน 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
- ผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิง ได้รับการดูแลจาก Care Giver , Care Manager จำนวน 

28 คน 
 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- ผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิงในพื้นท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
- ลดภาระของครอบครับในการดูแล 

๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.1 สำรวจผู้ที ่มีภาวะพึ่งพิงโดยอาสาสมัครสาธารณสุขและประเมิน ADL โดย 
Care Manager 

7.2 Care Manager จัดทำ Care Plan 
7.3 เสนอโครงการเพื่อขอรับการสนับสนุน 
7.4 ดำเนินการดูแลผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิงตาม Care Plan โดย Care Giver 
7.5 Care Manager  กำกับติดตามให้คำปรึกษาแก่ Care Giver 
7.6 ประสานงานกับทีมหมอครอบครัวให้การช่วยเหลือในทุกด้าน 
7.7 สรุปและรายงานผลการดำเนินงาน 

๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- ผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิง ได้รับการดูแล จำนวน 28 คนครบ 

 เชิงคุณภาพ 
- ผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิงในพืน้ท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น ร้อยละ 20 
- ลดภาระของครอบครับในการดูแล ร้อยละ 80 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 

- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "อานาปานสติ" และ "สติปัฏฐาน 4" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ จิตอาสา กตัญญู 
- นอกจากนี้ยังมีคุณธรรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องอีกเช่น ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ความเสียสละ ความสามัคคี และ

ความกล้าหาญ เช่ือมั่นในตัวเอง เป็นต้น 
 

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

  

  

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            



32 
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ความดีที่อยากทำ) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 6. โครงการอบรมการเสริมสร้างและพัฒนาทางด้านจริยธรรม การรักษาวินัย 

การป ้องก ันการกระทำผ ิดว ิน ัย และการป ้องก ันผลประโยชน์ท ับซ้อน 
ปีงบประมาณ 2566 

๒. งบประมาณ ไม่ใช้งบประมาณ 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ มีนาคม 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 
๕. วัตถุประสงค์ 5.1 เพื่อเสริมสร้างและพัฒนาเจ้าหน้าที่ในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึง

สามัคคี ยึดมั่นในจริยธรรม มีวินัย และป้องกันการกระทำผิดวินัย 
5.2 เพื่อให้เจ้าหน้าที่สังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคีมีความรู้ ความ

เข้าใจ เรื่องการป้องกันผลประโยชน์ทับซ้อนอันจะนำไปสู่การป้องกันมิให้เกิด
การทุจริตในการปฏิบัติงาน 

5.3 เพื ่อปลูกฝังและปรับฐานความคิดให้มีความตระหนักและแยกแยะเร ื ่อง
ผลประโยชน์ส่วนตัวออกจากประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
เจ้าหน้าที่สังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี เข้าร่วมประชุม/อบรม
จำนวน 20 คน 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- เจ้าหน้าท่ี ได้รับความรู้เรื่องจริยธรรมของข้าราชการ วินัย และการป้องกัน

การทำผิดวินัย 
- เจ้าหน้าที่ได้รับความรู้เรื ่องนำไปสู่การป้องกันมิให้เกิดการทุจริตในการ

ปฏิบัติงาน 
- มีทัศนคติ จิตสำนึกตลอดจนพฤติกรรม สามารถแยกแยะเรื่องผลประโยชน์

ส่วนตนออกจากประโยชน์ส่วนรวมได้ 
๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.๑ จัดทำโครงการและขออนุมัติโครงการ 

7.๒ ประชุมช้ีแจงคณะทำงานเพื่อเตรียมการในการดำเนินงานตามโครงการ 
7.๓ ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
7.๔ จัดเตรียมสถานท่ีในการอบรม 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
7.๕ ดำเนินการอบรมเจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
7.๖ ประเมินผลการดำเนินและสรุปผลเพื่อรายงานผู้บังคับบัญชา 

๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- เจ้าหน้าที่สังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี เข้าร่วมประชุม/อบรม

จำนวน 20 คนครบ 

 เชิงคุณภาพ 
- เจ้าหน้าท่ีทุกคน ได้รับความรู้เรื่องจริยธรรมของข้าราชการ วินัย และการป้องกัน

การทำผิดวินัย  
- เจ้าหน้าท่ีทุกคนได้รับความรู้เรื่องนำไปสู่การป้องกันมิให้เกิดการทุจริตในการ

ปฏิบัติงาน 
- เจ้าหน้าที่ทุกคนมีทัศนคติ จิตสำนึกตลอดจนพฤติกรรม สามารถแยกแยะเรื่อง

ผลประโยชน์ส่วนตนออกจากประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "ศีลห้า" และ "ระบบกรรม" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ วินัย สุจริต พอเพียง 

 

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ความดีที่อยากทำ) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 7. แผนปฏิบัติงานป้องกันและปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบ 

ประจำปี ๒๕๖6 
๒. งบประมาณ ไม่ใช้งบประมาณ 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ มีนาคม 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 
๕. วัตถุประสงค์ - เพื่อปรับพื้นฐานความคิด จิตสาธารณะ ความสามารถในการแยกแยะผลประโยชน์ 

- เพื่อเสริมสร้างความรู้ด้านกฎหมาย 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- ไม่พบการทุจริต คอรัปช่ันตามประกาศของหน่วยงาน 

๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม - จัดอบรมคุณธรรมและความโปร่งใสในการดำเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ ให้กับ
เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 

๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- เจ้าหน้าที่สังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 

ผ่านการอบรมแผนปฏิบัติงานป้องกันและปราบปรามการทุจริตและ
ประพฤติมิชอบ ประจำปี ๒๕๖6 

 เชิงคุณภาพ 
- ไม่พบการทุจริต คอรัปช่ันของเจ้าหน้าท่ีตามประกาศของหน่วยงาน 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "อานาปานสติ" และ "สติปัฏฐาน 4" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ พอเพียง จิตอาสา  

 

 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ความดีที่อยากทำ) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 8. โครงการส่งเสริมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
๒. งบประมาณ ไม่ใช้งบประมาณ 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ พฤษภาคม 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 
๕. วัตถุประสงค์ 5.1 เพื่อให้เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี มี

ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5.2 เพื่อให้เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี นำ

แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตและพัฒนา
สังคมได้ 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ได้รับการอบรมการเรียนรู้
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จำนวน 20 คน 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี มีความ

เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
- เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี นำแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตและพัฒนาสังคมได้ 
๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม 7.1 การเสนอโครงการ 

7.2 ประชุมช้ีแจงผู้ท่ีเกี่ยวข้องและร่วมกันวางแผนการดำเนินงาน 
7.3 แต่งต้ังคณะกรรมการดำเนินงานตามโครงการ 
7.4 ดำเนินงานตามแผนงานท่ีวางไว้ 
7.5 สรุปผลการดำเนินงานตามโครงการ 
7.6 จัดทำรายงานผลการดำเนินงาน 
 
 
 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- เจ้าหน้าที่สังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ได้รับการอบรมการ

เรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จำนวน 20 คน 

 เชิงคุณภาพ 
- เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี มีความเข้าใจ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ร้อยละ 80 
- เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี นำแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตและพัฒนาสังคมได้ 
ร้อยละ 80 

 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "อานาปานสติ" และ "สติปัฏฐาน 4" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ พอเพียง จิตอาสา  

 

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ความดีที่อยากทำ) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 9. โครงการจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดำริ ปี 2566 
๒. งบประมาณ ไม่ใช้งบประมาณ 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ มกราคม 2566 - ธันวาคม 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 
๕. วัตถุประสงค์ 5.1 เพื่อพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตำบลในสังกัด และท่ีสาธารณประโยชน์ 
5.2 เพื่อสร้างความสามัคคีในบุคลากรสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
5.3 เพื ่อส่งเสริม สร้างจิตสำนึก ปลูกฝังความเสียสละประโยชน์ส่วนตน เพื่อ

ประโยชน์ส่วนรวม 
5.4 เพื่อขับเคล่ือนค่านิยมสาธารณสุข (MOPH) ก่อให้เกิดทีมงาน ซื่อสัตย์ สามัคคี 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
เจ้าหน้าท่ีสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ได้ทำจิตอาสาพระราชทาน
ตามแนวพระราชดำริ จำนวน 20 คน (เดือนละ 1 ครั้ง) 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
- เจ้าหน้าที่และลูกจ้างในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

จำนวน 20 คน เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
- พื้นท่ีดำเนินการ เรียบร้อย สวยงาม ปลอดภัย 

๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม  
๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
- เจ ้าหน้าที ่ส ังก ัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ได้ทำจิตอาสา

พระราชทานตามแนวพระราชดำริ (เดือนละ 1 ครั้ง) ร้อยละ 80 

 เชิงคุณภาพ 
- เจ้าหน้าท่ีและลูกจ้างในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 

คน เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
- พื้นท่ีดำเนินการ เรียบร้อย สวยงาม ปลอดภัย 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "อิทธิบาทส่ี" และ "ศีลห้า" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ พอเพียง จิตอาสา  

๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
แบบรายงานผลการดำเนินงาน 

โครงการ/กิจกรรมตามแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมคุณธรรม (ความดีที่อยากทำ) 
ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

****************************** 
หน่วยงาน  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 
ชื่อหัวหน้าหน่วยงาน นายอลงกต พวงพุ่ม 
ที่ต้ัง   หมู่ท่ี 5 ต.วังชะโอน อ.บึงสามัคคี จ.กำแพงเพชร 
โทรศัพท์  055-772510 
ผู้ประสานงาน  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ  โทรศัพท์ 093-1310064  

 
๑. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 10. โครงการสืบสานประเพณีสงกรานต์ ปี 2566 
๒. งบประมาณ ไม่ใช้งบประมาณ 
๓. ระยะเวลาดำเนินการ เดือนเมษายน 2566 
๔. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เจ้าหน้าท่ีและลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 
๕. วัตถุประสงค์ 5.1 ส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่และลูกจ้าง ได้รู้ถึงคุณค่าและอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม

ไทยและประเพณีของท้องถิ่น 
5.2 ส่งเสริมการมีจิตสำนึกการอยู่ร่วมกันของสถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา 
5.3 ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุรู้ถึงคุณค่าของตนเองว่ามีความสำคัญต่อสังคมส่วนรวม 
5.4 พัฒนาส่งเสริมความสามัคคีขององค์กร 

๖. ตัวชี้วัด/เป้าหมาย เชิงปริมาณ 
เจ้าหน้าท่ีและลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี จำนวน 20 คน 

 
 
 

เชิงคุณภาพ 
เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี เข้าร่วมไม่นอ้ย
กว่าร้อยละ 80 

๗. วิธีการดำเนินกิจกรรม จัดกิจกรรมน้ำขอพรจากผู้สูงอายุ โดยจัดกิจกรรมในวันท่ี  20 เมษายน ๒๕66    
ณ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

๘. ผลสำเร็จของการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เชิงปริมาณ 
เจ้าหน้าท่ีและลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี เข้าร่วม จำนวน 
20 คน 

 เชิงคุณภาพ 
เจ้าหน้าที่และลูกจ้างสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคีทุกคนเข้าร่วม

กิจกรรม 

๙. คุณธรรมท่ีโดดเด่นของโครงการ/กิจกรรม  (คุณธรรมท่ีสามารถสอดแทรกในการดำเนินงานโครงการ/ กจิกรรม) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำประยุกต์ใช้คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
- หลักธรรมทางศาสนาใช้คือ "อานาปานสติ" และ "สติปัฏฐาน 4" 
- คุณธรรม 5 ประการท่ีใช้ คือ วินัย กตัญญู 

แบบรายงาน ข้อ ๔ 
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สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบึงสามัคคี 

องค์กรคุณธรรม 

 ๑ 
๑๐. ภาพถ่ายกิจกรรม (๖-๑๐ ภาพ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            

 

 

 

 

            


