
ชื่อโครงการ : โครงการตรวจสอบความปลอดภัยดานอาหาร อําเภอขาณุวรลกัษบุรี โดยหนวยตรวจสอบ

เคลื่อนทีเ่พื่อความปลอดภัยดานอาหาร (Mobile Unit for Food Safety) ปงบประมาณ 2567 

หนวยงานรับผิดชอบ : สํานักงานสาธารณสุขอําเภอขาณุวรลักษบรุ ี

ผูรับผิดชอบโครงการ : นางสาวแสงทิพย  ต้ังคติธรรม ตําแหนง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ            

หลักการและเหตุผล 

"กระทรวงสาธารณสุข มุงสรางคนไทยใหมีสุขภาพแข็งแรง"อันเปนนโยบายเชิงรุก ที่มุงเนนในการ
กระตุนใหประชาชน หันมาเอาใจใสดูแลสุขภาพของตัวเอง  การที่จะมีสุขภาพที่ดี ปจจัยหลักที่สําคัญที่สุดอีก
ประการหน่ึง น้ันคือ อาหารที่บริโภค จะตองเปนอาหารที่สะอาด ปลอดภัย และไรสารพิษปนเปอน แมวา
กระทรวงสาธารณสขุ โดยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา จะไดเรงรัดดําเนินการตรวจจับอยางเขมงวด
เพียงใดก็ตาม ก็ยังพบวายังมีอาหารหลายประเภทในทองตลาดที่พบความไมสะอาด โดยพบวามีสารปนเปอน
ในอาหารหลายประเภท เชน สารฟอกขาว  สารกันรา  สารฟอรมาลีน ยาฆาแมลง และนํ้ามันทอดซ้ํา  ซึ่งทําให
เกิดอันตรายตอสุขภาพในระยะยาวได                                                                                               

           การดําเนินงานคุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุขในรอบปที่ผานมา ของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ

ขาณุวรลักษบุรี พบวายังมีการใชนํ้ามันทอดซ้ําและสารกันราในสารอาหารบางจึงไดตระหนักและ                    

เห็นความสําคัญดังกลาว และจัดทําโครงการน้ีข้ึนเพื่อเปนการกระตุนผูบริโภค ผูที่เกี่ยวของใหมีความต่ืนตัว           

มีความรูที่ถูกตองเพื่อเฝาระวังอาหารใหมีความปลอดภัย และเพิ่มความมั่นใจแกผูบริโภคในพื้นที่ตอไป 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อเฝาระวังความปลอดภัยดานอาหารในพื้นที ่
2. เพื่อเพิม่ความมั่นใจแกผูบริโภค 

กลุมเปาหมาย 

 ตัวอยางอาหารและนํ้าด่ืมตูหยอดเหรียญในพื้นที่เขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จํานวน 264 ตัวอยาง  

วิธีการดําเนินการ 

 1.ประสานเครือขายสุขภาพอําเภอฯ เก็บตัวอยางอาหารในพื้นที่นําสงที่สาํนักงานสาธารณสุขอําเภอ 

 2.หนวยตรวจสอบเคลือ่นที่เพื่อความปลอดภัยดานอาหาร (Mobile Unit for Food Safety) ตรวจ

วิเคราะหตัวอยางอาหารและบันทึกผลการตรวจ 

             3.ลงพื้นที่เกบ็ตัวอยางโคลิฟอรมในอาหาร นํ้าตูหยอดเหรียญ และนํ้ามันทอดซ้ําในพื้นที่เขตอําเภอ

ขาณุวรลักษบุร ี

 4.ตรวจวิเคราะหและประเมินผล  

             5.สรุปผลโครงการ 

งบประมาณ   

 - 

 



ระยะเวลาดําเนินการ 

 เดือน  พฤศจิกายน 2566 

สถานท่ีจัดประชุม 

 หองประชุมสํานักงานสาธารณสุขอําเภอขาณุวรลักษบุรี  จังหวัดกําแพงเพชร 

หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

กลุมงานคุมครองผูบริโภค สํานักงานสาธารณสุขอําเภอขาณุวรลักษบุรี  จังหวัดกําแพงเพชร 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ประชาชน มีความรูที่ถูกตองในการเลือกซื้ออาหารปลอดภัย ไมใชนํ้ามันทอดซ้ํา และมีความมั่นใจ

ในการบริโภคอาหารในพื้นที่มากย่ิงข้ึน 

              

 

            ลงช่ือ ............................................................ผูเสนอโครงการ 
                        (นางสาวแสงทิพย  ต้ังคติธรรม) 
                                                  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ     
        

  
      ลงช่ือ............................................................ผูอนุมัติโครงการ 

                                                     (นายกิตติวัฒน  เกตุดวง) 
                                                    สาธารณสุขอําเภอขาณุวรลักษบุร ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางกิจกรรมตรวจสอบความปลอดภัยดานอาหาร อําเภอขาณุวรลักษบุรี  
โดยหนวยตรวจสอบเคลื่อนท่ีเพ่ือความปลอดภัยดานอาหาร (Mobile Unit for Food Safety)  

ณ หองประชุมสาธารณสุขอําเภอขาณุวรลกัษบุร ี
วันท่ี 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

 
เวลา                                กิจกรรม ผูรับผิดชอบ 

08.30 – 09.00 น. เก็บตัวอยางอาหารจากสถานที่จําหนายในพื้นที่ และจาก
ตลาดเปาหมาย 

ผูรบัผิดชอบงานคุมครองผูบริโภค สสอ. 

09.00 – 12.00 น. ตรวจวิเคราะหตัวอยางอาหาร   เจาหนาที่รถโมบายเคลื่อนที ่
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 14.00 น. ลงพื้นที่เกบ็ตัวอยางโคลิฟอรมในอาหาร  

นํ้าตูหยอดเหรียญ ในอําเภอขาณุวรลักษบรุ ี
ผูรบัผิดชอบงานคุมครองผูบริโภค สสอ. 

และเจาหนาทีร่ถโมบายเคลื่อนที ่
14.00 – 16.30 น. ลงพื้นที่ตรวจนํ้ามันทอดซ้ําในตลาดนัดตาซวน และตลาดนัด

สลกบาตร 
ผูรบัผิดชอบงานคุมครองผูบริโภค สสอ. 

และเจาหนาทีร่ถโมบายเคลื่อนที ่
 
 


