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 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอวังชิ้น จะเป็นผู้ขับเคลื่อนการสร้างเสริมสุขภาพ ความแข็งแรง ให้ประชาชนมพีลัง

ในการดำเนินชีวิต และใช้ความเข้มแข็งทางสาธารณสุข ตามนโยบายยกระดับ 30 บาท พลัส Quick Win 100 วันของ
กระทรวงสาธารณสุขนำสู่เป้าหมาย“ประชาชนแข็งแรง เศรษฐกิจไทยเข้มแข็ง ประเทศไทยแข็งแรง” ในปี 2567 นี้ 
เราจะพัฒนาการสาธารณสุข ผ่านการขับเคล่ือนนโยบาย โดยมุ่งเน้น 5 ประการสำคัญ  
1. ประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพได้มากขึ้น  
1.1 เพิ ่มความครอบคลุมการดูแลสุขภาพปฐมภูมิที่บ ้านและชุมชน โดย “3 หมอ” คนไทยทุกครอบครัวมีหมอ
ประจำตัวดูแลสุขภาพเมื่อเจ็บป่วย ได้รับการรักษา ส่งต่อ เพิ่มสวัสดิการและศักยภาพ อสม. สนับสนุนทรัพยากรและ
พัฒนาโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลและโรงพยาบาลชุมชนให้เข้มแข็ง เชื่อมต่อการรักษาโดยใช้การแพทย์ทางไกล 
(Telemedicine)อย่างเป็นรูปธรรม เพื่อดูแลประชาชนที่บ้านและชุมชนอย่างใกล้ชิด  ลดภาระและค่าใช้จ่ายของ
ประชาชนในการเดินทางมาโรงพยาบาล ในการนี้ระบบหลักประกันสุขภาพต้องเอื้อให้การดูแลในชุมชนเป็นไปอย่าง
เข้มแข็งและครอบคลุม กรณีการเจ็บป่วยเรื้อรัง การเยี่ยมบ้านและให้การรับยาเป็นไปอย่างต่อเนื่องไม่ว่าจะเป็นโรคทาง
กายหรือทางจิตเวช  
1.2 สร้างโอกาสเข้าถึงระบบบริการสุขภาพของรัฐอย่างเป็นธรรม สะดวก และรวดเร็ว พัฒนาโรงพยาบาลทุกแห่งให้เป็น
“โรงพยาบาลของประชาชน” ท่ีสวยงาม สะอาด ทันสมัย ให้บริการดุจญาติมิตร มีคุณภาพ ลดขั้นตอน ลดเหล่ือมล้า ลด
ค่าใช้จ่ายด้วยพลังงานทดแทนเพิ่มประสิทธิภาพบริหารการเงินการคลังเพื่อพัฒนาโรงพยาบาลเป็นประโยชน์ต่อประชาชน
อย่างเป็นรูปธรรม “เพิ่มศักยภาพโรงพยาบาลท่ัวไปและโรงพยาบาลศูนย์” ให้พร้อมต่อการรักษาข้ันสูง โดยเฉพาะโรคซึ่ง
เป็นสาเหตุการตายสำคัญของคนไทย จัดตั้งกองทุนพัฒนาบริการทางการแพทย์ พร้อมกับ “พัฒนาเครือข่ายบริการ
สุขภาพไร้รอยต่อ” เช่ือมโยงบริการตั้งแต่ระดับปฐมภูมิ ทุติยภูม ิและตติยภูมิเข้าด้วยกันท้ังภาครัฐทุกสังกัด เพื่อลดแออัด 
ลดระยะเวลารอคอย และลดอัตราการเสียชีวิต ท่ีสำคัญต้องเน้นการดูแลแบบองค์รวมทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
2. ยกระดับการเสริมสร้างสุขภาพเพื่อคนไทยแข็งแรง  
2.1 ปรับเปลี่ยนการสื่อสารสุขภาพให้ประชาชนสามารถเข้าถึงได้ง่าย ถูกต้อง ปลอดภัย ทันสมัย เพื่อให้ประชาชนรับรู้
และมีความรอบรู้ด้านสุขภาพในทุกมิติ สามารถดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคมให้แข็งแรงท้ังร่างกายและ
จิตใจ  



2.2 ชุมชนเข้มแข็งรวมพลังสร้างสุขภาพดีประชาชนมีส่วนร่วมดูแลสุขภาพตนเองและครอบครัวให้แข็งแรง  สร้าง
แรงจูงใจ เปลี่ยนค่าใช้จ่ายในการรักษาคืนมูลค่าให้กับประชาชน เพิ่มสิทธิพิเศษทางภาษี สิทธิประโยชน์และสวัสดิการ
ด้านสาธารณสุข พัฒนากฎหมาย ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีจะส่งเสริมสนับสนุนภาคเอกชน ชุมชน ท้องถิ่น ในการร่วมสร้าง
สุขภาพคนไทยทุกกลุ่มวัยให้แข็งแรง ได้ออกกำลังกายได้รับอาหารที่ปลอดภัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาวะที่ดี  
สามารถลดการเจ็บป่วยได้ 
3. ผู้สูงอายุต้องได้รับการดูแลอย่างเป็นระบบและทั่วถึงส่งเสริมให้สูงวัยอย่างแข็งแรงโดยครอบครัวและชุมชน บูรณา
การดูแลผู้สูงอายุทั้งร่างกายจิตใจ และภาวะสมองเสื่อม ให้ได้รับการคัดกรองสุขภาพ ประเมินความเสี่ยงของโรค การ
ป้องกันปัญหาสุขภาพ ตลอดจนการดูแลระยะยาว (Longtermcare)สนับสนุนวัสดุ อุปกรณ์ ที่จะช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุ เช่น แว่นสายตา ผ้าอ้อม ฟันปลอม สนับสนุนโรงพยาบาลทุกระดับให้มีคลินิกผู้สูงอายุเพื่อเป็นช่องทางท่ี
สามารถเข้าถึงบริการได้อย่างสะดวกมากยิ่งขึ้น  
4. นำสุขภาพขับเคลื่อนเศรษฐกิจส่งเสริมผลิตภัณฑ์และบริการสุขภาพ สมุนไพรและภูมิปัญญาไทย การแพทย์แผนไทย 
การแพทย์ทางเลือกขยายสู่การเป็นศูนย์กลางการบริการสุขภาพ และการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพของภูมิภาคและประชาคม
โลกต่อยอดทางเศรษฐกิจเพิ่มรายได้ของประชาชนและประเทศ 
5. ข้อมูลสุขภาพเป็นของประชาชน และเพื่อประชาชนพัฒนาข้อมูลดิจิทัลสุขภาพของประชาชน ท่ีมีมาตรฐานและ 
ธรรมาภิบาล เช่ือมโยงเป็นฐานข้อมูลขนาดใหญ่ของประเทศ ประชาชนได้ประโยชน์ในการดูแลสุขภาพตนเอง สามารถใช้
บริการสาธารณสุขได้ทุกที่อย่างต่อเนื่อง และรัฐใช้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาระบบสาธารณสุขอย่างมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น  
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