
ตัวช้ีวัดตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ คปสอ. ประจ าปีงบประมาณ 2564 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 1 สร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันควบคุมโรค และลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ 
ตัวช้ีวัดที่ 1  ความส าเร็จของการด าเนินงานอนามัยแม่และเด็ก 
ค่าเป้าหมาย 5 คะแนน 
ค่าน้ าหนัก 8 
ชื่อตัวชี้วัด proxy : 1. อัตราส่วนการตายมารดาต่อการเกิดมีชีพแสนคน ไม่เกิน 15 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน 

2. ร้อยละ 60 หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ 
3. อัตราตายทารกแรกเกิด อายุน้อยกว่า 28 วัน < 3.6 ต่อ 1,000 ทารกแรกเกิดมีชีพ 
4. ร้อยละ 100 ของหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน 
5. ร้อยละ 50 ทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนกินนมแม่อย่างเดียว 

 
เกณฑ์ประเมิน รอบ 6 และ 9 เดือน 
 

ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ 
(ระดับผลลัพธ์/ผลผลิต) 

หน่วย
วัด 

น้ าหนัก 
(ร้อยละ) 

เกณฑ์การให้คะแนนเทียบกับร้อยละของ
ผลส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวัง 

ค่า
คะแนน

ที่ได้ 

ค่าคะแนน
ถ่วง

น้ าหนัก 1 2 3 4 5 
1. อัตราส่วนการตายมารดาต่อ 
การเกิดมีชีพแสนคน 

จ านวน 0.20 35 30 25 20 15 
  

2. ร้อยละ 60 หญิงตั้งครรภ์ได้รับ
การฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุ
ครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ 

ร้อยละ 0.30 40 45 50 55 60 
  

3. อัตราตายทารกแรกเกิด อายุ
น้อยกว่า 28 วัน < 3.6 ต่อ 1,000 
ทารกแรกเกิดมีชีพ  

จ านวน 0.10 2 1.8 1.6 1.4 1.2 
  

4. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับ 
ยาเม็ดเสริมไอโอดีน 

ร้อยละ 0.20 60 70 80 90 100 
  

5. ร้อยละของทารกแรกเกิดจนถึง
อายุต่ ากว่า 6 เดือนกินนมแม่ 
อย่างเดียว 

ร้อยละ 0.20 25 30 35 45 50 
  

  1.00        
**หมายเหตุ**  

1. การให้คะแนนในช่องค่าคะแนนที่ได้ ให้ใส่ทศนิยม 4 ต าแหน่ง เช่น 3.0000 
2. กรณีที่ทศนิยมมากกว่า 5 (>5) ปัดทศนิยมขึ้น  
3. กรณีที่ทศนิยมน้อยกว่า 5 (<5) ปัดทศนิยมลง 

 
 
 
 
 

 



ค านิยาม 

1. การตายมารดา หมายถึง การตายของมารดาไทยตั้งแต่ ขณะตั้งครรภ์ คลอด          
หรือ หลังคลอด ภายใน 42 วัน ไม่ว่าอายุครรภ์จะเป็นเท่าใด หรือการตั้งครรภ์ที่ต าแหน่งใด   
จากสาเหตุที่เกี่ยวข้อง หรือก่อให้เกิดความรุนแรงขึ้น จากการตั้งครรภ์ และหรือการดูแล
รักษาขณะตั้งครรภ์ และคลอด แต่ไม่ใช่จากอุบัติเหตุ ต่อการเกิดมีชีพแสนคน 
2. หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกเม่ืออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ หมายถึง  
    หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุครรภ์ก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์  
    หญิงตั้งครรภ์ในเขตรับผิดชอบ หมายถึง หญิงตั้งครรภ์ทุกรายที่อาศัยในเขตรับผิดชอบ 
3. ทารกแรกเกิด หมายถึง ทารกน้ าหนักมากกว่าหรือเท่ากับ 500 กรัม ที่เกิดมามีชีวิตอายุ
ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 28 วัน ในโรงพยาบาล 
4. หญิงตั้งครรภ์ทุกรายต้องได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน 
5. ทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือน หมายถึง ทารกแรกเกิดจนถึง 5 เดือน 29 วัน 
ในเขตรับผิดชอบทั้งหมด กินนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน หมายถึง เด็กแรกเกิดต่ ากว่า 6 
เดือน (แรกเกิดจนถึง 5 เดือน 29 วัน) ใน 24 ชั่วโมง ที่ผ่านมากินนมแม่อย่างเดียว  
(ถามด้วยค าถาม 24 ชั่วโมงท่ีผ่านมาให้ลูกกินอะไรบ้าง แล้วนับเฉพาะแม่ที่ตอบว่ากินนมแม่
อย่างเดียว) 

วัตถุประสงค์ 

1.พัฒนาระบบบริการของหน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับให้ได้มาตรฐานอนามัยแม่     
และเด็กคุณภาพ (Safe Mother hood and Baby Friendly hospital) 
2.เฝ้าระวังหญิงช่วงตั้งครรภ์ และคลอด เพ่ือลดการตายของมารดาจากการตั้งครรภ์      
และคลอด 

3.จัดระบบการส่งต่อหญิงตั้งครรภ์ภาวะฉุกเฉินอย่างมีประสิทธิภาพ 

4. เพ่ือการตั้งครรภ์คุณภาพ ลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย 
5. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลรักษาทารกแรกเกิดให้ทั่วถึง ครอบคลุมทุกเขตบริการ
สุขภาพ 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

แบ่งเป็น ๕ กลุ่ม ดังนี้  

1. อัตราส่วนการตายมารดาต่อการเกิดมีชีพแสนคน 

          - หญิงตั้งครรภ์ หญิงคลอด มารดาหลังคลอด ภายใน 42 วัน 

2. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ 
          - หญิงตั้ งครรภ์ทุกรายในเขตรับผิดชอบ ที่มาฝากครรภ์ ในโรงพยาบาล            
สังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

3. อัตราตายทารกแรกเกิด อายุน้อยกว่า 28 วัน 

          - ทารกท่ีคลอดและมีชีวิตจนถึง 28 วัน 

4. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน 

          - หญิงตั้งครรภ์ที่มมารับบริการากครรภ์ในสถานบริการสาธารณสุข ทุกราย 

5. ทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนกินนมแม่อย่างเดียว 

          - ทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนในเขตรับผิดชอบทั้งหมด 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล 

1. อัตราส่วนการตายมารดาต่อการเกิดมีชีพแสนคน 

          1.1 สถานบริการสาธารณสุขแจ้งข้อมูลการตายมารดาแก่ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัด ภายใน 24 ชั่วโมง 

          1.2 สถานบริการสาธารณสุข ส่งแบบสอบสวนการตายมารดา (ก1 หรื อ CE)          

แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 



          1.3 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด รายงานการตายมารดาแก่ศูนย์อนามัย 

          1.4 ศูนย์อนามัยรายงานการตายมารดาต่อกรมอนามัยภายใน 30 วัน 

2. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ 
          2.1 บันทึกข้อมูลในโปรแกรมของสถานบริการ หรือส่งข้อมูลผ่านส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด/ศูนย์อนามัยที่ 4 สู่ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

3. อัตราตายทารกแรกเกิด อายุน้อยกว่า 28 วัน 

          3.1 ข้อมูลแบบรายงานการนิเทศและตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข         
และกรมการแพทย์ ในระดับจังหวัดและระดับเขต (ตก.1, 2) 
          3.2 ฐานข้อมูลจากระบบ Health Data Center 
4. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน 

          4.1 บันทึกข้อมูลในโปรแกรมของสถานบริการ หรือส่งข้อมูลผ่านส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด/ ศูนย์อนามัยที่ 4 สู่ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

5. ทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนกินนมแม่อย่างเดียว 

          5.1 ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม Health Data Center 

แหล่งข้อมูล 
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขทุกแห่ง/สถานบริการสาธารณสุข/ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด/ศูนย์อนามัยที่ 4 /ระบบฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

1. อัตราส่วนการตายมารดาต่อการเกิดมีชีพแสนคน 

รายการข้อมูล 1 
A= จ านวนมารดาตายระหว่างการตั้งครรภ์ การคลอด หลังคลอด ภายใน 42 วัน ทุกสาเหตุ 
ยกเว้น อุบัติเหตุ ในช่วงเวลาที่ก าหนด (นับตามจังหวัดที่ตาย) 

รายการข้อมูล 2 B= จ านวนการเกิดมีชีพทั้งหมดในช่วงเวลาเดียวกัน (ฐานข้อมูลการเกิดมีชีพจาก สนย.) 
สูตรค านวณตัวชี้วัด (A/B) x 100,000 
ระยะเวลาประเมินผล ทุกเดือน 

เกณฑ์การประเมิน 

ปี 2564 
รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

 
 

  ไม่เกิน 15 ต่อการเกิดมีชีพ
แสนคน  

2. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกเม่ืออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ 

รายการข้อมูล 1 
A= จ านวนหญิงคลอดตาม B ที่ฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์           
(ข้อมูลจากสมุดสีชมพู บันทึกลงใน 43 แฟ้ม : แฟ้ม ANC) 

รายการข้อมูล 2 
B = จ านวนหญิงไทยในเขตรับผิดชอบที่สิ้นสุดการตั้ งครรภ์ทั้ งหมด                        
(ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม : แฟ้ม Labor) 

สูตรค านวณตัวชี้วัด (A/B) x 100 
การออกรายงาน HDC  ออกรายงาน รายไตรมาส 
ระยะเวลาประเมินผล ปีละ 1 ครั้ง 

เกณฑ์การประเมินผล 

ปี 2564 
รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
ร้อยละ 15 ร้อยละ 30 ร้อยละ 45 ร้อยละ 60  



วิธีการประเมินผล ผลงานเปรียบเทียบกับเป้าหมาย 
เอกสารสนับสนุน สมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก 
3. อัตราตายทารกแรกเกิด อายุน้อยกว่า 28 วัน 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนทารกท่ีเสียชีวิต < 28 วัน 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนทารกแรกเกิดมีชีพ 
สูตรค านวณตัวชี้วัด (A/B) X 1,000 
ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาส 2 และ 4 

เกณฑ์การประเมินผล 

ปี 2564 
เป้าหมาย ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 

ลดอัตราตายของ
ทารกแรกเกิด
อายุต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 28 วัน 

<3.8 ต่อ 1,000 <3.7 ต่อ 1,000 <3.6 ต่อ 1,000 

 
4. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน 
รายการข้อมูล 1 A: จ านวนหญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน 
รายการข้อมูล 2 B: จ านวนหญิงตั้งครรภ์ทั้งหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด (A/B) X 100 
การออกรายงาน HDC ออกรายงาน รายไตรมาส 
ระยะเวลาประเมินผล ปีละ 1 ครั้ง 

เกณฑ์การประเมิน 
ปี 2564 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100  

5. ทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนกินนมแม่อย่างเดียว 

รายการข้อมูล 1 
A = จ านวนทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนที่แม่หรือผู้เลี้ยงดู ตอบกินนมแม่อย่าง
เดียว ภายใน 24 ชั่วโมง ที่ผ่านมาในช่วงเวลาที่ก าหนด 

รายการข้อมูล 2 
B = จ านวนทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือนที่แม่หรือผู้เลี้ยงดู ได้ถูกสอบถามทั้งหมด
ในช่วงเวลาเดียวกัน 

สูตรการค านวณ (A/B)x100 
ระยะเวลาประเมินผล ทุก 6 เดือน โดยทีมนิเทศงาน และตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามัย 

เกณฑ์การประเมิน 
ปี 2564 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
ร้อยละ 50 ร้อยละ 50 ร้อยละ 50 ร้อยละ 50  

ผู้รับผิดชอบการรายงาน
ผลการด าเนินงาน 

กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
1. นางปาริชาติ พุทไธสง ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
เบอร์โทร 035-241 520 ต่อ 111 โทรสาร 035-244 332 
เบอร์มือถือ 089-086 6886 
E-mail : healthpromotion.ayo@gmail.com 
2. นางสาวชญาดา รัศมีศาสน์ ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 



เบอร์โทร 035-241 520 ต่อ 111 โทรสาร 035-244 332 
เบอร์โทร 089-876 3882 
E-mail : healthpromotion.ayo@gmail.com 
3. นางโชติมา วนสินธิ์ ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
เบอร์โทร 035-241 520 ต่อ 111 โทรสาร 035-244 332 
เบอร์โทร 081-458 6237 
E-mail : healthpromotion.ayo@gmail.com 
4. นางสาวจิดาภา  ศรีอรุณ ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
เบอร์โทร 035-241 520 ต่อ 111 โทรสาร 035-244 332 
เบอร์โทร 085-381 7762 
E-mail : healthpromotion.ayo@gmail.com 
5. นางสาวกมลชนก เถาโต ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข  
เบอร์โทร 035-241 520 ต่อ 111 โทรสาร 035-244 332 
เบอร์โทร 097-0799982 
E-mail : healthpromotion.ayo@gmail.com 
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